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Prologo

Sobre ideas y vivencias

Escribir un proélogo, aunque ya lo he hecho otras veces, se ha transformado
en una de las tareas mas dificiles que he debido realizar a lo largo de mi ya
extensa existencia. Hay dos razones que lo explican, una es que ya he dejado
de realizar actividades académicas o intelectuales. Lo cual no implica que haya
dejado de pensar, sino mas bien que dedico mi energia, las fuerzas que aun
me quedan en realizar aquellas actividades que me producen mas placer, mas

alegria en esta etapa de mi vida.

¢Cuadles son éstas? La primera: es crear vida cotidianamente. Disfruto
enormemente haciendo plantas, cultivando semillas en espacios que he
creado especialmente para permitir que en ella germinen, mezclar distintos
nutrientes para lograr que las plantas puedan crecer y desarrollarse, buscar
distintas plantas que estan germinando pequeiias plantulas que crecen a los
pies de algun arbol nativo de aquellas semillas que han logrado germinar y que
se encuentra en un sustrato en el cual posiblemente no van a poder crecer ni
alcanzar la condicién de arbol maduro, buscandoles un nuevo sustrato donde
puedan desplegar plenamente su potencial y alcanzar de ese modo su plena
identidad.

Esto que estoy haciendo tiene su razén de ser en algunas de las ideas que hemos
discutido con muchos amigos, de quienes he aprendido mucho, y que tantas
veces he escuchado presentar en los distintos espacios que hemos compartido
desde hace algunas décadas. Pero ideas que yo también he contribuido a
difundir en cursos, conferencias y textos que he escrito.



Estoy tratando de hacer, en lo que me resta de vida, aquello que durante largos
afios me dediqué a predicar, buscando coherencia entre mi pensar, mi sentir
y mi actuar. Estoy intentando hacerme campesino, busco aprender a producir
alimentos, a reproducir parte de la flora nativa que se ha ido perdiendo durante
las ultimas décadas, hago almacigos y plantulas de arboles propios del bosque
xerdfilo del territorio central de Chile: boldo, peumo, quillay, molle, canelo, litre,
entre otras especies de las tantas que es posible aprender a reconocer en el
espacio que habito: la ladera poniente de la Cordillera de la Costa de la zona
central de Chile. El placer que esto me produce es enorme, hasta el punto de
gue ya se ha transformado casi en una adiccion. Me cuesta salir de mi terrufio,
postergo otras actividades que me son menos gratas para sumergirme en los
espacios que he creado para reproducir la vida.

Otro quehacer al cual he vuelto a dedicar mucho tiempo y energia es a mis
obsesiones taxondmicas. He vuelto a interesarme en mi coleccidn de conchas,
de caracoles. Ello me ha llevado a desarrollar en el curso del afio ya varios viajes
buscando encontrar nuevas especies. Esto me produce una doble satisfaccién,
una es cuando veo por primera vez una especie que no habia visto nunca; la
segunda es cuando logro identificar el espécimen que habia colectado y logro
ponerle un nombre, saber qué especie es y de ese modo puedo clasificarla y
adjudicarle un lugar en una familia y en un género, diferenciandola de las otras
especies que mi coleccidn contiene.

Pero no me basta con eso, he comenzado nuevamente a disfrutar de un
antiguo hobby cual era la fotografia. También aqui se expresan mis obsesiones
taxondmicas: tomo las fotos y posteriormente las organizo, clasificandolas y
buscando encontrar una manera de ordenar aquello que he fotografiado. De
ese modo he ido creando algunos blogs dénde voy incorporando mis mejores
fotografias. Previo a eso también he realizado un proceso de identificacion
cuando ello es posible de hacer. Es el caso de la fotografia de aves que realizo
cada vez que viajo. Busco fotografiar aves, en especial las que aun no habia
fotografiado. Y aqui experimento algo similar igual que cuando colecto caracoles,



disfruto enormemente cuando logro una buena captura de un ave que no habia
fotografiado previamente y luego obtengo el goce de poder identificar esa
especie. Recurro para ello a los libros sobre aves que compro cuando viajo a
algln lugar donde sera posible fotografiarlas o a la informacion que es posible

obtener navegando en internet.

Y aqui, hago confesidon de mi racionalidad cartesiana tan profundamente
instalada y que es lo que varios amigos y amigas me han ayudado a descubrir,
criticar y tratar de cambiar. He racionalizado mis obsesiones taxondmicas con la
idea de que solo es posible amar lo que se conoce, aquello a lo cual podemos
nominar, ya que si no podemos diferenciarlo del resto de lo existente no nos es
posible reconocerlo. Ergo: ponle un nombre y luego podras reconocer, cuidar,

preservar, proveer cuidados, atender, amar.

Esto que les he contado sirva como excusa para explicar por qué me ha sido
tan dificil retornar al habito de escribir.

El libro que prologo contiene varios trabajos vinculados a la Teoria del Desarrollo
a Escala Humana, el primero de ellos busca establecer desde una perspectiva
feminista, tanto en la descripcién que hace de la experiencia de mujeres
gue “hacen parir la tierra” en Provincia de Imbabura en la Sierra Norte de
Ecuador como en el anadlisis de los efectos que ha producido la pandemia de
Covid-19 en sus estrategias de vida, realizando un interesante y fructifero
entretejido transdisciplinario entre los hilos de la Teoria de Desarrollo a Escala
Humana (TDEH) y los hilos de la Economia Feminista (EF). Sefiala que ambas
perspectivas coinciden en una lectura critica de la economia actual, “centrada
en la productividad, en la competencia estéril, en la explotacidn de los cuerpos
humanos y no humanos, en la especulacién de la vida, en el auge del capital
financiero, sobre la tecnologizacién de los procesos de producciéon y consumo,
y en un desarrollo que no piensa una escala diferente a la macroeconémica.”
Narra las experiencias que se vivieron enmarcadas en el primer afio de pandemia,
“cuando la paralisis relacional y el vuelco de las actividades laborales y educativas



al espacio doméstico, transformaron las dinamicas familiares, comunitarias
y organizacionales, privatizando la satisfaccién de las NHF y exacerbando la
distribucién desigual del trabajo reproductivo y de cuidado realizado al interior
del hogar, aumentando asi el trabajo y las responsabilidades consideradas

inherentemente femeninas.”

Enfatiza la importancia de la Asociacion Kurikancha “Plaza de la Vida”, organizacion
auténoma que sostiene desde hace varios afios un fuerte trabajo asociativo
con actores locales, nacionales e internacionales. Pues permitié sostener la
vida frente al abandono estatal y la precarizacién del sistema publico de salud,
desarrollando estrategias de solidaridad que propiciaron condiciones aptas
para la satisfaccion de NHF. La colectivizacion de los cuidados fue esencial para
generacion de redes seguras de acompafiamiento en salud, ante un escenario
de aislamiento social y paralisis relacional el Kurikancha se convirtié en un
espacio clave para la distribucién de alimentos de un alto nivel nutricional. Se
entregaron canastas de alimentos a familias de escasos recursos de la provinciay
se potencid la difusidon de conocimientos para sanar el cuerpo fisico y emocional.
Sefiala que la pandemia profundizé multiples patologias sociales pues precarizd
las condiciones del mundo rural, en especial de las mujeres campesinas:
al recurrir a protocolos sanitarios excluyentes y desconocer las dindmicas
comunitarias; al disminuir sus ingresos econémicos tras el cierre de mercados
y ferias; y al aumento de la violencia y la desigual distribucion de los cuidados
al interior de los hogares. Concluye que “la emergencia sanitaria evidencié
nuestra condicion de inter y ecodependientes, esto nos debe llevar a soiar,
imaginar colectivamente y emprender nuevos procesos de autodependencia
desde perspectivas de desarrollo que pongan en el centro la vida y a las personas

en condiciones de equidad.”

El segundo trabajo presenta una sugerente y creativa apropiacion de la propuesta
de Desarrollo a Escala Humana, pues a diferencia de otras experiencias que
la utilizan como marco teédrico o enfoque metodoldgico, en este caso se la
proyecta, y se la transforma en una propuesta posible de construir caminando



colectivamente. Relata “la experiencia, motivaciones y apreciaciones de un
grupo humano para realizar una creacion artistica colectiva (montaje escénico),
aportando en la divulgacién de problematicas complejas de conservacion de

|n

la biodiversidad con enfoque biocultura

Lo interesante para mi, como uno de los autores de dicha propuesta, es como
lo sefialan sus autores que “la teoria del desarrollo a escala humana se encarna
desde la base en personas criticas y proactivas, que colectivamente identificamos
pobrezas e intentamos darles solucidon por nuestros propios medios, en
comunidades que propician escenarios para revertir total o parcialmente las

pobrezas, satisfaciendo una o mas necesidades.”

Relatan el proceso que dio origen a la Compaiiia Biodiversa y a su primera
creacion “Diwllifi en vuelo”, entremezclando artes y ciencias inspiradas en el
patrimonio biocultural asociado a esta abejorra, invitando a un proceso artistico,
creativo y colectivo, donde se da cuenta de la necesidad de participacion y de
creacién mediante una busqueda de propuesta de solucidn a pobrezas colectivas
identificadas. El conocimiento en este caso se transforma en un elemento
indispensable para la visibilizacion y divulgacidn de problematicas complejas de
conservacion de biodiversidad, en este caso “la abejorra gigante Diwllifi, especie
polinizadora nativa que a pesar de ser fundamental para los ecosistemas nativos
y para la cosmovisién mapuche por su caracter espiritual, se ve crecientemente
desplazaday diezmada por la deforestacidn del bosque nativo y principalmente
por la introduccién indiscriminada por parte del Estado de Chile de individuos
del abejorro europeo, con fines productivos y agro-comerciales, alterando asi
“el ecosistema y sustento de vida de la abejorra nativa, al primar una vision
productivista y economicista, que invisibiliza la importancia cultural, ancestral
y ecoldgica de la abejorra nativa.”

Logran articular una metodologia transdisciplinaria, que incorpora el cuerpoy la
musica para comunicar la problematica e invitar a la accién para su conservacion.
Como lo sefiala un espectador, “la obra “Diwllifi en vuelo” es una pieza de arte



escénica donde conviven la danza, la musica y el texto. A partir de un relato
posthumano, poético y descriptivo releva la importancia de la experiencia de
la vida de un insecto en un ecosistema del sur de Chile. De esta forma, logra
situarnos en como la transformacién del paisaje y la degradacién de nuestro

entorno afecta diferentes formas de vida de manera dramatica.”

El tercer articulo del libro, del Equipo Praxis Movilidad y DEH, presenta las
conclusiones de un estudio exploratorio enfocado al tema de la movilidad
como satisfactor de la NHF, contrastando para tal efecto “una concepcién de
la movilidad orientada al acceso (al quién y para qué de la movilidad) frente al
modelo dominante que se focaliza en los modos de transporte (el cbmo y por
ddnde), y por otro, aplicamos la matriz de NHF a la movilidad para profundizar
en sus aportaciones al desarrollo humano territorializado.” Se organizé un taller
desde las NHF con una etapa individual seguida por dos etapas de taller colectivo,
en las cuales nos situamos desde nuestras cotidianidades, sobre cdmo vivimos

y cOmo nos gustaria vivir nuestras necesidades desde nuestras movilidades.

Concluyen que es posible entender la movilidad orientada al acceso como
satisfactor sinérgico dentro de las necesidades establecidas en DEH, pues tiene
gue ver con sentipensar, vivenciar y enactuar el territorio y el espacio publico,
trascendiendo ampliamente su significado como mero desplazamiento fisico
entre dos puntos. “La experiencia de la movilidad implica ideas y sentimientos
como la percepcién de seguridad, proximidad, participacidén, empatia, disfrute,
desarraigo, exclusion o integracion con el territorio. La gestion de la movilidad no
se acaba, aunque sea importante, con el enfoque ambiental y ecoldgico, pues,
aunque la promocion de modos activos de desplazamiento gana importancia
en tanto movilidad a escala humana, creadora de espacios publicos vivos
con una dimension mas social y subjetiva del viaje cotidiano, no garantiza la
equidad en el acceso universal si no aplican criterios de ordenacion territorial

|I)

de proximidad, compacidad, diversidad funcional y accesibilidad universa



“Por una parte, ante unas politicas de movilidad cotidiana muy centradas en
el movimiento (en el cdbmo y por dénde), el enfoque de DEH nos refuerza una
atencidn principal al quienes (los sujetos sociales) y al para qué nos desplazamos
(acceder a la satisfaccion de intereses, bienes, derechos, que nos ofrece un
territorio), y a que no necesariamente es mejor cuanto mas movimiento haya.
Segun se gestione la movilidad (y se ordene el territorio), esta podra ser un
satisfactor sinérgico, singular, pseudosatisfactor o destructivo. Asimismo, el
analisis de la movilidad cotidiana como practica social a través de la matriz
de NHF nos muestra una riqueza de dimensiones y matices que suelen estar
ausentes en los estudios de movilidad (como la experiencia y disfrute del viaje
y del espacio) y que cabria tener en cuenta para renovar comprensiones sobre
la movilidad.”

El cuarto trabajo trata sobre la campaiia “El derecho a respirar” en Temuco y
Padre Las Casas, y la propuesta como eje articulador de ella de los conceptos
de bienestar, cuidado y sustentabilidad, buscando asi conectar el problema de
la contaminacion del aire, atendiendo como primer desafio a la necesidad de
construir el relato del problema desde quienes habitan el territorio, sufren sus
afectaciones y suefian un futuro en él. Planteado un segundo desafio que es
visibilizar como este problema se relaciona con la cotidianidad de la vida, con las
oportunidades y con la propia salud familiar y comunitaria, pero también, como
se conecta con la planificacidn urbana, las desigualdades sociales, los costos de
combustibles para calefaccidn, costos de vida, la pobreza energética: los déficits
en aislacion térmicay por tanto a calidad de la vivienda, la dignidad de la vivienda
y el derecho a tener un ambiente libre de contaminacidn. Y asumir un tercer
desafio que es el preguntarse: ¢qué podemos hacer comunitariamente para
mejorar la situacion? écudl es el papel de la cultura en este asunto? écudl es el
papel sociopolitico que podemos jugar? i qué alternativas podemos emprender?
A partir de esta experiencia, se sostiene que esta nueva trilogia, complementa
“de manera integradora la actual definicidén de los asuntos de la sustentabilidad,
llevandolo al plano cotidiano y acuifiando un método: el cuidado como forma de
relacionarnos, como ética vital, como ejercicio de convivencia, como plenitud



de derechos y realizacion de deberes, como respeto, vecindad y armonia; el
bienestar como punto de referencia minimo merecido por todas y todos y
sobre el cual puede tejerse la corresponsabilidad del bien comun, pero que es
a la vez faro y guia del cuidado, tal cual este parte por cada uno y cada una en
tanto individuo, familia, barrio, sector, localidad; y asi en infinitos circulos de
territorialidad real alcanzar la sustentabilidad como equilibrio, como modelo
de desarrollo integral e intergeneracional, pero sobre la base de un ser humano
en bienestar, cuyo alcance no resiste el dafio a otro u otra, asi como tampoco

resiste un atropello al ecosistema del cual hacemos parte.

El quinto articulo presenta los resultados del estudio de caso de la Comunidad
S3do Gongalo Beira Rio, del municipio de Cuiab3, capital del Estado de Mato
Grosso, en Brasil, en el cual se busca repensar los modos de vida, las relaciones
personales y sociales, asi como el medio ambiente, es decir, la interaccion
entre sociedad y naturaleza, a partir de estrategias alternativas de desarrollo
para desarrollar un pensamiento contrahegemaonico, abriendo un debate
sobre dos enfoques posdesarrollistas: el Desarrollo a Escala Humana (DEH) y
el Buen Vivir (BV).

Este trabajo pretende reconocer el papel de los Pueblos y Comunidades
Tradicionales (PCT) que conservan, comprenden, se relacionan con el medio
ambiente y tienen una perspectiva de desarrollo en otro aspecto, es decir,
mas humano que va mucho mas alld del sesgo estrictamente econdmico y
capitalista, en la busqueda de un Desarrollo a Escala Humana y del Buen Vivir,

evidenciado a partir.

Sin embargo, ante estas reflexiones y didlogos, la pregunta es: ¢La DEH y la BV
representan una alternativa al actual proyecto hegemodnico de crecimiento
economico? El objetivo del estudio es analizar, a partir de la Iégica de los Pueblos
y Comunidades Tradicionales, la alternativa de DEH y BV al proyecto hegemaonico

de desarrollo econdmico, en el contexto de la corriente posdesarrollista, desde



una revision tedrica con caracter critico y sesgo practico de una comunidad
riberefia.

Se realizd un andlisis cualitativo, exploratorio/descriptivo, integrado con el estudio
de caso y la investigacion de campo de la referida comunidad, finalizando la
investigacion, con la aplicacién de la Matriz DEH en dicha comunidad y luego
el analisis de los resultados que surgieron de la satisfaccién de las necesidades

existenciales y axioldgicas planteadas.

Los resultados indican que DEH y BV pueden ser consideradas como alternativas
de desarrollo, por ser un movimiento en el que los Pueblos y Comunidades
Tradicionales juegan un papel protagénico en la lucha por los derechos, la
equidad vy la justicia social. El Desarrollo a Escala Humana estd intimamente
relacionado con el Buen Vivir y critica el desarrollo con el sesgo econédmico de
un mercado capitalista. Profundizan el factor humanizador y actuan hacia un
cambio de paradigma, diferenciado y priorizando al ser humanoy la naturaleza,

con respeto y armonia.

Los principios de DEH y BV se entrecruzan como un ejemplo, en la Comunidad
S3do Gongalo Beira Rio en cuanto a las interacciones con uno mismo, con la
comunidad y la armonia con la naturaleza y en cuanto a la trascendencia del
BV que avanza en cuanto a la espiritualidad, los ritos, los mitos, la religiosidad,
importantes para mantener la cohesion, la fe, la esperanza, la subjetividad, asi
como el sentimiento de pertenencia e identidad de los grupos sociales.

Se aborda el territorio del Quilombo Cabula, en la ciudad de Salvador, Bahia,
Brasil, cuyo territorio tiene una fuerte presencia ancestral de Tupinambas,
pueblos indigenas, africanos y afrobrasilefios, donde las comunidades se
movilizaron para la modalidad de TBC - Turismo de Base Comunitaria. En este
capitulo, los autores discuten los desafios y oportunidades de esta modalidad

en la perspectiva del desarrollo a escala humana.



El ultimo capitulo trata de un estudio en la comunidad religiosa afrobrasilefia
denominada “Tenda de Umbanda Caboclo de Sete Flechas”, en la ciudad de
Caceres, Mato Grosso, Brasil, con el objetivo de identificar las necesidades
existenciales y axioldgicas de la Matriz de Desarrollo a Escala Humana. Se identificd
que esta comunidad tiene el propdsito de cultivar el amor, la fraternidad, la
solidaridad y la conexidn entre el mundo fisico y el mundo espiritual, entrelazando

la vida con la trascendencia.

En sintesis, sefialo mi satisfaccién, al igual como pienso que lo haria Manfred,
al poder constatar que las ideas del Desarrollo a Escala Humana se han
autonomizado de sus creadores y logran trascender las diversas fronteras que
los seres humanos construimos entre nosotros, generando asimismo nuevas
imbricaciones, texturas y horizontes, que trascienden con creces a las ideas y
propuestas seminales.

Antonio Elizalde
Santiago, 2022






Presentacion

“ Estamos obligados a definir caminos al andar, desde un desafio
de alguna manera similar al que, en el origen, enfrentaron los
primeros habitantes en sus cavernas, sin ninguna tradicion y
desde la escasez de lenguajes. Tenemos que volver a dibujar en
la penumbra, al abrigo de nuestras pequefias comunidades, los
signos que puedan simbolizar nuestra comprension de una realidad

amenazante y facilitar la creacion de alternativas”

Manfred Max-Neef, 1993.

En 2021, tras casi un aifo inmersas en la incertidumbre que trajo consigo la
pandemia, surge desde la Fundacion Manfred Max-Neef y en un contexto de
virtualidad la necesidad de llamar a experiencias transformadoras e inspiradoras
con el objetivo de recopilarlas en un libro de experiencias y aplicaciones del

Desarrollo a Escala Humana.

Asi, el 22 de enero del mismo afio, tuvo lugar el encuentro de 26 investigadoras
e investigadores de Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Espafia, México y Uruguay.
De las experiencias expuestas, fueron consideradas para dar vida a este libro
aquellas que tuvieran una fuerte vinculacién con la teoria del Desarrollo a Escala
Humana, trabajo que surge en 1986 como cristalizacién de todo el esfuerzo
realizado por un equipo de investigadores e investigadoras de distintos paises
de América Latina, bajo el liderazgo de Manfred Max-Neef.

Dada la diversidad de las propuestas y la necesidad de explicitar los puentes
gue unian las experiencias con la teoria, durante el mes de marzo se realizé un
segundo llamado para ser parte de tres encuentros centrados en la reflexidén
sobre los pilares que definen dicha teoria. Estos son: Necesidades Humanas



Fundamentales, relacién organica con la naturaleza y niveles crecientes de
autodependencia.

Gracias al apoyo de los integrantes de la Fundaciéon Manfred Max-Neef que
conformaron el comité editorial, y como resultado de dichos encuentros, hoy
es posible visibilizar a través de este libro siete experiencias que ejemplifican

tematicas contemporaneas basadas en la sustentabilidad, feminismos y buen vivir.

En comun, todas ellas se centran en la necesidad de crear ideas y lenguajes
gue susciten en el otro la inquietud de reflexionar y cuestionar aquello que no
dialoga con la comprensién de que vivimos en un planeta indiscutiblemente
con limites biosféricos, y que toda relacion humana y no humana debe basarse
en el cuidado y reconocimiento de la diversidad.

Con esto, animamos al lector/a a ser parte de la creatividad que mueve y
transforma, y agradecemos a todas las experiencias participantes en este
proceso, pues las ideas sélo se construyen cuando nos encontramos con otras
formas de mirar el mundo.

Nota al lector/a: en este libro se respetan distintas ediciones del Desarrollo a
Escala Humana (1986, 1993, 2010, 2012, 2013) trabajo que desde su gestacion
ha sido publicado en diversos idiomas y por distintas editoriales.

Stepfanie Ramirez
Valdivia, 2022.









Cuidados, necesidades humanas
fundamentales y autodependencia en
tiempos de pandemia por Covid-19:
experiencias de mujeres que “hacen
parir la tierra”. Provincia de Imbabura,
Sierra Norte del Ecuador

Gabriela Patricia Cataladn Verdugo?

Antes de dar comienzo a este capitulo y a los contenidos puestos a discusion,
debo aclarar al lector/a, que quien escribe estas palabras lleva puestas unas
gafas de color violeta y se reconoce a si misma como feminista. Desde este
posicionamiento politico me atrevo a proponer en este contexto de crisis
civilizatoria, un entretejido transdisciplinario entre los hilos de la Teoria de

Desarrollo a Escala Humana (TDEH) y los hilos de la Economia Feminista (EF).

Ambas perspectivas hacen una lectura critica a la economia centrada en la
productividad, en la competencia estéril, en la explotacién de los cuerpos
humanos y no humanos, en la especulacién de la vida, en el auge del capital
financiero, la sobre tecnologizacién de los procesos de produccion y consumo,

y en un desarrollo que no piensa una escala diferente a la macroeconémica.

Una de las propuestas comunes entre la TDEH y |a EF es justamente poner en el
centro a la sostenibilidad de la vida y a la economia al servicio de las personasy

no al revés. Las nuevas lecturas que ofrecen estas perspectivas sobre el desarrollo

1. Centro Transdisciplinario de Estudios Ambientales y Desarrollo Humano Sostenible de la Universidad Austral
de Chile, CEAM-UACh. E-mail: g.catalanverdugo@gmail.com



son absolutamente necesarias en el momento histérico que atravesamos,
caracterizado por una emergencia sanitaria global que transformé la vida de
todas y todos. Por ello, en este capitulo se busca comprender la Pandemia por
COVID — 19 desde el entretejido entre la TDEH y la EF.

Para delimitar el andlisis he puesto la mirada en las experiencias de mujeres
que “hacen parir la tierra”? de la provincia de Imbabura en la Sierra Norte
del Ecuador. Ellas al ser parte de la Asociacion Kurikancha “Plaza de la Vida”,
una organizacion clave para la distribucion y comercializacién de productos
agroecoldgicos, han desplegado una serie de estrategias que permiten la
colectivizacién de los cuidados para el sostenimiento de la vida. Y precisamente
seran los cuidados la hebra que guiara la discusion en este capitulo, al adquirir
una importancia vital en este contexto en el que quedd aun mds evidenciada
nuestra condicion de inter y ecodependientes.

Los cuidados y su organizacion social es uno de los ejes del debate propuesto
por la EF. Este cuerpo tedrico y analitico ha defendido su importancia antes y
durante la pandemia. Para Karina Batthyany (2017) los cuidados son el nudo
critico de las desigualdades de género, porque su inequitativa distribucién
esta asociada a jerarquias de poder entre hombres y mujeres sustentadas en
la divisidn sexual del trabajo que diferencia lo productivo de lo reproductivo, lo
publico de lo privado y lo masculino de lo femenino. Asimismo, los cuidados han
sido pensados como la cara B del sistema capitalista (Pérez Orozco, 2020), o sea
aquello que aln no es reconocido como trabajo o econdmicamente significativo,
pero que, a pesar de ello, ha permitido que la vida siguiera funcionando cuando
las economias asalariadas y la vida publica se congelaron momentaneamente.

En ese sentido, repensar los cuidados desde la TDEH y desde la experiencia de
las mujeres campesinas del Kurikancha es el desafio que me propongo en este

capitulo. En especifico, me centraré en los tres pilares que esta perspectiva sobre

2. Este término es propuesto por la socia R.M
3. Karina Batthyany “El tema de cuidados es el nudo critico de la desigualdad de género” CLACSO TV. 25 de
septiembre de 2017. Video, 15m36s. https://www.youtube.com/watch?v=2jrp03JgTMo&t=1s



el desarrollo plantea: la satisfaccién de Necesidades Humanas Fundamentales
(NHF); el proceso de autodependencia sostenido por las comparieras de la

organizacion; y la articulacidn organica con la naturaleza y la tecnologia.

Las experiencias que seran narradas a continuacién se enmarcan en el primer
afio de pandemia, cuando la paralisis relacional y el vuelco de las actividades
laborales y educativas al espacio doméstico, transformaron las dindmicas
familiares, comunitarias y organizacionales. El llamado a quedarnos en casa
como principal medida de bioseguridad privatizod la satisfaccién de las NHF.
Esto exacerbd la distribucidn desigual del trabajo reproductivo y de cuidado
realizado al interior del hogar, aumentando asi el trabajo y las responsabilidades
consideradas inherentemente femeninas.

Lo anterior, se relaciona al planteamiento de la EF, al enunciar que la emergencia
sanitaria por COVID — 19 es parte de un contexto mds amplio de crisis de los
cuidados, provocada por el modo de produccion capitalista y patriarcal que
“ignora los limites fisicos del planeta e invisibiliza y desprecia todos los tiempos
que se necesitan para la reproduccion social cotidiana” (Herrero, 2013: 282).

Antecedentes

En el contexto rural ecuatoriano, la situacion desigual de las campesinas y los
campesinos se profundizé con la pandemia, al enfrentar las restricciones de
movilidad; el cierre de mercados y ferias; la exigencia de protocolos sanitarios
excluyentes que limitaron la comercializacién y la distribucién de productos
agricolas. Esto ocurre en un pais en el que se ha perpetuado la agroindustria
y procesos de descampesinizacion desde la intervencion de la Alianza para el
Progreso en América Latina en los afios 60%.

4. En ese contexto se llevd a cabo la Ley de Reforma Agraria (1964), cuyo objetivo fue “promover el desarrollo
de las fuerzas productivas e industrializar el pais para alcanzar el modelo de sustitucion de importaciones que
estaba entonces en boga” (Fueres, Moran y Hill 2013, 7). Esto segun Deere y Ledn (2004 [2003]), acelerd las
expropiaciones de los terrenos subutilizados. En el afio 1994 con la Ley de Desarrollo Agrario se le dio continuidad
a este proceso, profundizando la mercantilizacion de la tierra y su concentracion en manos de privados y
corporaciones (Fueres, Moran y Hill 2013).



Es por ello, que el accionar del Estado y las politicas publicas generadas durante
la Pandemia han fortalecido “al sector primario exportador extractivista, que
se basa en una agricultura homogénea, excluyente, dependiente de paquetes
tecnoldgicos y que responde al modelo acumulativo de las élites agroindustriales”
(FIAN Ecuador et al, 2020: 6). La apuesta neoliberal se ha radicalizado con los
tratados de libre comercio, extranjerizacién de tierras, privatizacion de recursos
hidricos, el ingreso de transgénicos y la flexibilizacién de las condiciones laborales
de trabajadoras/es de la agroindustria.

Las acciones sefialadas no tienen dentro de sus fines y principios el mejorar
las condiciones de vida en zonas rurales, por el contrario, han exacerbado
desigualdades en la distribucidn y acceso a la tierra y al agua. Al respecto, Tamara
Artacker (2020) menciona que en el pais el 80% de las pequefias agricultoras y
los pequefios agricultores posee menos de 10 hectareas, a diferencia de “los
grandes productores que a pesar de solo representar el 5% de las unidades
productivas, ocupan casi una cuarta parte de toda la superficie productiva del
pais” (Artacker, 2020: 3).

Este escenario desigual perjudica directamente a la agricultura familiar campesina
e indigena (AFCl), a pesar de que aporta aproximadamente el 70 % de los
alimentos que se consumen a nivel nacional y genera el 80% de los empleos
agricolas (FIAN Ecuador et al, 2020). Los discursos del Estado reconocen
“la importancia del trabajo campesino al ser la retaguardia que sostiene la
alimentacion del pais, pero las condiciones de injusticia permanecen invariables”
(Artacker, Santillana y Valencia, 2020).

Durante la pandemia, frente a la ausencia de politicas que velen por el bienestar
de mundo rural y campesino, desde una perspectiva de desarrollo que escape
de los margenes del saqueo y el despojo, fue necesario desplegar una serie de
estrategias por parte de organizaciones campesinas, comunidades y parroquias
rurales que permitieron sostener la vida y resolver la satisfaccion de necesidades
humanas fundamentales.



En la provincia de Imbabura, en la Sierra norte del pais, destaca como parte de
estas iniciativas, la Asociacion Kurikancha “Plaza de la Vida”. Esta organizacion
fue conformada el 2017 por familias campesinas de diferentes parroquias
rurales de los cantones de Ibarra, Otavalo, Urcuqui, Cotacachi y Pimampiro.

CARCHI

PICHINCHA

SUCUMBIOS

Figura 1. Mapa de la provincia de Imbabura. Elaboracion propia.

El objetivo de la asociacién es promover y dar valor a la produccion agroecolégicay
ala soberania alimentaria, generando un espacio de distribucion y comercializacion
directa de productos a precio justo sin la presencia de intermediarios. A través de
las actividades de la organizacion se ha impulsado el resguardo y revitalizacion
de los conocimientos y practicas tradicionales del mundo rural de la Sierra
Andina. Ejemplo de ello, son las celebraciones de los cuatro Raymis® realizadas

5. Los cuatro Raymis son festividades que coinciden con los solsticios y equinoccios que determinan las cuatro
temporadas del calendario agricola andino: el Pawka Raymi es celebrado el 21 de marzo; el Inti Raymi, la fiesta
del sol, el 21 de junio; el Kolla Raymi, fiesta de la luna, se realiza el 21 de septiembre; y el Kapak Raymi es efectta
el 21 de diciembre.
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en el espacio ceremonial del Kurikancha, dirigidas por Taitas y Mamas de las
comunidades indigenas.

La Asociacion Kurikancha se caracteriza por una alta participacion de mujeres
indigenas, mestizas y campesinas, quienes han podido visibilizar sus saberes
y generar ingresos econdmicos esenciales para ellas y sus familias. Este es un
elemento trascendental dado que la ruralidad ecuatoriana es altamente desigual
en términos de género, lo cual se evidencia con claridad en los siguientes datos:
segln Miriam Paredes (2020), las mujeres campesinas representan el 60% de la
mano de obra de la AFCI, pero sélo el 21% cuenta con seguro social campesino
y sus ingresos en promedio son de USD 219 mensuales (El Universo, 2020)°.
En el caso de la agricultura a pequefia escala, las mujeres son propietarias
Unicamente del 16% de la tierra, a diferencia de los hombres que poseen el
84% de este vital recurso (Cérdova et al., 2020).

A pesar de su situacion desigual, las mujeres siguen resguardando la soberania
alimentaria de sus familias y comunidades al quedarse en los territorios rurales,
frente a la migraciéon masculina en busqueda de otras fuentes de empleo
asalariado (Deere 2006 [2005]). Este proceso de feminizacion de la agricultura
y laruralidad exacerba las responsabilidades de las mujeres en la reproduccion
de la vida humana y no humana, en un escenario pandémico en el que se
evidencia la desigual distribucién de los cuidados entre hombres y mujeres.

Lo anterior, se refleja en lo diagnosticado por la Encuesta de Uso del Tiempo (INE
2012), que revela que las mujeres rurales ocupan 83 horas a la semana en las
labores agricolas a diferencia de los hombres que dedican 60 horas semanales.
Las mujeres son las principales responsables de las labores reproductivas y de
cuidado asociado a la produccidon de alimentos y a la crianza de animales para

el autoconsumo, intercambio y comercializacion.

6. “Las mujeres rurales son mal pagadas; solo 21 % de ellas tiene Seguro Social Campesino”. Miriam Paredes
Entrevistada por Xavier Rifo. 13 de septiembre de 2020. https://www.eluniverso.com/noticias/2020/09/13/
nota/7975312/mujeres-rurales-son-mal-pagadas-21-tiene-seguro



Dicha responsabilidad aumentd con el vuelco de la vida productiva al mundo de
lo privado y la reactivacion de las labores agricolas dirigidas a la subsistencia.
Aungue aun no existan datos estadisticos sobre el aumento del trabajo de cuidado
en el contexto de la Pandemia, la realidad actual se condice con lo identificado
en la Encuesta de Uso del Tiempo (INEC 2012), en la que se determina que las
mujeres rurales ocupan mas de 34 horas a la semana para el trabajo de cuidado

a diferencia de los hombres que sélo ocupan 9 horas (Cérdova et al., 2020).

Por otro lado, en el transcurso de lo que llevamos de la Pandemia, las mujeres
que hacen parte de la Asociacion Kuirkancha, al ser una organizacién auténoma
y contar con un espacio propio en la ciudad de Ibarra, pudo continuar con sus
actividades adoptando medidas de bioseguridad, surtiendo de alimentos de
alto nivel nutricional a vecinas/os de la provincia. Mas alla de la promocidn del
comercio justo y el consumo responsable de los productos agroecoldgicos, las
socias de Kurikancha desplegaron estrategias dirigidas a la satisfaccién de NHF -
tales como subsistencia, proteccion, identidad y creacidn-y a la autodependencia
en base a la colectivizacidn de los cuidados y a la articulacién entre el resguardo
de la salud, la alimentacidn y la agroecologia. Esto permitié que se convirtiera
en un espacio de vida colectiva y se fortalecieran dindmicas comunitarias y de
solidaridad, esenciales en un momento histérico de paralisis relacional.

Colectivizacion de los cuidados y
satisfaccion de necesidades humanas
fundamentales

Antes de retomar lo planteado en los antecedentes, es necesario realizar algunas
precisiones conceptuales. En el apartado anterior, mencioné que las estrategias
puestas en practica por las mujeres que participan de la asociacion estuvieron
dirigidas a la satisfaccion de las necesidades humanas fundamentales (NHF).

Este Ultimo término, se refiere a una de las propuestas principales de la TDEH:



las necesidades son finitas y la calidad de vida depende de las condiciones que
las personas tienen para satisfacerlas (Max — Neef, Elizalde y Hopenhayn, 2010
[1986]). Esta teoria propone que las NHF pueden ser clasificadas segun categorias
existenciales y axioldgicas, considerando, por una parte, “las necesidades de Ser,
Tener, Hacer y Estar; y, por la otra, las necesidades de subsistencia, proteccion,
afecto, entendimiento, participacion, ocio, creacion, identidad y libertad” (Max
— Neef, 1993: 41).

Las NHF requieren de multiples condiciones para su satisfaccion. Los satisfactores
segln esta teoria, son diversos y estan determinados por el contexto histérico
y social. Para su mejor comprension los satisfactores son clasificados de la
siguiente manera: “a) violadores o destructores; b) pseudo-satisfactores; c)
satisfactores inhibidores; d) satisfactores singulares; y e) satisfactores sinérgicos”
(Max — Neef, 1993: 57).

En el transcurso de la Pandemia, con el llamado a quedarnos en casa y vuelco
de las actividades extradomiciliarias al interior del hogar, se produjo un proceso
gue me atrevo a definir como privatizacion y privacién de la satisfaccién de
las NHF. Todas las actividades que realizdbamos con otras y otros en post de
nuestro desarrollo personal y colectivo se detuvieron momentaneamente. Esto
llevd a que la resolucion de nuestras necesidades se enmarque exclusivamente
al espacio privado y doméstico.

Para la EF, los hogares son productores de bienes y servicio esenciales para la
calidad de vida de las personas, aspecto que ha sido sistematicamente olvidado e
ignorado por los analisis econémicos tradicionales (Atienza, 2017). El despliegue
de las labores reproductivas y de cuidado transcurren principalmente en el
hogar, comprendiéndolo como aquel proceso de reconstruccion cotidiana
gue incluye aspecto materiales, simbdlicos y afectivos que permiten nuestra

reproduccion a lo largo de la vida (Pérez — Orozco, 2020).

Lo anterior, me lleva a reconocer al trabajo reproductivo y de cuidado como
satisfactor de NHF. Sin los cuidados seria imposible satisfacer nuestras necesidades

de subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento, participacion, ocio, creacion,



identidad y libertad. Todas las necesidades requieren de los cuidados que son
gestionados y resueltos por otras u otros. Nuestra condicién de interdependientes
es clara, en algin momento de nuestra vida necesitaremos ser cuidadas/os y
cuidaremos a alguien mas.

En ese sentido, me atrevo a plantear que el proceso de privatizacion y privacion
de la satisfaccion de NHF, considerando al trabajo reproductivo y de cuidado
como satisfactor esencial’, produjo un aumento en las labores realizadas por las
mujeres, al ser consideradas como principales cuidadoras de las y los demas.
La EF ha sido clara al denunciar esta situacion.

La TDEH plantea con relacién a lo mencionado, que los satisfactores pueden
ser de diferente tipo. Si pensamos en el trabajo reproductivo y de cuidado
como satisfactor, pero las condiciones en que se realizan son desiguales, siendo
responsabilidad exclusiva de algunas y no distribuidas de forma equitativa entre
los miembros de un hogar®, es posible aseverar que esta situacion desigual
puede hacer que los cuidados lleguen a ser pseudo satisfactores o hasta
satisfactores destructores.

Esto nos debe llevar a poner el acento no en los satisfactores como tal, sino
en las personas que hay detrds de los bienes y servicios que permiten la
satisfaccion de NHF. Las acciones realizadas por las personas para la resolucién
de sus necesidades y la de las y los demds, también estd determinada por las
condiciones que establece el entramado de “practicas y valores sociales, formas
de organizacion y modelos politicos” (Max — Neef, 1993: 51). Respecto al trabajo
reproductivo y de cuidado como satisfactor incide directamente la division
sexual del trabajo como forma de organizacion social, dado que determina los
roles que corresponden a hombres y mujeres, dando valor a lo productivo y
desmereciendo lo reproductivo. Sin pensar que mas alla de una légica dicotdmica,

lo productivo no seria posible sin la reproduccion social cotidiana.

7. Sin ser el Unico evidentemente.

8. Es importante decir, que los cuidados también estan determinados por su organizacion social, que considera
las acciones que se realizan en las familias extendidas mas alla de lo nuclear, en los barrios, en las comunidades.
Hasta el Estado y los mercados hacen parte de dicha organizacion social. Por tanto, el trabajo reproductivo y de
cuidado no transcurre exclusivamente en el hogar



Retomando la experiencia que nos convoca, las socias del Kurikancha vivieron un
aumento de sus labores reproductivas y de cuidado, sumaron a sus actividades
cotidianas la teleducacion de sus hijas e hijos, las medidas de bioseguridad,
la venta de canastas agroecoldgicas y demas emprendimientos familiares.
Algunas de las comunidades rurales en las que viven cerraron sus puertas
como medida de resguardo ante el contagio por COVID — 19, esto incentivo el
despliegue de estrategias para asegurar el acceso a alimentos de un alto nivel
nutricional. El trueque, las mingas, las ventas a través de grupos de WhatsApp

fueron algunas de sus acciones.

Alinterior del espacio de la organizacion, las compafieras también sostuvieron
estrategias para proveer de alimentos a quienes lo requerian, regalaron atados
de hierbas medicinales para fortalecer el sistema inmunoldgico, incentivaron
la practica del trueque principalmente en un momento de escases de recursos
econdémicos. Asimismo, desplegaron multiplicidad de saberes y memorias para
curar y cuidar el cuerpo fisico y emocional. En todas sus acciones estaban

presentes los alimentos frescos que recogen en sus huertas y chacras.

Figura 2. Compafieras de la Asociacion realizando intercambio de productos. Fuente de la informacion: Pagina de
Facebook de la Asociacion Kurikancha “Plaza de la Vida” https://www.facebook.com/kurikancha.plazadelavida/



Estas estrategias sefialadas permitieron la colectivizacién de los cuidados.
La satisfaccion de las NHF en base al trabajo reproductivo y de cuidado fue
puesto en comun, permitiendo su desprivatizacién. En palabras de Cristina
Vega, Raquel Martinez-Bujan y Miriam Paredes (2017), estas estrategias que
despliegan las compafieras del Kurikancha, seria una manera de reapropiarse
de la capacidad de cuidar (nos) para tejer la vida en comun y “construir arreglos
qgue no estén comandados por la privatizacion social y espacial en la familia
nuclear, y la asignacién exclusiva e individual a las mujeres” (Vega, Martinez —
Bujan y Paredes, 2017: 17).

Por otro lado, los cuidados puestos en comun y en colectivo, entendiéndolo como
satisfactor de NHF, dejarian de ser pseudo — satisfactores o destructores porque
las multiples formas en las que se cuida a las y los demas y en la que somos
cuidadas y cuidados se realizaria en condiciones de equidad. No involucrarian
una distribucién desigual de los tiempos, niimposibilitaria la satisfaccién de las
NHF de quienes cuidan. Por el contrario, permitiria el desarrollo personal y una
mejor calidad de vida de las mujeres, al no ser consideradas como “cuidadoras

naturales”.

Es importante agregar a estas elucubraciones, quizas consideradas un tanto
descabelladas, que la igualdad respecto a la distribucion de los cuidados es
un proceso de largo aliento, que va mas alla de su colectivizacion. Pero si nos
permite vislumbrar el sinuoso sendero por el cual emprender camino hacia la

igualdad de género respecto al trabajo reproductivo y de cuidado.

Proceso de autodependencia

Como se menciond en el apartado anterior, las mujeres que hacen parte de
la Asociacion Kurikancha desplegaron una serie de estrategias para cuidar y
sostener la vida de forma colectiva. Esto no se limita exclusivamente al tiempo

de la Pandemia. Antes, cuando la mascarilla no era una extension de nuestros



cuerpos o no existia el miedo a un virus proveniente de tierras lejanas, el cuidado
se hacia igualmente presente en las acciones realizadas por las compafieras de
la organizacidn: en el prevenir, sanar y acompafiar en la salud; en sostener a la
organizacion; en realizar actividades para la generacién de ingresos econdmicos

adicionales; en apoyar frente a alguna dificultad personal y familiar, etc.

De igual modo, sus labores como organizacién al permitir que familias campesinas
comercialicen a precio justo sus productos sin la necesidad de intermediarios
devienen de un proceso organizativo de largo aliento. Desde el afio 2006, las
mujeres que participan en Kurikancha han desarrollado un proceso de valoracién
de la produccién agroecoldgica en la provincia de Imbabura, realizando en
primera instancia investigaciones para diagnosticar las problematicas que
aquejaban a las familias campesinas. Esto las llevé a reconocer que una de las
principales dificultades a las que se enfrentaban era precisamente la falta de

espacio para comercializar sus productos en condiciones de equidad.

Por ello, desde el 2009 comenzaron a organizar diferentes ferias en la ciudad de
Ibarra con el fin de generar circuitos alternativos de comercializacion. En el afio
2010, se cred la feria “Frutos de la Pachamama” organizada por el Movimiento
de Economia Social y Solidaria del Ecuador (MESSE) y la Federacion de Pueblo
Kichwas de Imbabura CHIJALLTA FICI, espacio que se mantiene hasta el dia
de hoy. En los afios posteriores se fortalecio la articulacidn con otros actores,
ferias agroecoldgicas y familias de consumidoras/es, a través de camparia de
consumo responsable.

Producto de conflictos con funcionarios del Ministerio de Agricultura y
del municipio de Ibarra, quienes dificultaron el uso de espacios publicos y
menospreciaban el trabajo de las/os productores, considerando que “los
campesinos dafidbamos el ornato de la ciudad” (L.M.V, 18 de mayo de 2020),
fue necesario contar con un espacio propio y auténomo. Es asi, que a fines del
2017 se realizé la compra colectiva de un terreno de 1.413 metros cuadrados
en la ciudad de lbarra, a través de un crédito del Centro de Investigaciones
CIUDAD. El espacio de la Asociacion Kurikancha “Plaza de la Vida” fue inaugurado



el 21 de marzo de 2018, en el marco de la celebracion del Afio Nuevo Andino
“Mushuk Nina”. Desde ese momento realizan multiples actividades, tales como
las ferias de ventas de productos, las jornadas de intercambio entre socias/os
y organizaciones invitadas, las visitas a fincas agroecoldgicas, las ceremonias
de temazcal, las pachamancas®, las jornadas de reflexion, las celebraciones de
los cuatro Raymis, etc.

Figura 3. Ceremonia de Kapak Raymi en el espacio de la Asociacion Kurikancha. 21 de diciembre de 2020.
Elaboracion propia

La TDEH con relacién a lo expuesto, propone como uno de sus pilares a la
promocidn creciente de autodependencia local que consiste en dar protagonismo
real a las personas e impulsar procesos de desarrollo sinérgicos para la
satisfaccion de NHF (Max — Neef, 1993). En este escenario pandémico, en el que
se agudizaron las desigualdades que caracterizan la ruralidad ecuatoriana, pensar
las experiencias de las socias del Kurikancha desde la nocién de autodependencia

puede ser una interesante travesia por emprender.

9. Preparacion tipica en la que los alimentos se cocinan dentro de la tierra con el calor de piedras incandescentes.



Como ya fue dicho, el Estado ecuatoriano incentivo una serie de politicas publicas
que beneficiaron a la agroindustria en desmedro de la AFCI. El fortalecimiento
de un modo de produccion industrial destinado a la exportacion perjudica
considerablemente a quienes abogan por otras formas de “hacer parir la
tierra”. La agroecologia surge en este escenario como un modelo de agricultura
y desarrollo rural sostenible alternativo, y como una apuesta politica para el
cuidado de la tierra, el agua y las semillas, que a su vez evita la dependencia al
mercado capitalista y por ende el sostenimiento de las economias campesinas
(Altieri, 2009).

Ademas, la agroecologia defiende la soberania alimentaria de los pueblos. Este
término fue propuesto por la Via Campesina en 1996 y es considerado como
una alternativa frente a los paradigmas dominantes que han condicionado el
desarrollo agricola (CARE Ecuador 2015), porque implica “decidir sobre qué,
como y donde se produce aquello que comemos; que la tierra, el agua, las
semillas estén en manos de las/os campesinas/os; que seamos soberanas/os

en lo que respecta a nuestra alimentacion” (Vivas 2012)%°.

La agroecologia y la soberania alimentaria, en conjunto con la economia
solidaria, hacen parte de las acciones desplegadas por la Asociacién Kurikancha
al dignificar los conocimientos, tradiciones, memorias y productos presentes
en el espacio. Las socias y los socios llevan a vender e intercambiar aquello
gue producen con sus manos, asegurando alimentos frescos y nutritivos a las
consumidoras y los consumidores. Son las mujeres las que realizan en mayor
medida los intercambios de productos y también son quienes despliegan con
mas fuerza sus saberes.

El recinto en el que se emplaza la organizacion cuenta con un espacio de salud
donde se realizan limpias y sanaciones de diverso tipo. Al centro del lugar se
ubica el sitio ceremonial, en donde las socias lideran las festividades en las

que se revitalizan saberes ancestrales de los pueblos andinos. En los puestos

10. Vivas, Esther. 2012. “Soberania alimentaria, una perspectiva feminista”. http://www.mientrastanto.org/
boletin-100/ensayo/soberania-alimentaria-una-perspectiva-feminista



ubicados a un costado de dicho sitio, ellas venden sus productos, generando

ingresos econdmicos esenciales para ellas y sus familias.

En ese sentido, es posible reconocer en la Asociacion Kurikancha un proceso
encaminado a la autodependencia. El que cuenten con un recinto propio
y auténomo sin la obligacién de responder a los intereses de funcionarios
municipales y estatales, les permitié continuar con sus actividades a pesar de
la cuarentena declarada en marzo de 2020 y las restricciones de movilidad,
adoptando las medidas de bioseguridad necesarias. Contar con su espacio
abierto les permitio seguir vendiendo sus productos, asegurar la provision de
alimentos a través del intercambio y activar, como dije anteriormente, estrategias
para cuidar la vida en colectivo a través de la articulacién entre el cuidado de

la salud, la alimentaciéon y la produccién agroecoldgica.

La TDEH considera que los procesos de autodependencia deben apostar por “una
interdependencia horizontal, sin relaciones de autoridad ni condicionamientos
unidireccionales, para asi favorecer a la justicia social, la libertad, el desarrollo
personal y la satisfaccidn individual y social de las NHF” (Max — Neef, 1993:
86). Estos elementos se reconocen en las experiencias de la Asociacién, dado
gue las socias en sus acciones abogan por “la participacion en la toma de
decisiones, la creatividad social, la autonomia politica, la distribucion justa de
los recursos, etc.” (1993: 86).

Respecto a lo anterior, creo que es importante agregar como parte de los
componentes de la autodependencia a la justicia de género. Es necesario
tener una mirada critica frente a las desigualdades entre hombres y mujeres
que se reproducen en espacio dirigidos a la promocién de desarrollos locales,
alternativos o a escala humana. La division sexual del trabajo y expresiones de
violencia pueden estar presentes en dichos espacios y afectan las condiciones
en las que pueden ser satisfechas nuestras NHF. Creo que es nuestro deber
generar espacios de reflexidon y educacion para abolir las desigualdades de
género, porque sin igualdad de condiciones entre todas y todos el tan esperado

buen vivir seria practicamente imposible.



Articulacion organica para “hacer parir la
tierra”:

Otro de los pilares de la TDEH es la articulacidn organica entre seres humanos,
naturaleza y tecnologia. Esta nueva perspectiva sobre el desarrollo es
“eminentemente ecoldgico y aboga por procesos eco-humanistas” (Max — Neef,
1993: 87) que garanticen la sustentabilidad y sostenibilidad de la vida humana
y no humana. Esta mirada esta presente en las acciones desarrolladas por la
Asociacion Kurikancha, al incentivar la agroecologia y la soberania alimentaria.
Ambas, tal como se dijo con anterioridad, promueven modos de produccion
que resguardan la salud humanay ecolégica. El bienestar de la tierra, las aguas,
las semillas es parte de procesos de produccion agrodiversos desarrollados
por las companieras de la organizacidn. Ellas en sus huertas, chacras y fincas
siembray cosechar diferentes alimentos, guardan semillas nativas y cuidan sus
animales. Ademads, despliegan multiplicidad de saberes que comparten con
quienes “hacen parir la tierra”.

El resguardo por el bienestar y el equilibrio ecolégico de sus territorios,
comunidades y espacios familiares es parte del trabajo de cuidado. Estas
labores suelen ser realizadas con mayor frecuencia e intensidad por mujeres,
principalmente mayores, al ser quienes se quedan en las localidades frente a
la migracion masculina y de mujeres jévenes a zonas urbanas en busqueda de
fuentes de trabajo asalariado (Deere 2006 [2005]). Este proceso de feminizacion
de la agricultura y la ruralidad, sefialado en los antecedentes, ha provocado
un aumento de las tareas asociadas a la agricultura de autoconsumo y ha
profundizado condiciones desiguales de produccion.

Lo anterior, se expresa, por ejemplo, en que las tecnologias asociadas a la
agricultura destinada al autoconsumo estan fabricadas acorde a necesidades
y caracteristicas fisicas masculinas, a pesar de que son las mujeres las que dan
continuidad y resguardan la produccién de alimentos. Esto ha provocado algunos

problemas de salud en algunas socias del Kurikancha. Por ello, desde 2019 la



organizacién ha desarrollado un proyecto de innovacion tecnolégica para la
adaptacién de herramientas para el trabajo agricola desde las necesidades y
caracteristicas fisicas de las mujeres. Esto les ha permitido mejorar las condiciones
de su trabajo agricola, disminuyendo el esfuerzo fisico que involucra el arary

preparar la tierra, principalmente al ser mujeres de avanzada edad.

Figura 4. Socia probando el arado con rueda. Fuente de la informacion: Pagina de Facebook de la Asociacion
Kurikancha “Plaza de la Vida” https://www.facebook.com/kurikancha.plazadelavida/

Esto ultimo, se vincula directamente a la importancia que tienen los objetos
y artefactos como bienes econdmicos al determinar las condiciones que las
personas tienen para la satisfaccion de NHF. Las socias del Kurikancha al producir
agroecoldgicamente y resguardar la salud de los suelos y las aguas, requieren
de tecnologia adaptada a sus propias necesidades, que ademas velen por el
resguardo de sus cuerpos. Dar continuidad a su importante labor depende de
las condiciones que tengan para la satisfaccion de sus propias necesidades,
especialmente al ser quienes contindan resguardan la vida humanay no humana
en los territorios rurales.



Reflexiones finales

En estas experiencias hemos visto como se entretejen diferentes elementos de
la TDEH y EF. Ambas perspectivas pueden nutrir el analisis sobre los efectos de
la actual Pandemia por COVID — 19. La forma en la que satisfacemos nuestras
NHF cambid en este contexto de crisis al ser lamadas y llamados a quedarnos
en casa. El proceso de privatizacién y privacién que propongo a lo largo del
capitulo esta directamente relacionado al aumento de los trabajos de cuidado
al interior del hogar. El rol de las mujeres como principales cuidadoras segun la
division sexual del trabajo tomd alin mas fuerza, pero sigue siendo invisibilizado

y desvalorado.

En los sentires y vivencias de las socias del Kurikancha también estuvieron
presentes los cuidados para sostener la vida frente al abandono estatal y la
precarizacion del sistema publico de salud. Ante el miedo y la incertidumbre
producida por la amenaza de un virus proveniente de tierras lejanas fue
necesario activar estrategias de solidaridad que propiciaron condiciones aptas
para la satisfaccion de NHF. La colectivizacion de los cuidados fue esencial para
generacion de redes seguras de acompafiamiento en salud, ante un escenario

de aislamiento social y paralisis relacional.

Los procesos de autodependencia debieron fortalecer sus redes de cuidado
activando saberes y memorias para proteger la vida. El Kurikancha al ser una
organizacién autonoma y que sostiene desde hace varios afios un fuerte trabajo
asociativo con actores locales, nacionales e internacionales, se convirtié en un
espacio clave para la distribucién de alimentos de un alto nivel nutricional. Se
entregaron canastas de alimentos a familias de escasos recursos de la provinciay
se potencid la difusion de conocimientos para sanar el cuerpo fisico y emocional.

La Pandemia por COVID — 19 sin duda alguna profundizé multiples patologias
sociales. Las desigualdades en el contexto rural entre la agroindustria y la AFCI
se expresaron en la precarizacion de las condiciones de vida y de trabajo de las/

os campesinas/os ante protocolos sanitarios excluyentes y la incomprension de



las dindmicas comunitarias por parte de las autoridades estatales. En el caso de
las mujeres rurales, al participar en mayor medida en las economias informales,
vieron disminuidos sus ingresos econdmicos tras el cierre de mercados y ferias.
Las desigualdades de género también se agudizaron con la Pandemia porque
aumento la violencia y la desigual distribucién de los cuidados al interior de

los hogares.

En definitiva, en este contexto histdrico de crisis de los cuidados y de las utopias,
debemos precisamente abogar por la transformacidn de nuestras realidades,
y de las condiciones injustas que inciden en la forma en que satisfacemos
nuestras NHF. La emergencia sanitaria evidencié nuestra condicion de inter
y ecodependientes, esto nos debe llevar a sofiar, imaginar colectivamente
y emprender nuevos procesos de autodependencia desde perspectivas de
desarrollo que pongan en el centro a vida y a las personas en condiciones de

equidad.
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“Diwllin en vuelo”: Una experiencia
de creacion colectiva desde las
artes escénicas, las ciencias y la
memoria ancestral
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“Cuando me fui a la Ka Mapu estaba triste, pero he vuelto por ti;
por ti he vuelto hermana. De la uen pillai vengo, de la boca del
volcan vine para verte, hermana querida, para guiarte. Recuerdo y
lloro. Como muerto te saludo, como pullomeri vengo, ay hermana.”

Extracto de “La cancidon del Enamorado” (Kossler-llg, 1962),
em “La abejorra gigante (Bombus dahlbomii) en la cosmovision
Mapuche” (Montalva et al. 2020).

1. Compaiiia Biodiversa. Valdivia, Regién de Los Rios.
*cia.biodiversa@gmail.com

2. Compaiiia Biodiversa. Valdivia, Region de Los Rios.
3. Compaiiia Biodiversa. Valdivia, Region de Los Rios.
4, Compafiia Biodiversa. Valdivia, Region de Los Rios.



Introduccion

El extractivismo provoca problemas complejos, que requieren de soluciones
complejas, por eso deben ser abordados desde una perspectiva transdisciplinaria
y un diagndstico compartido. Como contexto general, la base de la economia
de los paises latinoamericanos es el extractivismo y neoextractivismo, que
se define como la produccidn de materias primas provenientes de recursos
naturales y su posterior exportacion. En el caso de Chile, la mineria, el papel y
madera proveniente de plantaciones forestales, el cultivo de salmdn, la pesca
industrial, y la industria agroalimentaria son las protagonistas del Producto
Interno Bruto (Lander, 2014). Esto tiene origen en las politicas neoliberales
implementadas durante la dictadura civico-militar en la década de los ‘80s
en Chile, validadas y perpetuadas en los gobiernos democraticos posteriores,
gue estan completamente vigentes, y gozan de ser ejemplo internacional en

materia de indicadores macroeconémicos (Carrillo, 2010).

Las politicas implementadas durante ese periodo tienen fuerte repercusién en
la sociedad en que vivimos actualmente. En dimensiones publicas se aplicaron
amplias externalidades negativas y escaso fomento del Estado, por ejemplo, a la
proteccién de la biodiversidad, la creatividad, la expresion artistica, invisibilizando
la espiritualidad indigena y las realidades territoriales donde se emplazan los

proyectos extractivistas.

Este ensayo relata la experiencia, motivaciones y apreciaciones de un grupo
humano para realizar una creacion artistica colectiva (montaje escénico),
aportando en la divulgacidon de problematicas complejas de conservacion de

la biodiversidad con enfoque biocultural.



Transdisciplina, necesidades personales,
grupales y pobrezas que hacen posible la
sinergia colectiva

Como personas insertas en un sistema que replica modelos de desarrollo
obsoletos, alienantes, viciados y mecanizantes, no nos queda otra alternativa que
revelarnos frente a lo que consideramos un abuso. Nos vemos en la obligacion
de accionar desde la inquietud, el miedo y la injusticia para lograr visibilizar

problematicas que se originan a partir de una insatisfaccion indignante y grotesca.

“Nuestras razones se hacen difusas, y los que alin mantenemos una voluntad de
lucha, acabamos, sin darnos cuenta, emprendiendo luchas que nos son ajenas.
De alli que nuestro primer y desesperado esfuerzo ha de ser el de encontrarnos
con nosotros mismos y convencernos, ademas, de que el mejor desarrollo al
que podremos aspirar -mas alla de cualquier indicador convencional que, mas
que nada, ha servido para acomplejarnos- sera el desarrollo de paisesy culturas

capaces de ser coherentes consigo mismas. ” (Max-Neef et al 2013).

Max Neef sugiere que la existencia de necesidades fundamentales insatisfechas
se relaciona con la existencia, a su vez, de pobrezas, que trascienden mas
alla de lo material, pobrezas que culturalmente vienen como afiadidura por
el solo hecho de pertenecer a esta tierra denominada Chile. Estas carencias
probablemente nos van a limitar e impedir un desarrollo humano integro, y
serian compartidas por amplios grupos de la sociedad. La teoria del desarrollo
a escala humana se encarna desde la base en personas criticas y proactivas,
gue colectivamente identificamos pobrezas e intentamos darles solucion por
nuestros propios medios, en comunidades que propician escenarios para
revertir total o parcialmente las pobrezas, satisfaciendo una o mas necesidades.

En el contexto del estallido social chileno y la pandemia, nos autoconvocamos
para dar origen a la Compafiia Biodiversa y a nuestra primera creacion “Diwlliii
en vuelo”. El primer impulso fue de parte de tres profesionales -una veterinaria



danzante, un musico ecdélogo y una artista escénica- que posteriormente
integraron a siete mas, cautivados por la Diwllifi o abejorra nativa (Bombus
dahlbomii), la protagonista de nuestra obra. Se entremezclan artes y ciencias
inspiradas en el patrimonio biocultural asociado a esta abejorra, invitando a

un proceso artistico, creativo y colectivo.

Indirectamente, aparecen nuestras primeras nociones conscientes de Necesidades
Humanas Fundamentales. En nuestro caso, la participacion, como necesidad
humana fundamental, se transformd en el primer cimiento para levantar un
relato y una obra coreografica-musical, uniendo pensamientos, descontentos
y motivaciones para una posterior accidn, es decir, la escasez de participacion
frente a problematicas de conservacién de la cultura y la biodiversidad se
tradujo en potencial para subsanar la carencia de la misma. De manera similar,
la creacidn, como necesidad humana fundamental insatisfecha, debido a la falta
de tiempo por compromisos laborales y falta de espacios fisicos, se levanta
como otra oportunidad para proponernos gestionar nuestros tiempos, agendas

y recursos para que suceda a toda costa el encuentro creativo.

El comienzo de nuestro trabajo colaborativo como compaiiia, radica en la unidn
de estos tres profesionales, que ven en cada una de sus disciplinas la posibilidad
de realizar sinérgicamente una propuesta de solucién a estas pobrezas colectivas.
El conocimiento en este caso se transforma en un elemento indispensable para
la visibilizacién y divulgacion de problematicas complejas de conservacion de
biodiversidad.

En el caso del relato y obra expuesta en este texto, nos referimos a los desafios
de conservacidn y amenazas que pesan sobre la abejorra gigante Diwllifi, especie
polinizadora nativa que a pesar de ser fundamental para los ecosistemas nativos
y para la cosmovision mapuche por su caracter espiritual, paraddjicamente se
ve crecientemente desplazada y diezmada. Lo anterior, por la deforestacion
del bosque nativo y principalmente por la introduccidn indiscriminada de otro
tipo de polinizador exdtico, el abejorro europeo (Bombus terrestris), accion
incentivada por el Estado a través del Servicio Agricola y Ganadero (SAG), que



altera el ecosistema y sustento de vida de la abejorra nativa, y que propicia
condiciones parasitarias que la afectan, provocando su muerte prematura,

entre otras afectaciones (Smith-Ramirez et al. 2018).

A pesar de la evidencia cientifica existente sobre el detrimento de la poblaciéony
habitat de la abejorra nativa, provocada por esta medida de manejo ampliamente
extendida, prima una visidn productivista y economicista, que invisibiliza la
importancia cultural, ancestral y ecoldgica de la abejorra nativa.

Planteada esta problemadtica y sus consecuencias en nuestro entorno natural
y cultural, es necesario articular una metodologia que abarque objetivos
claros y concretos para comunicar la problematica e invitar a la accion para su
conservacion. Es aqui donde la transdisciplina juega un papel elemental en el
trabajo colectivo, donde las disciplinas involucradas, en estrecha asociacion
con las artes, tienen potencial de impacto en nuestra comunidad y el didlogo
constructivo de estas tres disciplinas hace posible la sinergia colectiva.

Las personas que conforman Compafiia Biodiversa presentan un fuerte vinculo
y conocimiento territorial, con formacion profesional y/o autoformacién en
ambitos de ecologia, asimismo en la musica, el teatro y la danza. Cada una
de las voluntades unidas en esta experiencia siente en las artes un medio de
comunicacion efectivo para expresar las inquietudes y problemas que aquejan
el diario vivir, junto con esto, la necesidad de accionar y de divulgar tomando

al cuerpo y la musica como medio de comunicacion.

El arte y la ciencia buscan la verdad cada una desde su lenguaje, promovidas
por la intriga y fascinacion del mundo que nos rodea, por ende, su relacion es
intrinseca. Si pensamos en el arte como un canal comunicador de conflictos
ambientales, debemos tener en claro que la cuestién no debe ser abordada
desde disciplinas individuales, sino que desde la transdisciplina: “pensamos
juntos, trabajamos juntos y nos reimos juntos” (Mallman et al. 1979).

Dentro del equipo resultd innata la confluencia de disciplinas y corrientes

creativas. Durante el segundo semestre del 2020 pudimos encontrarnos durante



largas jornadas, para crear los cinco capitulos de la obra. Por un lado, el equipo
encargado de teatro fisico comienza su trabajo danzante, a partir de la observacion
del pecoreo de Bombus dahlbomii en un cerro del sector valdiviano Cutipay,
identificando las cualidades de movimiento de la Diwllifi, como peso, velocidad,
agilidad, densidad y coordinacion, para posteriormente investigar dentro de
sala y con nuestros cuerpos la anatomia, tanto de la abejorra protagonista (B.

dahlbomii) como de la abejorra introducida (B. terrestris).

Asi, de esta manera, encontramos nuestra propia interpretacién de estos
polinizadores, que mas adelante, se relacionan en escena integrandose en el
conflicto principal de la obra. Por otro lado y de forma simultanea, el equipo de
intérpretes musicales crean el universo sonoro de “Diwllifi en vuelo”, tomando
como referencia una primera maqueta instrumental, que fue creciendo e
integrando elementos como el zumbido de la abejorra anaranjada, lo que forjo
la estructura musical atmasferica perfecta para fusionar con la propuesta de los
danzantes. De esta manera, el conocimiento cientifico, las vivencias familiares
como el conocimiento ancestral fueron motores para la sensibilidad de la

creaciéon musical y coreografica de la obra.

La obra “Diwllin en vuelo”

Las conversaciones que dieron origen al montaje escénico tomaron como base
la pérdida biocultural y la desaparicion de la abejorra nativa. En un principio
el mutuo aprendizaje y respeto entre disciplinas resulté fundamental para la
elaboracion de un proyecto, y asi obtener financiamiento municipal (CONARTE,
I. Municipalidad de Valdivia, 2020). La pandemia dificultd la puesta en practica
de estas conversaciones, sin embargo, potencié la eficiencia sobre los tiempos
utilizados, investigacion y planificacion.

Pequefos relatos musicales fueron las primeras indagaciones creativas, de

inmediato fueron naciendo textos, de los cuales surgié el personaje de una



joven, que espera la llegada de sus padres como pullomeii en forma de abejorros
(vinculo biocultural, en especifico asociado a la etno-entomologia (Montalva
et al. 2020). En el transcurso del relato de la obra, la joven fue tomando vida
y conocimiento ancestral mapuche, enfrentandose a las amenazas que pesan

sobre la biodiversidad nativa.

Junto con la joven, van tomando forma personajes, habituales habitantes de los
bosques nativos. La ya mencionada abejorra (Bombus dahlbomii) se relaciona
y danza junto al chaquihue (Crinodendron hookerianum), un arbusto o éarbol
pequefio endémico de las regiones de La Araucania, Los Rios y Los Lagos. En
primavera sus hermosas flores rojas son preferidas por la abejorra, ya que su
anaranjado cuerpo es capaz de encajar perfectamente en la forma de la flor
(Figura 1). Mientras tanto, el abejorro europeo (Bombus terrestris) no puede

polinizar a la flor, teniendo que recurrir a romperla para, tal vez, obtener néctar.

La historia de la protagonista y la abejorra gigante, es un relato ficticio que
intenta encarnar la cosmovision mapuche y su tradicién oral, aportando al
traspaso del kimiin o conocimiento, relativo a la vida después de la muerte,
transmutado en espiritus o pullomefi. Diwllifi en este caso, es el espiritu guia que
transporta las almas de los antepasados al mas alla, siendo una bella analogia
que fusiona la progresiva desaparicion de esta especie junto a la negacién de
la pérdida del conocimiento ancestral.

La obra se organiza en cinco capitulos: El suefio, El despertar, La busqueda, La
revelacidn y El retorno. Al pasar los minutos se va desarrollando un personaje
que llega a conclusiones importantes asociadas a la contingencia y al conflicto
entre los abejorros, explicitando que “tienen que dejar de traerlos”, refiriéndose
alaintroduccién indiscriminada por parte del Estado de Chile de individuos del

abejorro europeo, con fines productivos y agro-comerciales.



Figura 1. Abejorra Diwllifi y chaquihue (izquierda), abejorro europeo (derecha).

Es asi como a través del didlogo entre las artes escénicas, musicales y la ecologia
se da como resultado una obra de teatro que hace hincapié en la pérdida
biocultural de la cosmovision mapuche, conmueve a través de la musica,
encara dilemas morales sobre el control biolégico de especies introducidas, y
nos relata conflictos socioambientales, particularmente la deforestacion del
bosque nativo y su reemplazo por monocultivos forestales y agricolas. Este
proceso participativo nutrié a cada uno y una de sus participantes, en donde

fue crucial la autoformacién de todos los aspectos que involucran la obra.



Figura 2. Puesta en escena de la obra “Diwllifi en Vuelo”.

La creacion de musica original para la obra también es un aspecto a destacar.
La musica siempre es un elemento que mueve, que nos permite transmitir
sensaciones, siendo una potencial descarga emocional. También, como medio
de expresion, la musica ha sido compariera del ser humano desde sus inicios,
imitando los sonidos de la naturaleza -tanto del entorno como del interior de

los cuerpos-, siendo parte importante en la busqueda de identidad.



Al rescate del patrimonio biocultural: en
bldsqueda de una identidad

El aspecto identitario mas relevante al que alude la obra “Diwllifi en vuelo”
refiere a que, desde el conocimiento ancestral mapuche, la abejorra Diwllifi
se considera pullomefi, es decir almas humanas transformadas en moscas o
moscardones que vuelven a visitar sus ancestros (Mora, 2001), y dentro de los
pullomeii se encuentra nombrada la Diwllifi (Bombus dahlbomii) (Montalva
et al. 2020; Wever, 1986). Asi, la obra propone sensibilizar sobre la relacion

socioecoldgica entre la abejorra nativa y la cosmovision mapuche.

Se trata de saberes o kim(in, cosmovision y filosofias ancestrales que fueron
calladas, a través de la prohibicion de su lengua, practicas culturales y ceremonias,
demostrando la violencia y abusos que han sufrido las personas al vivir su
cultura (Gémez & Ibarra, 2020). Actualmente el pueblo mapuche sigue siendo
un pueblo oprimido por el Estado de Chile, asi como por empresas y privados
con conflictos en tierras ancestrales. La carga en la historia del pueblo mapuche
se puede ver reflejada en la pérdida del kimiin mapuche o conocimiento, de
la cosmovisidn, lengua y memoria colectiva. En el mismo sentido, el relato de
la obra se basa en este rescate bio-cultural del significado de la abejorra para
la espiritualidad y de la comunicacidn de las personas vivas con las muertas

en el mundo mapuche.

La musica de la obra a ratos toma como base el pulso de purrun, danza tradicional
mapuche que incorpora musica y que es realizada tanto en la vida cotidiana
como ceremonial. Las diwllifi regresarian de la Ka-mapu (otras tierras, otro
lugar) a esta tierra al pulso del purrun. El relato musical conversa con el relato

escrito, a la vez que transmite practicas, creencias y costumbres mapuche.

La musica nos conmueve, “nos llena de colores”, cada pulso y nota tiene por
fin transportarnos a paisajes naturales, a la llegada de la primavera y al vuelo



de una abejorra en busca de su néctar, pero también a la deforestacién y

explotacién de los territorios.

El resultado del proceso creativo:
perspectivas internas y externas

La obra para sus creadores: necesidades satisfechas

Se realizd una encuesta a las 10 personas participantes del proceso creativo
del relato y obra “Diwllifi en vuelo”, dando cuenta de que dicho proceso puede
contribuir a mejorar la satisfaccion de las nueve necesidades axioldgicas en
algunos casos, y se logra satisfacer ampliamente las necesidades de creacion,
participacion y ocio (Figura 3). Por otro lado, es ampliamente compartido que
el afecto, la libertad y el entendimiento resaltan como necesidades axioldgicas
cubiertas en la mayoria de las personas participantes, entendiéndose a través
de los lazos de amistad y confianza que se pueden desarrollar en este tipo
de procesos. La subsistencia, la proteccion y la identidad también surgen
como necesidades satisfechas en algunos casos, explicadas debido a que se
logrd acordar el pago y remuneracion a las y los intérpretes por cada vez que
se presentd la obra (subsistencia), obra que pone en valor la necesidad de
conservacion de una especie nativa (proteccion), estrechamente relacionada

con la cultura mapuche y relatos de familiares (identidad).



¢ Qué necesidades axiologicas consideras que se satisfacen
en el proceso creativo de la Compaiiia Biodiversa? (N=10)
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Figura 3. Necesidades axioldgicas identificadas como satisfechas durante el proceso de creacion por las personas
participantes (10) de la obra Diwllifi en vuelo

Las necesidades presentadas como satisfechas por quienes conforman Compafiia
Biodiversa fueron posibles, en parte, gracias a la existencia de sistemas de
apoyo o de inyeccion de recursos gubernamentales para este tipo de iniciativas
creativas. No es novedad que estos recursos para proyectos de investigacion
cientifica o creacidn artistica son acotados e insuficientes, sin embargo, la
autogestion como forma de proceder para alcanzar nuestros objetivos tomé
total relevancia.

La experiencia creativa de “Diwllifi en vuelo” brindé a sus participantes una serie
de sentimientos y reflexiones positivas. “Me hizo feliz”, “Se elevé mi calidad de
vida”, “Fue una luz dentro de la pandemia” fueron algunos de los comentarios

rescatados al final de la creacion de la propuesta escénica.



La obra para sus espectadores: volviendo al bosque

La obra “Diwllifi en vuelo” fue presentada de manera audiovisual en dos entornos
naturales de la ciudad de Valdivia: Parque Urbano El Bosque y Parque Saval,
lo que brindé a las y los espectadores, una coherencia con el relato mismo,
y ansias por volver a recorrer los entornos naturales, actividades que fueron

mermadas por el contexto de pandemia.

La diversidad de espectadores fue amplia desde académicos, musicos hasta
representantes del pueblo Mapuche, a través de un conversatorio rescatamos

algunos de sus comentarios.

“La obra “Diwllifi en vuelo” es una pieza de arte escénica donde conviven
la danza, la musica y el texto. A partir de un relato posthumano, poético y
descriptivo releva la importancia de la experiencia de la vida de un insecto
en un ecosistema del sur de Chile. De esta forma, logra situarnos en cémo la
transformacion del paisaje y la degradacion de nuestro entorno afecta diferentes
formas de vida de manera dramatica. La obra estd pensada y disefiada para
publicos familiares, su lenguaje ayuda a la meditacidn de nuestros publicosy a
mi parecer, inserta una mirada afectiva en la composicién lo que acerca a quien
vive la experiencia escénica a la tematica abordada”. Ignacio Diaz, director del

Centro de Experimentacion Escénica de Valdivia.

“Creo que es un punto de partida para instalar este tipo de estrategias
metodoldgicas para hacer el aprendizaje tan significativo y mas cercano, porque
todos aprendemos de formas diferentes y nos tenemos que hacer cargo de
ser pertinente al cdmo le gusta aprender al estudiante y cudndo aprender lo
internaliza y lo vivencia y cuando lo vivencia lo socializa”. Espectadora, docente

de lenguaje, enseilanza media.

“Para la cultura mapuche es importante la abejita pero también el sonido le
da el nombre Ziwllifi es el ruido que hace la abeja eso le pusieron ese nombre,
yo dije que si esta obra no tiene el sonido de la abeja no lo voy a encontrar



buenay silo tenia, entonces fabuloso que sigan en eso incluyendo a la cultura
mapuche, que es una cultura que ama mucho la vida de los seres y mas si

cuentan cosas de la abeja”. Expectadora, representante del pueblo mapuche.

Proyecciones

Creemos que establecer vinculos con territorios y dialogar desde lo que la obra
evoca es clave para el proceso de creacion y aprendizaje. Queremos indagar
durante el proceso artistico, en la participacién de quienes habitan los territorios,
siendo fundamental el relato y experiencias de las comunidades. También,
seguir compartiendo nuestros conocimientos de ecologia de las especies y
de técnicas musicales y escénicas, abriendo nuestra disposicidon a continuar
aprendiendo del entorno que habitamos.
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Introduccion

En este capitulo vamos a sugerir un paralelismo entre dos contrastes aplicados
al desarrolloy a la movilidad. El primero refiere a la visién del Desarrollo a Escala
Humana (DEH) orientado a la satisfaccién/realizacion de las necesidades y

1. Centro de Formacion Técnica — Caritas Chile.

2.Instituto de Ciencias de la Educacion - Universidad Austral de Chile.

3. Centro de Estudios Ambientales - Universidad Austral de Chile.

4. Coordinadora en Defensa de la Bici, Espafia.

5. Universidad de Granada, Espafia — Pontifica Universidad Catdlica de Valparaiso, Chile.

6. Asamblea Ciclista de Sevilla, Espaia.

7. Proyecto en Granada de personas, sensibilidades e instrumentos para superar el laberinto de variables
ambientales, Espafia.

8. Universidad de Santiago de Chile - Pontificia Universidad Catdlica de Chile.

9. Este equipo surgid, en octubre 2020, poco antes del llamado de la Fundacién Manfred Max-Neef para colaborar
en este libro, desde un encuentro de personas de Chile, Colombia y Espafia, interesadas en explorar la movilidad
desde el Desarrollo a Escala Humana (DEH) y el DEH desde la movilidad. Email: praxis.movilidad.deh@gmail.com



potencialidades humanas, versus el paradigma dominante del desarrollo basado
en el crecimiento econdmico ilimitado (centrado en la produccion de bienes) y
su consumo. El segundo contraste enfrenta la vision de la movilidad cualitativa,
orientada a su finalidad que es el acceso de las personas a los bienes y servicios
de un territorio, versus el paradigma dominante de la movilidad cuantitativa,
centrada en los medios, como son los modos de transporte, infraestructura e
instrumentos de gestién de desplazamientos de pasajeros y carga bajo criterios
de eficiencia cortoplacista y no sistémica.

Postulamos que la movilidad centrada en el acceso puede contribuir de una
forma sinérgica al DEH a través de la aplicacién de la matriz de Necesidades
Humanas Fundamentales (NHF). Enfrentamos este postulado en dos talleres,
primero dentro de nuestro equipo y luego en un grupo de mujeres de Valdivia.
A modo general, concluimos que esta vision tedrico-conceptual puede ayudar a
comprender y orientar las politicas publicas de movilidad y desarrollo, siempre y
cuando, éstas se nutran e interaccionen con sentipensamientos?® territorializados
de los diferentes grupos y sus percepciones de su lugar, sus satisfactores y el
papel que en ellos juega la movilidad.

Es importante destacar que el modelo socioeconédmico dominante (de mercado
capitalista globalizado), ha supuesto un importante crecimiento de produccion
y consumo de bienes a costa de impactos eco-sociales de una magnitud tal que
pone en riesgo nuestra actual civilizacién. Estamos asistiendo a una sucesion
de crisis cada vez mas frecuentes y de mayor gravedad® que requieren de

prontas, acertadas y aceptadas respuestas politicas estatales y comunitarias.

La perspectiva articulada por Max-Neef, Elizalde y Hopenhayn en el afio 1986
en el DEH®?, tiene como objetivo proponer una nueva forma de entender el

desarrollo centrado en la persona y la humanidad y no en la produccién de

10. Sentipensamiento, palabra popularizada por Orlando Fals Borda (1986) y que aprendid de las concepciones
populares riberefias de la Costa Atlantica. Sentipensar con el territorio implica pensar desde el corazén y desde
la mente, o co-razonar (Escobar, 2014, pag.16).

11.Informe IPCC 2021: https://www.ipcc.ch/report/ar6/wgl/downloads/report/IPCC_AR6_WGI_SPM.pdf

12. La 12 edicidn del libro Desarrollo a Escala Humana, fue publicado desde la Fundacion Dag Hammarskjold y
CEPAUR en 1986. Sin embargo, para las siguientes referencias a este libro, hemos utilizado la edicién de 1994.



bienes medidos, como lo induce una economia rendida en términos de PIB*. Tal
desarrollo, sostienen Max-Neef et al, “se concentra y sustenta en la satisfaccion
de las NHF, en la generacion de niveles crecientes de autodependenciay en la
articulacion organica de los seres humanos con la naturaleza y la tecnologia,
de los procesos globales con los comportamientos locales, de lo personal
con lo social, de la planificacidn con la autonomia y de la sociedad civil con el
Estado” (1994, p.30).

Desde este enfoque las necesidades son parte constitutiva del ser humano y
son finitas, clasificables y universales. Lo que cambia es la manera cémo las
satisfacemos, lo que se denomina como satisfactores (Max-Neef et al., 1994). Se
reconocen dos categorias principales de necesidades: “existenciales” que incluye
las necesidades del Ser, Tener, Hacer y Estar y “axioldgicas” que comprende
las necesidades de Libertad, Proteccion, Afecto, Entendimiento, Subsistencia,
Participacion, Ocio, Creacion e Identidad. Ademds, los autores dejan abierta la
posibilidad de incorporar una décima NHF, al sefialar que “las necesidades no
son permanentes, van a apareciendo en los ciclos evolutivos (...) es probable
que en el futuro la necesidad de Transcendencia, que no incluimos en nuestro
sistema por no considerarla todavia tan universal, llegue a serlo tanto como
las otras” (Max-Neef et al., 1986, p. 38).

En nuestro caso, incorporamos la décima NHF axioldgica, aunque la denominamos
espiritualidad*, fundamentandonos en experiencias previas de aplicacion de
la matriz de NHF (Gémez, 2018), donde espiritualidad se mostré como un
término mds cercano a la vivencia cotidiana de las personas, lo cual favorece
la construccion de sentido e integracidon al mundo natural, especialmente en

cosmovisiones ancestrales como la mapuche.

13. Producto Interno Bruto.

14. En una entrevista con Antonio Elizalde, manifestd su postura que la necesidad de trascendencia esta inmersa
en la sinergia de la matriz de NHF. Sin embargo, se refiere a la necesidad de espiritualidad como una dimensién
interesante de trabajar, que se relaciona con aquello que estd mas alla de nosotros, con lo sagrado, con el
misterio y nos acerca a la responsabilidad que tenemos como especie en el cuidado de la vida, con nuestro
sentido de existencia.



Por otro lado, la propuesta del DEH presenta una visidn sistémica de las
necesidades, donde ninguna necesidad es mas importante que otra y la forma
en que satisfacemos cada una de ellas impacta en las demas. Asimismo, las
necesidades son concebidas como carencias y como potencialidades. Esto quiere
decir que, por su capacidad de movilizar al ser humano, pueden convertirse en
recursos. Por ejemplo, la necesidad de participacidn también es potencial de

participacion (Gomez e lbarra, 2020; Max-Neef et al., 1994).

Mas especificamente, los satisfactores son las formas en que se satisfacen
las NHF. Dependen de las circunstancias y el contexto histdrico y cultural. No
todas las formas de satisfacer las necesidades generan bienestar o estan bien
encaminadas al desarrollo de potenciales humanos. Por ello, existen diferentes
categorias de satisfactores: Singulares, que satisfacen sélo una necesidad y son
neutros frente a otras. Pseudosatisfactores, que estimulan la falsa satisfaccion
de una necesidad o resuelven un problema de manera temporal, pudiendo
empeorar a futuro. Inhibidores, que sobre-satisfacen una necesidad dificultando
a otras. Destructivos o violadores, que aniquilan la posibilidad inmediata de
satisfacer una necesidad e imposibilitan la satisfaccién de otras necesidades.
Y finalmente, sinérgico, que estimulan de manera simultanea la satisfaccion
de otras necesidades y por sus caracteristicas tienen un papel central en los

procesos de desarrollo endégeno (Max-Neef et al. 1994, pag.60-64).

El crecimiento de la economia mercantilista globalizada ha incrementado
intensamente el transporte internacional pero también tiene efectos a escala
local: por un lado, el despoblamiento del medio rural, y por otro, la expansion
del poblamiento urbano y la segregacion de sus funciones, lo que conlleva
un aumento de desplazamientos cotidianos, y con ello, de los impactos del
trafico motorizado: la siniestralidad®®, el cambio climatico, la contaminacion
atmosférica, el deterioro de la convivencialidad en el espacio publico, etc. Ello
es debido a que se esta desbordando la biocapacidad de las vias, las ciudades

y del planeta como unidad viva en su conjunto.

15. Las palabras siniestralidad o siniestros vienen a reemplazar accidentabilidad o accidentes, acogiendo lo sefialado
por Hundley “lo que esta ocurriendo en nuestras vias no es una serie de accidentes lamentables, pero en cierto
modo inevitables, sino mas bien una crisis de salud publica cuyo costo es catastréfico” en OMS (2017, pag. 6).



Es urgente entender la movilidad desde otro paradigma de desarrollo, como el
de DEH, que se aleje de los calculos de crecimiento econdmico y del eficientismo
y se centre en la satisfaccién de necesidades de las personas y el planeta. A
ello contribuye el poner el foco de la movilidad en su motivo, el acceso, mas

qgue en uno de sus medios, el transporte.

Aun cuando las actuales politicas de movilidad (2021) plantean diversas
medidas?®® para reducir los efectos indeseables del trafico a motor de energia
fosil, éste sigue creciendo, y ademas se trata de un enfoque sub-social que no
contempla a los diversos colectivos, sus necesidades, ni la equidad de acceso
a los bienes que ofrece un territorio. Desde la propuesta del DEH, resaltamos
el aporte metodoldgico de la matriz de NHF aplicada a la movilidad, la cual es
un instrumento que permite identificar los diferentes elementos que impiden
o posibilitan la satisfaccion de las necesidades, que actualmente estan muy
condicionadas por las desiguales opciones de desplazamiento que tenemos las
personas para acceder a los lugares donde éstas se pueden realizar.

Es decir, por una parte, la teoria de Max-Neef del DEH frente al desarrollo
convencional nos sirve para reforzar una concepcioén de la movilidad orientada
al acceso (al quién y para qué de la movilidad) frente al modelo dominante
que se focaliza en los modos de transporte (el como y por dénde), y por otro,
aplicamos la matriz de NHF a la movilidad para profundizar en sus aportaciones

al desarrollo humano territorializado.

Tabla 1. Comparativa entre teorias de desarrollo y de movilidad.

El DEH vs desarrollo convencional’ Movilidad-acceso vs movilidad-transporte

El desarrollo se refiere a las personas y | La movilidad se refiere a las personas y no
no a los bienes producidos/consumidos. | a los modos y vias de transporte.

16. Entre ellas: cambio modal del automdvil a modos activos y transporte publico, mejora de la eficiencia
energética, sustitucion de los combustibles fosiles por otros limpios y renovables, disefio urbano y normativas
que favorezca la accesibilidad y seguridad, cambios organizativos en torno a la jornada y modalidad laboral, y
por ultimo, favorecer la ciudad compacta y multifuncional que reduzca las necesidades de transporte.

17. Tomado o inspirado de diferentes obras de Manfred Max Neef.



El objetivo del desarrollo es el buen vivir,
la realizacion de las potencialidades
humanas y satisfacer las necesidades
fundamentales.

El objetivo de la movilidad es acceder a
satisfacer potencialidades y necesidades, en
forma de actividades, derechos, relaciones,
recursos... a través de una red de viajes,
fisico o virtual.

Los medios son los procesos
(satisfactores), la produccién/consumo
de bienes econdmicos no son el objetivo

del desarrollo.

Entre los medios de la movilidad estan
los diferentes modos de transporte (y de
comunicacién) pero no son su objetivo.

Si bien cierto crecimiento econémico
es necesario, pasado cierto umbral mas
crecimiento no supone mas desarrollo.

Si bien cierto grado de transporte motorizado
es Util a un territorio, superado cierto umbral
los inconvenientes empiezan a crecer mas
que los beneficios.

Medir el bienestar en términos de PIB
es un grave error.

Medir la movilidad en términos de suma de
desplazamientos es un grave error.

La economia de mercado ha creado
pseudo- necesidades que no ayudan a
la realizacion/plenitud personal, social
y ambiental.

La economia de mercado soportada por una
especializacion por zonas y el transporte
motorizado para conectarlas, da lugar a
situaciones de desigualdad y exclusion a
quien no disponga de automovil.

Elaboracion propia.

La movilidad no es una necesidad/potencialidad humana en si misma sino

un requisito o satisfactor clave para satisfacer o realizar aquellas y puede por

tanto ser objeto de reflexion desde la técnica de la matriz NHF, en su dimension

diagndstica y utdpica. Asi lo ensayamos/probamos, primero en las visiones

interterritoriales de nuestro equipo de “Praxis de movilidad y DEH” (Santiago de

Chile, Valdivia, Granada, Sevilla, Valencia) y después, con un grupo de mujeres

vinculadas al Campus Teja de la Universidad Austral de Chile, en Valdivia. A

continuacion, revisamos proceso y resultados de ambas experiencias.




Taller interno: equipo de “Praxis de
movilidad y DEH”

Comenzamos con un ejercicio interno de autoaprendizaje, consolidacién de
vinculos y convergencias resultantes de lo que nuestro didlogo nos habia
mostrado. Organizamos un taller desde las NHF con una etapa individual
seguida por dos etapas de taller colectivo, en las cuales nos situamos desde
nuestras cotidianidades, sobre como vivimos y como nos gustaria vivir nuestras
necesidades desde nuestras movilidades. Usamos un modelo de matriz circular,
funcional a estas intenciones (ver Anexos Figura 1). El objetivo fue reconocer
satisfactores desde las NHF, para luego reconocer sus relaciones en contexto
individual, colectivo y ecosistémico. Una intencidn relevante del disefio fue
reconocer satisfactores sinérgicos, seglin se reconocieran uno o mas vinculos
entre un satisfactor y las necesidades fundamentales.

De la lectura de la matriz de sintesis, emergen una serie de nodos como
precursores de satisfactores. Para una mayor afinacién triangulamos diferentes
enumeraciones de satisfactores propuestos por algunos miembros del equipo,
asi ademas de combinar métodos inductivos y deductivos, buscamos que nuestro
sistema de nodos concentrara la narrativa recogida en el muro virtual®® sobre
la movilidad desde el prisma del DEH. Identificamos los siguientes nodos en los

que se manifiesta al menos un atributo, asi como las atribuciones asignadas:

Tabla 2. Nodos y atribuciones reconocidos en Taller Interno.

Nodos Atribucion a la movilidad y su espacio

Ocio: relativo al uso y disfrute del espacio/territorio

. ) . Facilita acceso a recursos, bienes, bajo criterios de equidad
Accesible, inclusivo ) ]
y universalidad.

18. Pizarra infinita MIRO, https://miro.com/app/dashboard/



Amable, acogedor

Emociones, interpretaciones que contemplan carifio,
acogida

Bello, atractivo

Mencidn a lo diverso, bello, armédnico y reconocible por
su singularidad.

Contaminacion, calidad
fisico ambiental

Manifestaciones de impacto en la calidad ambiental del
entorno.

Proximidad

Vivencias sobre actividades en el entorno proximo.

Participacion: Re

lativo al sujeto y su capacidad/intencion de actuar.

Autonomia

Gobierno de uno mismo, capacidad para tomar decisiones
y elecciones.

Desafecto, abandono

Pérdida de responsabilidad / capacidad de accién sobre
el espacio vivido.

Coexistencia equitativa

Uso compartido de vias de comunicacion y calles de manera
equitativa.

Topofilia, amor por el
lugar

Amor, empatia y emociones positivas hacia el lugar en
sentido amplio.

Espacio publico,
colaboracion, dialogo

Accidén individual y colectiva en el medio urbano que permite
la estancia, desplazamiento e interaccién

Empatia

Manifestaciones sobre el cuidado, la comprensién y la
aceptacion.

Desarraigo

Interaccidn con el aqui, ahora y con los predecesores y
sucesores.

Proteccion: Relativo a los impactos del transporte motorizado.

Opresion entre medios
de transporte

Asimetria entre los diferentes medios de desplazamientoy
sus consecuencias, primando el vehiculo privado a motor.

Seguridad (percepcion)

La seguridad vial y civica y su percepcion.

Violencia; exclusidon

Situaciones violentas y en las que se produce una exclusién
o aislamiento.

Elaboracion propia.




Discusion de observaciones

Comenzamos por un proceso de agregacion y desagregacion de las aportaciones
asistidas por los nodos identificados y consensuados. Observamos que algunos
de ellos atesoran un mayor nimero de aportaciones, poseen mayor densidad
en la Matriz de NHF, especificamente las que se corresponden con Subsistencia,

Proteccion, Participacion y Ocio.

Los atributos u/o caracteristicas de estos nodos o precursores de satisfactores

gue mas asignaciones obtuvieron se relatan a continuacion:

Contaminacion / calidad fisico-ambiental. Este nodo sintetiza en cuanto a la
contaminacién aquellos aspectos que redundan en la salud, en el entorno y
en el desarrollo socioecondmico. Concluimos que atendia a las necesidades
de Subsistencia y de Proteccidn, por un lado, valorando el reverdecer de las
ciudades, recuperar la biodiversidad o reducir la contaminacion provocada por
el trafico motorizado y los impactos que tiene con modos de transporte, con
eleccidén de lugares de residencia y con capacidad de reduccién de costes en
transporte, y por otro, valorando la potencializacidon de ciudades inclusivas,
amables, equitativas e igualitarias (Ciudades 4S*). Por tanto, generara un avance
social y econdmico un disefio y planificacidon que favorezca la proximidad, los
desplazamientos activos, espacios publicos seguros, de cercania entre las
personas y las actividades econdémicas.

Espacio publico. El equipo valora el satisfacer la necesidad de Participacion.
Para ello, se requiere un espacio publico como lugar de estancia y de didlogo
vinculando esta necesidad con satisfactores que permitan colaborar en el
disefo de la ciudad o en la creacidn de espacios socioeducativos y poder asi
compartir e interactuar entre las infraestructuras urbanas y las personas. En

este sentido, este nodo también vincula el papel participativo de la ciudadania

19. La expresion Ciudad 4S amplia a todo lo que significa una ciudad, la idea de Movilidad 4S: Saludable, Segura,
Sustentable y Solidaria, desarrollada en México en el marco de un “una nueva normalidad”, durante y post
pandemia covid-19.



con la necesidad de identidad o con el de libertad para poder imaginar y co-
crear una ciudad deseada.

Coexistencia equitativa. Entendemos que es posible satisfacer la necesidad
de subsistencia con la de participacion en una “comunidad barrial fuerte para
provision de bienes de subsistencia”, a través de una coexistencia equitativa en los
diferentes espacios de la ciudad fruto de una apropiacion de su transformacién
por quienes la habitan con un disefio compacto y diverso.

Topofilia. (Amor por el lugar). Por ultimo, otra de las componentes emergente
en las apreciaciones del equipo supone que necesidades como ocio son
satisfechas mediante la practica de cicloturismo o disfrute del viaje como un
juego vinculado entre si con nexos de amabilidad o accesibilidad, entendiendo

la calle y el espacio publico como espacios acogedores e inclusivos.

Taller Externo: grupo de mujeres del Campus
Teja - UACh?°

Después del Taller de Necesidades Humanas y Movilidad recién descrito,
realizamos un segundo taller con mujeres vinculadas al Campus Teja de la UACh,
Chile. Contamos con la participacién de 11 mujeres via telematica (con pizarra
MIRO), las cuales tenian formacidn previa en movilidad en asignaturas de esta
universidad. En esta ocasion organizamos la conversacién en cuatro grupos,
segln las necesidades existenciales: Ser, Tener, Hacer y Habitar. Optamos por
Habitar en reemplazo de Estar, pues nos parecio que evoca de mejor manera
un significado de vinculo dindmico con un territorio. Para las necesidades
existenciales, presentamos definiciones breves, tomadas de Spiering y Barrera
(2020), y formulamos preguntas generadoras de conversacion que vincularan la

movilidad con dichas definiciones. Una intencion relevante de nuestro diseio

20. Participantes de curso general “Movilidad Sustentable y Saludable” y curso obligatorio del Plan de Estudios
de Pedagogia en Educacion Fisica “Rodados y Sustentabilidad Urbana”.



fue posibilitar el reconocer niveles de sinergialidad, segun si se reconocieran
uno, dos 0 mas vinculos entre un satisfactor y las necesidades y a la vez, poder
reconocerlos en las categorias enddgenos y exdgenos. Creamos un nuevo modelo
de Matriz Circular funcional a esta organizacién e intenciones (ver Anexos Figura

2). Las preguntas generadoras para cada grupo fueron las siguientes:

Tabla 3. Preguntas usadas en Taller Mujeres Campus Teja - UACh.

Ser (caracteristicas personales o de otras personas que surgen desde la pregunta
inicial ¢écomo somos?)

¢Qué caracteristicas de mi persona favorecen la movilidad que quisiera?, ¢Qué
caracteristicas de mi persona impiden la movilidad que quisiera? ¢ Qué caracteristicas
de otras personas en Valdivia favorecen la movilidad que quisiera?, ¢ Qué caracteristicas
de otras personas en Valdivia impiden la movilidad que quisiera?

Tener (elementos tales como instituciones, servicios, leyes, infraestructura) surgen
desde la pregunta inicial ¢qué tenemos?)

¢Qué tenemos, que favorece la movilidad que quisiera?, ¢ Qué tenemos, que impide
la movilidad que quisiera? ¢ Qué no tenemos, que favorece la movilidad que quisiera?,
¢Qué no tenemos, que impide la movilidad que quisiera?

Hacer (acciones, personales o colectivas que pueden ser expresadas como verbos
que surgen desde la pregunta inicial ¢qué hacemos?)

¢Qué hacemos para favorecer la movilidad que quisiera a nivel individual?; éQué
hacemos para favorecer la movilidad que quisiera a nivel colectivo? ¢ Qué hacemos
que impida la movilidad que quisiera a nivel individual?; ¢Qué hacemos que impida
la movilidad que quisiera a nivel colectivo?

Habitar (caracteristicas objetivas o subjetivas de nuestro habitat comun -Valdivia-,
es decir sus espacios, ambientes, lugares, rutas, que surgen de la pregunta inicial
écomo es donde habitamos?)

¢Qué caracteristicas particulares de la(s) ruta(s) y espacio(s) que uso favorecen la
movilidad que quisiera?; ¢Qué caracteristicas generales de Valdivia favorecen la
movilidad que quisiera? ¢ Qué caracteristicas particulares de la(s) ruta(s) y espacio(s)
que uso impiden la movilidad que quisiera?; ¢ Qué caracteristicas generales de Valdivia

impiden la movilidad que quisiera?

Elaboracion propia.



Optamos por tener facilitadoras mujeres para cada grupo, con la misidn
de moderar la conversacidn, marcar los tiempos y escribir los post-it. Las
moderadoras fueron dos integrantes del equipo “Praxis de movilidad y DEH" y
dos colaboradoras externas, ambas Mg. en DEH y Economia Ecoldgica. Realizamos
una reunion para la coordinacién, revisién y ajuste del disefio previo al taller
y redactamos una guia del taller que fue compartida con antelaciéon a las
participantes, la cual contaba con cuatro partes para su desarrollo (Introduccidn
— Actividad grupal — Puesta en comun — Cierre).

Discusion de observaciones

Desde lo registrado en Pizarra MIRO. En cuanto al nivel de sinergia de
los satisfactores, existieron dos satisfactores que mostraron el maximo de
vinculos propuesto por el disefio (cuatro) con las necesidades axioldgicas.
Estos satisfactores fueron “movilizarme en bici” vinculado a Participacion, Ocio,
Identidad y Libertad, y “humedal—cisnes” vinculado a Afecto, Creacidn, Identidad
y Espiritualidad. Respecto a la densidad de la relacion entre satisfactores desde
la movilidad y las necesidades axioldgicas, la Proteccion fue favorecida desde
el Hacer por “ir juntas en grupo en bici a la universidad u otros espacios”,
“seguridad de estar en auto familiar (apoyo)”, “adaptarme a las condiciones
climaticas (alforjas/impermeables)” y “fabricar portamaletas bici” y desde el
Ser por “cuidarme fisica y mentalmente”. La Espiritualidad fue favorecida desde
el Hacer por “naturaleza en el campus y en Valdivia que permite conexion”,
“conexion con la naturaleza puente Cau Cau (aire puro)” y desde el Habitar por
“el placer se despierta con la movilidad”, “humedal — cisnes” y “reconexién con
el paisaje habitado por agua”.

En cuanto al origen enddgeno, exégeno o extrahumano de los satisfactores,
entre aquellos que favorecen la satisfaccién de necesidades pudimos reconocer
10 enddgenos, 6 exdgenos y 3 extrahumanos. El Taller por una debilidad desde
su disefio y guiado, generd un desequilibrio en la manifestacion de satisfactores



que favorecen la satisfaccion de necesidades (40) en relacion con los que las
impiden (9). Sin embargo, justamente por ser pocos estos ultimos, podemos
registrarlos aca integramente. De origen enddgeno, aparecen desde el SER

” o« » u

“sudar”, “no ser perseverante”, “ansiedad”, “falta de condiciones fisicas y
mentales” y “miedos”; de origen exdgeno, aparecen desde el SER “el patriarcado”
y “falta de empatia” y desde el HABITAR “los puentes” e “individualismo con el
que vivimos la ciudad”. No se muestran en el Taller satisfactores que impidan

la satisfaccion de necesidades de origen extrahumano.

Desde la Grabacion del Taller. Destacamos la reflexion sobre la inseguridad en
los desplazamientos y su relacién con la necesidad de Proteccién. Adicionalmente
se indica la vulnerabilidad en las mujeres al movilizarse y se reconocen ahi, dos
satisfactores destructores diferentes, el acoso y la conducciéon imprudente. Se
identifica una actitud del tipo “yo primero, no percibo o no me importa lo que
le pasa a la otra persona”, “sociedad acelerada desde positivismo-eficientista”
y “patriarcado”. De esto se concluye la necesidad de revertir condiciones que

Iu

se han reforzado con el “avance econdmico” de la ciudad (individualismo y

patriarcado).

1. Conrespecto al cierre, las participantes expresaron agradecimiento por la
metodologia, la organizacidn, la oportunidad, por fortalecer aprendizajes y
compartir experiencias. Agradecieron la instancia de un espacio para hablar
entre mujeres y permitir que afloren sensibilidades que en momentos
con varones cuesta mas que suceda, que emergiera la confianza llevada a
conversar de una movilidad consciente. Una palabra clave fue la reconexion
y como disfrutaron de hablar de las necesidades desde la movilidad. Se
concluye por las participantes que la movilidad es parte del Ser, Hacer,
Tener y Habitar, como un todo. La unidn por el disfrute de caminar y/o
andar en bicicleta tomaba la puesta en comun, con el propdsito de hacer
un cambio en nuestra humanidad, un cambio positivo y responsable por

nuestro planeta.



Conclusiones, aprendizajes y preguntas?®

1. Referidas a la Metodologia empleada

La aplicacion de la Matriz de NHF y sus satisfactores ha sido una herramienta
de convergencia y entendimiento sobre la movilidad. El trabajo desarrollado
puede proporcionar muchas mas oportunidades de renovacion de las maneras

gue conocemos para enfrentarnos al tema abordado.

A su vez, estos talleres reflejan debilidades propias de nuestra incipiente
etapa creativa-exploratoria, que afectan la solidez o validez de los resultados.
Sin embargo, resaltamos el proceso de aprendizaje y reconocemos indicios
valiosos que pueden y deben ser rescatados y divulgados. Queremos seguir
profundizando esta indagacidn, mejorar el ensayo de talleres con el aprendizaje
de talleres expuestos y disfrutar en cierto grado la incertidumbre (controlada)
tanto en el proceso como en los resultados obtenidos.

En cuanto al taller interno como ejercicio de autodiagndstico, realizamos una
exploracion metodoldgica que nos permitié identificar elementos fundamentales
para la planificacién e implementacion del taller de la matriz bajo la modalidad
virtual. Resaltamos algunos de ellos, que aportaron en la planificacion del
taller externo, tales como: identificar los satisfactores mediante el didlogo para
generar una conversacion colectiva y puntos de encuentro (la instancia individual
que se genero en el primer taller no generé los resultados esperados); el rol
de facilitadores/ras para manejar las plataformas virtuales y animar el didlogo
mediante preguntas; utilizar las herramientas de la plataforma para generar
vinculos entre los satisfactores e identificar las relaciones entre satisfactores

21. Del taller interno realizado, la sintesis oficial se encuentra en proceso, sin embargo, se han conversado variadas
ideas en las reuniones sostenidas. Por otra parte, la sintesis del taller externo si fue realizada y redactada por el
equipo organizador y luego presentada a las participantes que, si bien valoraron y reconocieron que la sintesis
reflejaba lo vivido y reflexionado en la jornada, resaltaron que fue escrito sobre ellas pero sin ellas, lo que deja
un llamado de atencién importante al momento de elaboraciones colaborativas.



y necesidades; el manejo acotado del tiempo para no realizar sesiones tan
extensas y finalmente, realizar un cierre al final de cada sesion para no dejar

la sensacion de proceso incompleto.

En cuanto al Taller Externo con mujeres Campus Teja de la UACh, resaltamos
debilidades por mejorar:

Ausencia de definiciones de necesidades axioldgicas. Esto abre una diversidad
excesiva de interpretaciones al momento de relacionar satisfactores con
necesidades, lo que puede estimular la discusion, pero atenta contra la validez
y utilidad de resultados si es que nos ponemos de frente al aprovechamiento de
estos talleres para incidir en los temas que abordan. Siguientes exploraciones
pueden iniciar con definiciones por necesidad previamente elaboradas, o bien,
incluir tiempo en el taller para que las participantes las elaboren.

Distribucion del tiempo. Quedaron muchos satisfactores sin vinculo a
necesidades. Una alternativa es seialar minimos y maximos de satisfactores
generados desde cada Necesidad Existencial, logrando con ello equilibrar la
cantidad de satisfactores hallados por cada pregunta, reducir la cantidad total
de satisfactores y con ello mejorar la probabilidad de que todos puedan ser
trasladados y vinculados en la Matriz Circular y mejorar la validez por debate
y revision grupal de cada satisfactor. Esto es un asunto muy delicado, ya que
encontrar el complemento entre una administracion del tiempo adecuado que
favorezca llegar a los resultados requeridos sin restarle fluidez y cordialidad a

la conversacion, es dificil.

Sobre la homogeneidad de satisfactores. Parece conveniente acordar y
comunicar orientaciones comunes para la formulacién de satisfactores que
permitan un mayor nivel de homogeneidad de estos en cuanto a tamafio
(maximo de palabras) y estilo gramatical, y con ello, fortalecer validez y claridad
de resultados obtenidos. El cumplimiento de estas orientaciones debe estar
supeditado a la comodidad y libertad de las participantes de expresarse como
mejor les parezca, siendo tarea de las facilitadoras mediar entre la orientacidn

y el deseo comunicativo de la participante.



2. Referidas a la relacion entre Movilidad y el DEH

En nuestro equipo y en el grupo de mujeres Campus Isla Teja concluimos que
la necesidad de subsistencia tiene un papel importante para las personas y
qgue la movilidad puede satisfacerla de diferentes modos. El medio en que
esa movilidad se desarrolle (motorizada o no) puede condicionar tanto el
nivel de satisfaccion de las necesidades fundamentales como la categoria del
satisfactor, especialmente exdgeno o enddgeno. La otra necesidad sobre la
que recaen numerosas aportaciones es la participacién concentrada sobre un
espacio publico con una funcion multiple: educativa, econdmica, proveedora
de bienes, emociones y oportunidades de interaccidn social.

Finalmente, la calidad ambiental y la relacidn con la naturaleza, parece relevante

como satisfactor de la subsistencia y de la proteccion.

La experiencia de ambos talleres nos mueve a tener presente que todo satisfactor
se manifiesta como algo dicho o hecho por alguien desde una configuracion
afectiva?’. Esto nos permite suponer que la configuracién afectiva es la
base de reconocimiento de las necesidades en concreto, vale decir, desde la
configuraciéon enunciada podemos distinguir la necesidad o satisfactor en la
experiencia de quien relata. Pareciera que nada es neutro, todo se expresa con
una intencionalidad-deseo que a su vez deriva de su configuracion afectiva
en funcién de la movilidad. La configuracidon de una persona y/o colectivo
se traduce en un punto de vista, una posicidén, o una intencionalidad que de
acuerdo con los enunciados podemos distinguir en observacion-aprendizaje,

disposicidon-comprensién y decisién-activismo.

La configuracién afectiva juega o transita entre estabilidad e inestabilidad en |a
relacidn persona-lugar de modo dindmico, es decir, la estabilidad e inestabilidad
estd afectada también por las caracteristicas de la situacidon donde la configuraciéon
aflora o bien, se recuerda, evoca. La inestabilidad -como oportunidad de acentuar

transformaciones- puede estar estimulada por contextos como el Estallido Social

22. Reconocemos en esta expresion y su significado, influencia de la obra de Francisco Varela y Humberto Maturana.



en Chile, la pandemia Covid-19 o el Cambio Climatico Catastrofico. Lo sefialado
coincide con lo que leemos en el DEH, “identificar y aprovechar las coyunturas
histéricas favorables a fin de multiplicar las iniciativas que la Sociedad Civil forja
para administrar los recursos disponibles en una direccidon renovada” (Max
Neef et al., 1993, pag.46).

Surge asi como aprendizaje, que una preparacion de Taller deberia rescatar
y preocuparse por las coyunturas histdricas que vivimos y ser un espacio de

conexion, problematizacion e incluso aprovechamiento de estas.

Ambos talleres permitieron afirmar que es posible entender la movilidad
orientada al acceso como satisfactor sinérgico dentro de las necesidades
establecidas en DEH. Sin embargo, futuros talleres ayudaran a juntar andlisis
y holisis® en reflexiones de mayor profundidad y conexién con las diversas
implicaciones tedricas y practicas que se deriven de ellas, lo cual esperamos
abordar en préximos trabajos. Los talleres nos muestran como la movilidad,
comprendida desde el DEH, tiene que ver con sentipensar, vivenciar y enactuar
el territorio y el espacio publico, trascendiendo ampliamente su significado como
mero desplazamiento fisico entre dos puntos. La experiencia de la movilidad
implica ideas y sentimientos como la percepcién de seguridad, proximidad,
participacidn, empatia, disfrute, desarraigo, exclusion/integracién con el
territorio. La gestion de la movilidad no se acaba, aunque sea importante, con
el enfoque ambiental y ecolégico, pues aunque la promocion de modos activos
de desplazamiento gana importancia en tanto movilidad a escala humana
creadora de espacios publicos vivos con una dimensidon mas social y subjetiva
del viaje cotidiano, no garantiza la equidad en el acceso universal si no aplican
criterios de ordenacion territorial de proximidad, compacticidad, diversidad
funcional y accesibilidad universal.

23. “El analisis es imprescindible pero insuficiente. Precisa complementarse con su opuesto. Hablaremos de
Anélisis y de Holisis tal como recurriremos a demostraciones analiticas al igual que a “mostraciones” holisticas.
Asi pretendemos llegar a comprender mejor el fenémeno de las necesidades humanas y la manera de llegar a
satisfacerlas. (Mallmann, Max-Neef, Aguirre, 1979, pag. 2)



Por una parte, ante unas politicas de movilidad cotidiana muy centradas en
el movimiento (en el cdmo y por dénde), el enfoque de DEH nos refuerza una
atencidn principal al quienes (los sujetos sociales) y al para qué nos desplazamos
(acceder a la satisfaccidn de intereses, bienes, derechos... que nos ofrece un
territorio). Es decir, al igual que el Desarrollo busca satisfacer necesidades y
realizar potencialidades humanas y no siempre es mejor cuanto mas bienes
se produzca y consuma, la movilidad busca permitir acceder a los satisfactores
dispersos en un territorio y no es mejor cuanto mas movimiento haya. Segun
se gestione la movilidad (y se ordene el territorio), estd podra ser un satisfactor
sinérgico, singular, pseudosatisfactor o destructivo.

Por otra parte, el andlisis de la movilidad cotidiana como practica social a través
de la matriz de NHF nos muestra una riqueza de dimensiones y matices que suelen
estar ausentes en los estudios de movilidad (como la experiencia y disfrute del
viaje y del espacio) y que cabria tener en cuenta para renovar comprensiones
sobre la movilidad. Es pronto para sacar conclusiones certeras desde los
talleres realizados, pero si es claro que se nos abre una puerta metodolégico-
conceptual interesante para estudios de movilidad que den respuesta, entre
otras cuestiones, a qué diversos patrones de relaciones o convivencialidades
configuramos desde diversas movilidades con otras personas y con los lugares
gue habitamos. Llegado a este punto, nos resulta atractivo explorar que
encontrariamos si en proximos Talleres de la Matriz de NHF como satisfactor
articulador de la ciudad reemplazdramos a la movilidad como la idea central
de nuestras inquietudes por el espacio/tiempo en el territorio que habitamos.

En resumen, en este capitulo hemos intentado reflejar una exploracion inicial
de diversas relaciones entre la movilidad y el desarrollo desde el enfoque del
Desarrollo a Escala Humana, y con ello, identificar claves de disefio de politicas
y practicas de movilidad coherentes con el Desarrollo a Escala Humana, lo
cual supone una revision de conceptos, teorias y planes de movilidad desde
una perspectiva muy diferente a la que domina actualmente. Nuestra tarea y
descubrimientos no han hecho mas que empezar y cualquier aportacion y critica

sera bien valorada (contacto: praxis.movilidad.deh@gmail.com).
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Anexos

Figura 1. Matriz diagndstico sintesis de taller interno equipo de “Praxis de movilidad y DEH”




Figura 2. Matriz circular de taller externo grupo de mujeres Campus Isla Teja-UACh.

80









Una nueva trilogia para la vida:
“bienestar-cuidado-sustentabilidad”,
la propuesta de la campana “el
derecho a respirar”, en Temuco

y Padre Las Casas, region de La
Araucania.
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Presentacion

Desde hace varias décadas, el esfuerzo de multiples grupos, organizaciones
y personas alrededor del mundo, ha estado encaminado a comprender y
difundir, que este planeta, hogar de nuestra especie, junto a muchas otras,
tiene caracteristicas especificas, finitas y complejas. Este esfuerzo trajo consigo
un necesario cuestionamiento sobre los limites del crecimiento, lo agresivas
de nuestras conductas con relacién al ecosistema, que como en un efecto
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boomerang, se nos devuelve en forma de catastrofes relacionadas al cambio
climatico global, escasez de agua, contaminacion atmosférica en las urbes,
empobrecimiento de suelos, dramaticos impactos en los océanos, y un largo
etcétera, generando a su vez dificiles condiciones de vida, ante lo cual, la evidencia
internacional muestra que el cambio climatico tiene efectos importantes sobre
la economia, los indicadores sociales y sobre los ecosistemas; sin embargo,
estos no son lineales y no se distribuyen de manera homogénea, (Sterm, 2007;
CEPAL, 2009 y 2010), citado em cambio climatico, distribucién del ingreso y la

pobreza El caso de México, Lopez-Feldman (2014).

La inequidad social, econédmica, la concentracion del poder, el abuso y descontento
social, constituyen un circulo de relaciones interespecie, que parecen dominadas
por un pool de valores culturales trastocados y fundados en ideas que sirvieron
a un proposito pasado, pero que a todas luces hoy, son insuficientes y reclaman
uma mirada mas integradora. Sélo un enfoque transdisciplinario nos permite
comprender, por ejemplo, de qué manera la politica, la economia y la salud
han convergido hacia una encrucijada. Descubrimos, asi, casos cada vez mds
numerosos donde la mala salud es el resultado de la mala politica y de la mala

economia. (Max-Neef, 1993).

El escenario es el de un camino equivocado y frente a ello parece haber cierto
consenso global, la pregunta ahora es ¢ como entonces deberiamos reconfigurar
nuestro derrotero? écuales son aquellos puntos de referencia para un nuevo

relacionamiento humano con la naturaleza y con nosotros mismos como especie?

Parte del asunto se relaciona a la manera en que hemos concebido el problema;
situando la sustentabilidad como una cuestiéon que comunicacionalmente,
compite con el bienestar, toda vez que, por mucho tiempo, lo ambiental, la
“lucha verde”, se ubicd en un extremo “anti desarrollo”, sin debatir claramente

¢de qué desarrollo estamos hablando?

A través del tiempo y con mayor porosidad en el concepto, se presentan
aproximaciones a nuevas formas de entender qué queremos decir, “Tal

desarrollo (el desarrollo a escala humana), se concentra en la satisfaccion de



las necesidades humanas fundamentales, en la generacién de niveles crecientes
de autodependencia y en la articulacion orgénica de los seres humanos con la
naturaleza y la tecnologia, de los procesos globales con los comportamientos
locales, de lo personal con lo social, de la planificacidén con la autonomia y de
la Sociedad Civil con el Estado”, Max-Neef (1993).

Aportes que sin duda abren una senda a esta necesaria re-lectura o reinterpretacion
del desarrollo y por lo tanto del desarrollo sustentable. Curiosamente este proceso
nos devolvié a cosmovisiones de pueblos originarios, ricos en comprensiones
mas sistémicas y complejas de la vida, alli el ejemplo de la cultura Mapuche
con su concepto de Itrofilmongen, (la diversidad de la vida), o el buen vivir,
expresado a lo largo de los andes, los cuales llevados a un espacio global, bien
pueden dialogar con la definicién de salud de la OMS, entendiendo ésta como
« un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la

ausencia de afecciones o enfermedades» (1948).

Hurgando en todo aquello encontramos el concepto de bienestar y proponemos
que el bienestar no puede ser realizado sin un buen vivir, sin un equilibrio con
el entorno del que hacemos parte, por tanto, bienestar es primo hermano
de la sustentabilidad, que para realizarse requieren de la solidaridad y del
cuidado, todas cualidades del nuevo paradigma que se estd elaborando en las
profundidades de las comunidades, alertas de su propia condicién y proyeccién

intergeneracional.

En este marco, la propuesta implicita en la campafia “El derecho a respirar”,
conecta esta mirada mas completa e intrincada al problema de la contaminacién
del aire en la zona centro sur del pais y especialmente Temuco y Padre las
Casas, atendiendo como primer desafio a la necesidad de construir el relato
del problema desde quienes habitan el territorio, sufren sus afectaciones y
suefian un futuro en él.

Como segundo desafio, hacer patente cémo se relaciona este problema, con
la cotidianidad de la vida, con las oportunidades y con la propia salud familiar

y comunitaria, pero también, como se conecta con la planificacion urbana, las



desigualdades sociales, los costos de combustibles para calefaccién, costos de
vida, la pobreza energética: los déficits en aislacidn térmica y por tanto a calidad
de lavivienda, la dignidad de la vivienda y el derecho a tener un ambiente libre

de contaminacidn.

Finalmente, como tercer desafio, preguntarnos: qué podemos hacer
comunitariamente para mejorar la situacién, cudl es el papel de la cultura en
este asunto, cudl es el papel sociopolitico que podemos jugar, qué alternativas
podemos emprender, cdmo pasamos de una légica individual a una colectiva

y cual podra ser el impacto de aquello.

Primer apartado: los problemas del
problema de la contaminacion del aire en
Temuco y Padre las Casas

Frecuentemente observamos, que en la conceptualizacidn de sustentabilidade,
parece haber un continuo y tenso didlogo entre las variables ambiental y
econdmica, sin embargo, la variable social se ha dado por sentada sobre la Unica
base del desarrollo econdmico asociado...alli radica un elemento importante del
problema, que de fondo implica desconocer los alcances de lo social y mas atn
de lo cultural en la tematica, reduciendo un constructo conceptual donde hay
debates que necesitan profundizarce y retomarse desde una base sociopolitica

y con enfoque de derechos.

Esta situacion frente al complejo problema socioambiental que nos ocupa en
Temuco y Padre las Casas, se expresa en que es preciso identificar multiples
variables en interconexidn, que despliegan efectos a su vez, sinérgicos,
acumulativos y concatenados, los cuales configuran un panorama de intrincada
naturaleza, altamente dificil de intervenir que genera impotencia, desidia,
omisién y un abordaje parcial y disciplinar. Por otra parte, debemos reconocer



gue no solo se trata de saber, sino de comprender, lo que en la |6gica planteada
ampliamente por Max-Neef significa al menos dos cosas: primero, que no es
suficiente con saber, sino que hay que entender, comprender, por lo que el
conocimiento por si solo no sirve si no estda acompafiado de compromiso, de
pertenenciay segundo, que “solo puedo comprender aquello de lo cual me hago
o soy parte”, de alli la importancia de entender las diversas miradas que hay
frente a una situacién dada, especialmente desde los actores que la vivencian.

En el siguiente esquema que quiere resumir algunas de las variables principalmente
involucradas en el problema, las cuales se recrean en un marco territorial,
comunicativo y cultural y que en este caso ha priorizado el dmbito local
comunitario.

| = perdida de goce de la . * Pobreza multidimensional y
cludad —— e pobreza energética
* biajas en la productividad - = *« Mala aislacidn de las
* baja proyeecion de | viviendas
cesarrollo y turismo = Baja eficiencia en
* Bajo estimuloa la Calefaccion
investigacidn 2 innovacion # Limitado acceso a
en el tema combustibles
* Gestion publica deficiente

calidad de vida

comunitaria y
desarrollo

Local/Regiona

Condiciones
de vida
familiar

Determinacio
social y
jEconémica de
lasalud
= afectaconss

cardiovasculares

= afectacionas mantales &
intelectuales

= afectacion en los habitos de
vida saludable

= costas en salud

—~Habitabilidad
del territorio y
ecosistema
urbano

ctos del Clima y Geomorfologia
» exposiciin a humedad,
inundaciones e islas de calor

= Flora y fauna en la ciudad
= infraestructura y espacio publico

Marco Territorial, cultural y comunicacional

Fig. 1 Lectura de los problemas del problema de la contaminacién del aire en Temuco y Padre Las casas.

Elaboracion propia.

En el corazén del problema, encontramos la comunidad, entendida a la manera

de Sanders (1966) y Warren (1965), la comunidad como un sistema social



territorialmente organizado, compuesto por unidades que realizan funciones
sociales basicas (como socializacién y apoyo mutuo) con relevancia local, cuyos
pobladores estan intercomunicados, comparten servicios e instalaciones y se
identifican con los simbolos comunes. Es esta comunidad la que vive la situacion
cotidianamente, la que se confronta con esta condicién de vida y que se integra
a una lectura de problema, en un marco comunicacional que prioriza mensajes
de tipo técnico y econdmico, mds no necesariamente apelando a la calidad de

vida, proyecto de vida y condicién de vida.

Por otra parte, vemos como es preciso entender que la situacion no se vive de
la misma forma en todo el territorio, que esta vivencia depende del estrato
social, de la ubicacidn de la vivienda, de la preexistencia de enfermedades
muchas veces también asociadas a la forma de alimentarnos, a la actividad fisica
que se realice, etc. Cuando asomamos la mirada a un conjunto de cuestiones
gue condicionan, afectan, inciden y proyectan la situacidn, vemos que se trata
de una condicién que implica una necesaria integralidad, tanto en su lectura

como en su gestion.

Sin lugar a duda, la calidad del aire se ha transformado en un factor importante
en latoma de decisiones en los gobiernos locales asociados a politicas de salud
publica. La calidad del aire se refiere al estado de la concentracion fisicoquimica
de contaminantes en el aire, que se puede categorizar por medio de un indice
de calidad del aire que corresponde a una cifra, contextualizada a la normativa
territorial, que proporcionan las autoridades de una zona (normalmente urbana)
y que refleja las cantidades de contaminantes presentes en el aire. Paradigmatico
es el caso del conglomerado urbano Temuco -Padre Las Casas, en donde los
niveles de concentracion de MP2.5, en 2020, superaron hasta en 20 veces de
exposicion horaria y en mas de 7 veces exposicion diaria lo recomendado por
la OMS (Ministerio del Medio Ambiente, 2020).

El origen principal de la polucidn en estas ciudades y otras del sur de Chile,
se atribuye a la quema de lefia, siendo el 89% de las emisiones atmosféricas
atribuibles a la quema domiciliaria de lefia (SICAM Ingenieria, 2018).



Si bien ya estdn en marcha planes de descontaminacidon atmosférica (PDA)
en los territorios afectados, las medidas para desincentivar el uso de lefa
humeda han sido lentas en su aplicacién (Vivanco Font, 2018). Esto se puede
explicar debido a que las brechas socioecondmicas (Ministerio de Desarrollo
Social y Familia, 2017) dificultan gravemente la adquisicién un combustible
menos contaminante a la poblacidn, quien en su mayoria utiliza artefactos de
calefaccién a lefia (SICAM Ingenieria, 2018) que solventan las necesidades de
calefaccién y cocina de forma simultanea.

Es aqui en donde las personas que viven en estas ciudades se ven enfrentadas a
un trilema en sus necesidades: ¢ priorizar salud, comida o calefacciéon del hogar?
Este trilema nace de la pobreza energética, término que se utiliza cuando un hogar
no tiene acceso equitativo a servicios energéticos para cubrir sus necesidades
basicas. Mientras el gobierno central administra gradualmente la aplicacion de
guias de la OMS en la gestion de la contaminacion atmosférica, la calidad del
aire no se encuentra democratizada en varios de los niveles gubernamentales

(comunal, regional, nacional).

Si bien, lo relacionado a la calidad del aire requiere conocer algunos aspectos
técnicos minimos, en ninguna de las politicas de gobierno se ha realizado un
esfuerzo por educar y consultar a la poblacién sobre esta crucial temdtica de
salud publica. En este punto se puede asimilar la situacion estudiada a la Tragedia
de Los Comunes (Hardin, 1968), en donde, de forma racional, la comunidad
solventa sus necesidades fundamentales, perjudicando un ecosistema del que
todos usufructuan y del cual depende la vida de cada una de las personas que
pertenecen a esa comunidad.

A partir del marco metodolégico planteado por Zunino (2002), se ejecutd un
ejercicio que nos permite vislumbrar las generalidades de las relaciones de
poder en las politicas de calidad de aire en distintos niveles, identificando las
reglas de gobernanza de los recursos de uso comun de Ostrom, junto a sus
actores estratégicos y la comunidad que se ve impactada.



Nivel comunal

Reglas Actores estratégicos Comunidad afectada
SEREMI MMA
L SEREMI SALUD Poblacién de una comuna
Posicion

Capacidad de incidir en
decisiones publicas

EMPRESARIOS ESTUFAS
EMPRESARIOS
FORESTALES
UNIVERSIDADES

Fuentes fijas de emision
Fuentes méviles de

emisién

Alcance
Capacidad de incidir en
cada actor

SEREMI MMA
SEREMI SALUD
UNIVERSIDADES

Poblacién de una comuna
Fuentes fijas de emision
Fuentes moviles de

emisién

Autoridad
Capacidad efectiva de

tomar una decision

SEREMI MMA
SEREMI SALUD

Poblacién de una comuna
Fuentes fijas de emision
Fuentes moviles de
emisién

Agregacion
Instancias (nodos) de
toma de decisiones

EMPRESARIOS ESTUFAS
EMPRESARIOS
FORESTALES
UNIVERSIDADES

Poblacién de una comuna
Fuentes fijas de emision
Fuentes moviles de
emision

SEREMI MMA

SEREMI SALUD

Informacion
Produccion del

conocimiento

MINISTERIO MMA
UNIVERSIDADES

Poblacién de una comuna
Fuentes fijas de emision
Fuentes moviles de
emision

SEREMI MMA

SEREMI SALUD

Distribucion
Quien entrega el
conocimiento

SEREMI MMA
SEREMI SALUD
UNIVERSIDADES

Poblacién de una comuna
Fuentes fijas de emision
Fuentes moviles de

emision




Nivel metropolitano y regional

Reglas Actores estratégicos Comunidad afectada
SEREMI MMA
SEREMI SALUD B _
L Poblacién metropolitana
Posicion GOBIERNO REGIONAL

Capacidad de incidir en
decisiones publicas

EMPRESARIOS ESTUFAS
EMPRESARIOS
FORESTALES
UNIVERSIDADES

Fuentes fijas de emision
Fuentes moviles de

emision

Alcance
Capacidad de incidir en
cada actor

GOBIERNO REGIONAL
SEREMI MMA
SEREMI SALUD
UNIVERSIDADES

Poblacién metropolitana
Fuentes fijas de emision
Fuentes moviles de

emision

Autoridad
Capacidad efectiva de
tomar una decision

SEREMI MMA
SEREMI SALUD
GOBIERNO REGIONAL

Poblacién metropolitana
Fuentes fijas de emision
Fuentes moviles de
emision

Agregacion
Instancias (nodos) de
toma de decisiones

EMPRESARIOS ESTUFAS
EMPRESARIOS
FORESTALES
UNIVERSIDADES

Poblacién metropolitana
SEREMI MMA
SEREMI SALUD

Informacion
Produccion del
conocimiento

MINISTERIO MMA
UNIVERSIDADES

Poblacién metropolitana
Fuentes fijas de emision
Fuentes moviles de
emision

SEREMI MMA

SEREMI SALUD

Distribucion
Quien entrega el
conocimiento

SEREMI MMA
SEREMI SALUD
UNIVERSIDADES

Poblacién metropolitana
Fuentes fijas de emision
Fuentes moviles de
emision




Nivel nacional

Reglas Actores estratégicos Comunidad afectada
L GOBIERNO NACIONAL
Posicion i .

] GREMIOS Poblacién chilena
Capacidad de . .
L . EMPRESARIALES Fuentes fijas de emision
incidir en decisiones o .

o UNIVERSIDADES Fuentes moviles de emision
publicas
ONG ACTIVISMO
GREMIOS GOBIERNO NACIONAL
Alcance

Capacidad de incidir
en cada actor

EMPRESARIALES
UNIVERSIDADES
ONG ACTIVISMO

Poblacién chilena
Fuentes fijas de emision
Fuentes méviles de emisién

Autoridad
Capacidad efectiva
de tomar una

GOBIERNO NACIONAL

Poblacién chilena
Fuentes fijas de emisidn
Fuentes méviles de emisién

decision
Poblacién chilena
GOBIERNO NACIONAL Fuentes fijas de emision
Agregacion GREMIOS Fuentes moviles de emisidn
Instancias (nodos) de | EMPRESARIALES GOBIERNO NACIONAL
toma de decisiones UNIVERSIDADES GREMIOS EMPRESARIALES
ONG ACTIVISMO UNIVERSIDADES

ONG ACTIVISMO

Informacion
Produccion del
conocimiento

UNIVERSIDADES
ONG ACTIVISMO
GOBIERNO NACIONAL

Poblacioén chilena

Fuentes fijas de emisidn
Fuentes moviles de emisién
GREMIOS EMPRESARIALES

Distribucion
Quien entrega el
conocimiento

UNIVERSIDADES
ONG ACTIVISMO
GOBIERNO NACIONAL

Poblacién chilena

Fuentes fijas de emision
Fuentes moviles de emisidn
GREMIOS EMPRESARIALES




Ademas, en la Tabla 1 se puede observar los instrumentos de reglas asociados
a la calidad del aire en Chile diferenciados en los distintos niveles analizados. Se
muestra, ademads, que ni a nivel comunal ni regional existen politicas asociadas a
la calidad del aire. Ello concluye que las decisiones se encuentran concentradas

a nivel de gobierno central.

Tabla 1. Normas e instrumentos legales para la regulacion de la calidad del
aire en Chile

Nivel Nacional Ley de bases generales del medio ambiente
Norma primaria de calidad de aire
Norma secundaria de calidad de aire
Normas de emision

Nivel Regional No existe normativa de alcances regionales

Nivel Metropolitano Planes de Descontaminacion Atmosférica
Normas de restriccion de emisiones

Nivel Comunal No existe normativa de alcance comunal

Segundo apartado: ;como la contaminacion
del aire afecta el bienestar comunitario?

La contaminacidn atmosférica es responsable de aproximadamente 8.9 millones
de muertes a nivel global (Burnett et al., 2018). Los efectos de la exposicién a
polutantes en el aire abarcan todos los niveles etarios. Los menores de 10 aios
son una poblacidn particularmente susceptible a los efectos de la contaminacién
atmosférica. Los pulmones contintdan desarrollandose después del nacimiento
y mientras mas inmaduros son, menos capaces son de lidiar con los dafios
derivados de la toxicidad del aire.



Adicionalmente, niflos y niflas estan proporcionalmente mas expuestos a la
contaminacidn atmosférica que los adultos, y sus tasas de ventilacion también
son mas altas, lo que incrementa la inhalacidn de contaminantes atmosféricos
(Gouveia et al., 2018). En etapas adultas, el Foro Internacional de Enfermedades
Respiratorias ha determinado en una serie de congresos, que la contaminacién
del aire es perjudicial para los pulmones y las vias respiratorias, y que ademas
también puede dafiar la mayoria de los otros sistemas de 6rganos del cuerpo. Se
estima que alrededor de 500.000 muertes por cancer de pulmény 1,6 millones de
muertes por EPOC se pueden atribuir a la contaminacion del aire, pero también
se puede dar cuenta de un 19% de todas las muertes cardiovasculares y del
21% de todas las muertes por accidente cerebrovascular (ACV) (Schraufnagel
et al., 2018).

Las personas mayores a 50 afios y la tercera edad, al igual que menores y
embarazadas, son una poblacién de alto riesgo en donde se ha encontrado que,
alo largo de ultima década, un pequefio nimero de estudios epidemioldgicos
han encontrado que la exposicidn a la contaminacién atmosférica se asocia con el
deterioro cognitivo, desarrollo de patologias en el cerebro y las admisiones neuro-
hospitalarias. Se ha observado que la inhalacién de particulas en suspension
y de gases de tubos de escape de motores a diésel se asocian a respuestas
inflamatorias en el cerebro que se acompafa con cambios neuropatoldgicos y
la disrupcion de la barrera hematoencefalica (Chen et al., 2017)

Las afectaciones son multiples, son graves y sistémicas, tanto a nivel del organismo
de la persona, como del nucleo familiar y a nivel comunitario, en torno a ello,
falta mucho por investigar y conocer. Preguntarnos, écomo se relaciona esta



condicion por ejemplo con las afectaciones de la pandemia del coronavirus?,
de eso poco o nada se dice...

Tercer apartado: ¢qué podemos hacer al
respecto?

Fig. 2 elementos para una nueva trilogia para la vida

Sin ser nada facil, la sustentabilidad es un concepto que debe nutrirse de acciones
reales, cotidianas, concretas y transmisibles y seguir preguntandose por cada
aspecto que la compone, ante el desafio de convertirse en el paradigma con
el que podamos subsistir y coexistir en mutuas y virtuosas armonias como

especie y con nuestro planeta.

Desde este punto de vista, la pregunta por el bienestar es inminente, si como
seres humanos no somos capaces de avanzar hacia un bienestar mas integral,
es muy dificil que podamos ocuparnos mas conscientemente de las relaciones




gue establecemos intraespecie, y con la naturaleza o, mds aun, que podamos
pensar con responsabilidad intergeneracional.

Por lo tanto, necesitamos una nueva manera de lograr estos objetivos, es aqui
donde emerge la oportunidad del Cuidado como forma de relacionarnos ya
que ofrece una alternativa ética, cultural y factible en la cotidianidad de la vida.

La propuesta de la campana “El Derecho a
Respirar”

El Derecho a Respirar, es en este sentido, una campafia de sensibilizacion
ciudadana impulsada por un conjunto de entidades regionales y nacionales,
cuyo proposito es incidir en la ciudadania de manera positiva para disminuir la
contaminacion del aire en las comunas de Temuco y Padre Las Casas y prevenir
este fendmeno a nivel regional. Contaminacidén que como se ha dicho, en una
primera mirada, se atribuye principalmente al uso de lefia para calefaccionarse
en los meses de otofio e invierno, pero que cuando se profundiza, se encuentra
un contexto de precarias condiciones. Lo anterior, se traduce no solo a una mala
calidad de aire, sino un impacto evidente en la calidad de vida de los habitantes
y el colapso de los servicios de salud, principalmente debido al aumento de
las enfermedades respiratorias, cardiovasculares, entre otras, relacionadas a la
contaminacidn, por lo que el centro de la campafia estd en hacer visible estas
afectaciones, conectar lo cotidiano con esta realidad y atrevernos a abordar
la situacion en su magnitud, con fuerza comunitaria, apostando a ello a partir
del logro del bienestar al cual todas y todos tenemos derecho.

Como objetivos de la campafia, estan aportar a la educacion y sensibilizacidén
social y comunitaria, en torno al problema de contaminacion del aire en la
regién, como un asunto de Salud Publica de caracter Urgente, agudizado por
coronavirus, contribuir al mayor acceso a informacion relevante, en torno a

multiples afectaciones que produce la contaminacion del aire a la comunidad,



incentivar la toma de decisiones informada y conducente, de manera oportuna,
motivar la co-responsabilidad civica en torno al tema y promover espacios
de didlogo, que construyan alternativas de abordaje, viables y socialmente

construidas.

En el siguiente esquema, las dreas de informacion que se han priorizado,
atendiendo a una comprension de multiples actores e intereses en juego, pero
sobre todo apelando a revertir la normalizacién del problema y a involucrar a
la comunidad en forma activa en un abordaje necesariamente conjunto.

-Afectaciones al sistema respiratorio

-Afectaciones en lo acondmico, por gastos d!.'
salud

-Afectaciones al sistema cardiovascular

-Afectaciones a la salud mental -Afectacionses al dessrrofio tarritarial

-Afectacionesa la posibilidad de realizar -Afectaciones al goce y el disfrute del espaco

actividad fisica al aire libre (habitos urbano todo el afia-Impactas al turksmo.
saludables)

Estrategias de manejo y abordaje del
problema Aelacitn con el ecosisterma urbana
SIS Raalis -Relacidn can el cambio climatica

Pobreza y precariedad energética -Relacidn con la Identidad, la cultura v el
Dialogos dudadanos- ciudadania Energética patrimonio construido

Altarnativas tecnoldgicas e investigacidn

Los ambitos que hay que tocar: ideas para
acelerar el proceso

El tedlogo, fildsofo, escritor, profesor y ecologista brasilefio Leonardo Boff, y
el filésofo y educador colombiano Bernardo Toro sostienen: Nos encontramos




hoy frente a una gran paradoja: al mismo tiempo que estamos creando todas la
condiciones para la desaparicion de la especie humana, hemos creado todas las
condiciones para hacer posible el relacionamiento y el encuentro global como
especie. Amenazamos la supervivencia y al mismo tiempo fortalecemos los medios
de convivencia y comunicacion. (...) Estando en riesgo la supervivencia humana
debe ser un paradigma de especie, que fundamente una nueva forma de ver el
mundo (cosmovision) frente al cual se diluyan todas las discusiones ideoldgicas,
de fronteras y nacionalidades. (Boff. Toro 2009, énfasis de los autores).

El cuidado a la manera de Boff significa el cuidado individual, aprender a cuidar
del otro o de la otra, de lo comunitario y de la naturaleza, si pensamos abordar
la situacion de Temuco y Padre las Casas y de muchos otros lugares en el pais
y el mundo, pensamos que se debe partir por una escala humana y familiar,
caminar desde alli al territorio y ver las diversas cuestiones que componen el
problema y las opciones de manejo y de cambio que se presentan, por ello
se proponen al menos algunas ideas que surgen desde las organizaciones y

comunidad implicada en la red de la campaia:

1. Participacion REALy BARRIAL como eje conductor del proceso, esquemas de
colaboracion publico-privado sobre la base de la movilizacion y solidaridad
social, en un territorio determinado, entendiendo Territorio como senala
Roberto Guerra Veas “entender el territorio como un conjunto de relaciones,
tensiones, memoria, historicidad y procesos que conviven —y no siempre
armoénicamente— en él, superando la mirada tradicional relacionada a un
espacio geografico determinado” y es por ello que no es posible hablar
de ambiente y de cultura sin hablar de territorio

2. Aislacion térmica como base para la estrategia de largo plazo. En este

sentido priorizar las viviendas vulnerables.

3. Calefaccion confortable y accesible (tecnologia, adecuaciones tecnoldgicas
y combustibles) modelos de uso eficiente y mixto de fuentes de energia.



4. Responsabilidades publicas, sobre la base del quehacer sectorial,

intersectorial y la eficiencia del buen gobierno.

5. Planificacién del desarrollo con base al ecosistema Urbano, arbolado urbano

y goce de la ciudad en toda estacion del afio.

6. Fomentoa lainvestigacion, innovaciony busqueda de soluciones tecnolégicas
pertinentes involucrando centros de estudio regionales en todos los niveles,
asi el proceso creativo involucrara también a niflos nifias y adolescentes,
sembrando en ellas y ellos un compromiso por cambiar la situacion.

7. Monitoreo de las afectaciones a la poblacidn, al desarrollo regional y local,
seguimiento a metas y control social, el centro debe ser saber cémo afecta

a las personas, sus relaciones y posibilidades.

8. Movilidad a energia humana: ciclovias y ciclovandas, como nuevas formas

de ver el sur, ver la ciudad y vivir en ella.

Monitoreo ciudadano y control social
solidario

Un apartado especial merece el control social, dado el involucramiento que
tenemos que fomentar, en la comunidad, la mutua colaboracién y a oportunidad
de poner el saber cientifico, junto a la sabiduria comunitaria a crear y a persistir
en la busqueda de soluciones, como también en la puesta urgente al gobierno
nacional, regional y local, frene a este desafio clave, algunas ideas, em la

siguiente tabla resumen:



Eje objetivo

Acciones

Identificar potenciales
interesados en
gestionar la calidad
del aire:

a) Convocar a la comunidad que podria estar interesada por
medio de las siguientes actividades:
1. Ejecucion de una campafia comunicacional en medios
masivos y redes sociales digitales.
2. Realizacion de actividades informativas sobre calidad del
aire en poblaciones y sectores populares en las ciudades.
3. Organizacion de eventos académicos y sociales que
tengan como topico central la calidad del aire.
b) Afianzar lazos con los actores que presenten interés por
medio de las siguientes actividades:
i. Reuniones focales.
ii. Entrega de reportes de calidad de aire.
iii. Capacitaciones continuas en temdticas de calidad de
aire.
iv. Creacidn de plataforma informativa y linea editorial de la
red comunitaria de calidad de aire.
v. Sistematizar la informacidn y opiniones de los actores
interesados.
vi. Creacion de un mecanismo de financiamiento para el
funcionamiento comunitario de la gestidn de la calidad del
aire.
vii. Desarrollo de convenios formales de cooperacién
mutua.

Establecer una red
comunitaria de
monitoreo de calidad
de aire en sectores
populares.

a) Instalar capacidad técnica y estructural para el monitoreo
comunitario de calidad de aire.
1. Adquirir estaciones de fijas de monitoreo de calidad de
aire de alta sensibilidad y bajo costo.
2. Instalar estaciones de monitoreo en diversos sectores
que no tengan acceso técnico o econdmico.
3. Levantar una plataforma en linea que permita el acceso
a datos de calidad de aire en tiempo real.
b) Ejecutar un levantamiento de datos de percepciones sobre la
calidad del aire.
1. Disefiar instrumentos para el levantamiento de datos.
2. Aplicar instrumentos disefiados en las viviendas
que existen en los sectores donde estan instaladas las
estaciones de monitoreo.
3. Analizar y sistematizar la informacién adquirida.




a) Ejecucién de un analisis de redes sociales que permita
vislumbrar, a través de una aproximacién cuantitativa, donde
estaria aglomerado el poder y descubrir de qué manera se podria
democratizar la gestion de la calidad del aire.

b) Ejecucion de un ejercicio multiescalar que permita determinar las

Problematizar la falta
de democracia e
intrusion comunitaria X R . .
L generalidades de las relaciones de poder en las politicas de calidad
local en las politicas de

. K de aire en distintos niveles, identificando las reglas de gobernanza
calidad de aire.

de los recursos de uso comun de Ostrom, junto a sus actores
estratégicos y la comunidad que se ve impactada.

Avances y reflexiones finales

A partir de julio de 2020, la red de organizaciones de la campafa sostiene
una serie de reuniones y coordinaciones en pro de la difusion de informacion
relevante en redes sociales y otros canales de comunicacioén, se ha generado una
comunidad en estos espacios, se ha compartido andlisis e ideas, se desarrolld
una climathon conjunto a con una de las entidades de la red y alcanzando la
participacién activa de jovenes y lideres sociales, etc., un esfuerzo especial
ha sido levantar una serie documental audiovisual que se despliega en tres
capitulos disponibles en YouTube y otras plataformas, que recogié el testimonio
de diversos actores regionales y nacionales y sobre todo la voz de las propias
organizaciones y vecinas y vecinos que vivencian esta problematica y que
creativamente van buscando formas de atender la situacion, los capitulos son
1 El Problema, 2 las afectaciones y 3 propuestas de solucion.

De esta forma el vehiculo audiovisual surge como una herramienta de
comunicacion, de dialogo, de educacién y sensibilizacidn, a partir de lo cual se
ha logrado un espacio de participacién e incidencia en el proceso de actualizacién
del Plan de Descontaminacion ambiental liderado por la SEREMI de Medio
Ambiente y se producido un primer acercamiento a las nuevas autoridades



(2021) municipales y ahi va el proceso, avanzando desde esta red de articulacion
auténoma, blanda, movida por el compromiso con el territorio y la comunidad.

Reconocemos entonces, a partir de esta experiencia, cdmo la sustentabilidad
del desarrollo o el desarrollo sustentable muestra una dependencia de multiples
dimensiones, parece sostener aln grandes cuestionamientos y miradas diversas,
dada la maleabilidad de cada uno de los conceptos que lo constituyen como
apuesta sociopolitica y cultural humana, como deber, como derecho, como

necesidad.

Contar con una nueva trilogia que complemente de manera integradora la actual
definicion de los asuntos de la sustentabilidad, llevandolo al plano cotidiano y
acufiando un método, es del todo necesario; por lo que proponemos el cuidado
como forma de relacionarnos, como ética vital, como ejercicio de convivencia,
como plenitud de derechos y realizacién de deberes, como respeto, vecindad

y armonia.

Proponemos el bienestar como punto de referencia minimo merecido por todas
y todos y sobre el cual puede tejerse la corresponsabilidad del bien comun,
pero que es a la vez faro y guia del cuidado, tal cual este parte por cada unoy
cada una en tanto individuo, familia, barrio, sector, localidad y asi en infinitos
circulos de territorialidad real que signifiquen en la practica el anhelado logro
de la sustentabilidad como equilibrio, como modelo de desarrollo integral e
intergeneracional, pero sobre la base de un ser humano en bienestar, cuyo
alcance no resiste el dafio a otro u otra, asi como tampoco resiste un atropello
al ecosistema del cual hacemos parte, si el problema de la contaminacion del
aire de Temuco y Padre las casas, va a ser superado un dia, debera ser con la

comunidad, a partir de ella y por ella.
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Introducao

Repensar os modos de vida, as relagdes pessoais e sociais, bem como o meio
ambiente, ou seja, a intera¢do sociedade e natureza, a partir de estratégias
alternativas ao desenvolvimento é fundamental, especialmente, para a diminuicdo
das desigualdades sociais, gerando inclusdo e bem-estar. A fim de desenvolver-se
um pensamento contra hegemonico, abre-se um debate sobre dois temas poés-
desenvolvimentistas: Desenvolvimento a Escala Humana (DEH) e Bem Viver (BV).

Este trabalho visa reconhecer o protagonismo dos Povos e Comunidades
Tradicionais (PCT) que conservam, compreendem, se relacionam com o ambiente,
e tem uma perspectiva de desenvolvimento em outra vertente, ou seja, mais
humano que avanga muito além do viés estritamente econémico e capitalista,
na busca de um Desenvolvimento a Escala Humana e Bem Viver, evidenciado
a partir do estudo de caso da Comunidade Sdo Gongalo Beira Rio, marco da
fundagdo do municipio de Cuiab3, capital do Estado de Mato Grosso, no Brasil.

Contudo, considerando essas reflexdes e didlogos questiona-se: O DEH e o BV
representam uma alternativa frente ao projeto hegemdnico de desenvolvimento/
crescimento econdmico vigente? O objetivo do estudo é analisar, com base na
I6gica dos Povos e Comunidades Tradicionais, a alternativa do DEH e do BV ao
projeto hegemonico de desenvolvimento econdmico, no contexto da corrente
pds-desenvolvimentista, a partir de uma revisdo tedrica com viés critico e pratico

de uma comunidade ribeirinha.

Trata-se de uma andlise qualitativa, de cunho exploratéria/descritiva, considerando
a perspectiva da pesquisa social e da interdisciplinaridade, cotejando com o
estudo de caso e pesquisa de campo da referida comunidade, tendo em vista
a referéncia tedrico-metodolégica da Matriz de Desenvolvimento a Escala
Humana - DEH de Max-Neef (2012). Contudo, para finalizar a pesquisa realizou-se

em Gestdo Ambiental da Universidade Positivo-UP/PR, Desenvolvimento Regional/FURB e Meio Ambiente e
Desenvolvimento/UFPR. Contato: carlos.cioce@gmail.com



a aplicacdo da Matriz de DEH na referida comunidade e na sequéncia a analise
dos resultados que emergiram dos satisfatores de necessidades existenciais e

axioldgicas levantados.

Os resultados apontam que o DEH e o BV podem ser considerados como
alternativas ao desenvolvimento pds-desenvolvimentistas, no embate pela
superac¢do dos problemas socioambientais, no qual os Povos e Comunidades
Tradicionais apresentam um protagonismo na luta por direitos, equidade e

justica social.

Na condugdo da investigacao, foram analisadas questdes socioambientais a
partir da articulacdo entre elementos tedricos e metodolégicos da pesquisa
social e da interdisciplinaridade considerando os campos juridico, politico,
social, cultural e ambiental e transcendental.

Desenvolvimento a escala humana

As sociedades sdo compostas a partir de vinculos, interagdes sociais, se agrupando
e se transformando num processo natural, com necessidade de liberdade e
igualdade. Nesse processo de transformacdo, as sociedades se tornaram desiguais
e enfrentam duras realidades como a pobreza (subsisténcia, protecdo, afeto,
etc.), fome, exploragdo, desigualdades, injustica social, exclusdo, entre outras.

Em razdo do desenvolvimento associado ao crescimento econémico a todo
custo, da industrializacdo desenfreada, da degradacdo ambiental, social, politica,
instaura-se uma vasta crise.

Quando falamos aqui de desenvolvimento ndo é qualquer um, mas o
realmente existente, que é aquele industrialista/capitalista/consumista. Este
€ antropocéntrico, contraditério e equivocado (Boff, 2013).

A sociedade urge por melhores condi¢cGes de vida, de cumprimento de

necessidades basicas e fundamentais, de valorizagao de suas crengas, cultura



e identidade, de combate ao crescimento exacerbado e que destrdi o meio
ambiente, sem pensar nos seres humanos e ndo humanos, nos impactos
negativos e nas graves consequéncias vindouras, para Max-Neef estamos
diante de uma crise,

O fato é que a magnitude da crise parece transcender nossa
capacidade de assimila-la e internaliza-la totalmente. Afinal, esta
ndo é uma crise clara. Ndo é apenas econdmico, nem apenas
social, cultural ou politico. De certa forma, é uma convergéncia
de todos eles, mas que, em sua agregacdo, resulta em uma
totalidade que é mais do que a soma de suas partes (1993, p.
23, tradugdo nossa).

Trata-se de uma crise sistémica que converge e afeta todos os setores da
sociedade, iniciando pela crise politica, na qual se destaca a ineficiéncia das
instituicdes politicas e burocracias publicas na vida das comunidades. Ja a
auséncia de capital social’ resulta na falta de participagdo social na comunidades,
cooperagdo, resultando na crise social, que gera a fragmentacdo da sociedade
e das identidades socioculturais, pouca integracdo dos movimentos sociais,
exclusdo social e pobreza; e, crise econémica, arraigada no sistema dominacéo,
baseada na geragdo e apropriagdo de riquezas, com alta tecnologia nos
padrdes de producdo e consumo, sendo de grande relevancia se pensar em
um desenvolvimento que satisfaca as necessidades humanas fundamentais
(Max-Neef, 1993).

Repensar os modos de vida, as relagdes pessoais e sociais, bem como o meio
ambiente, a partir de estratégias alternativas ao desenvolvimento econémico de
mercado é fundamental, especialmente, para a diminuicdo das desigualdades
sociais, na possibilidade de maior inclusao, equidade e bem-estar. Manfred A.
Max-Neef, em 1986, economista chileno, projetou através de um processo de

7. Segundo Putnam (1993, p. 1), “capital social refere-se a aspectos da organizagdo social, tais como redes,
normas e confianga que facilita coordenagdo e cooperagdo para beneficios mutuos. Capital social aumenta os
beneficios de investimento em capital fisico e capital humano”.



reflexdao coletiva, uma alternativa as nogGes de economia e desenvolvimento
que traduz uma nova 6tica, pautada no DEH (Moreno; Silva & Souza, 2020).

Max-Neef (1993, 2012), nos propGe através de sua teoria uma visdo
consideravelmente transdisciplinar: “o esfor¢o ndo se sustenta, porém, em
nenhuma disciplina em particular, pois a nova realidade e os novos desafios
obrigam inevitavelmente a uma transdisciplinaridade” (2012, p. 39, traducdo

nossa).

Dessa maneira para desenvolver um pensamento contra hegemonico, compartilha-
se a nogdo do DEH de Max-Neef (2012) que difunde um desenvolvimento que se
baseia nas necessidades humanas, ecologicamente equilibrado, do ser humano
com a natureza, autodependente, com mudancgas estruturais na educagao,
saude, tecnologia, politica, economia e cultural, isto €, um desenvolvimento mais

humano, a partir da transformagéo da sociedade. Para Max-Neef (1993) o DEH:

centra-se e sustenta-se na satisfacdo das necessidades humanas
fundamentais, na geragdo de niveis crescentes de autossuficiéncia
e na articulagdo organica do ser humano com a natureza e a
tecnologia, dos processos globais com os comportamentos locais,
do pessoal com o social, planejando com autonomia e sociedade

civil com o Estado (p. 30, tradugdo nossa).

O desenvolvimento no viés humanista, refere-se as pessoas e suas necessidades
fundamentais que sdao medidas pela qualidade de vida, cuja “qualidade de vida
dependera das possibilidades que tém as pessoas de satisfazer adequadamente
suas necessidades humanas fundamentais” (Max-Neef, 1993, p. 40).

Importante explicitar que a diferenga fundamental entre necessidades adequadas
e o0 que estdo satisfazendo essas necessidades (satisfatores), que Max-Neef
(1993, p. 41) traz como “necesidades y satisfactores” e que a pessoa é um sujeito
de multiplas e interdependes necessidades, cujo processo de satisfacdo das
necessidades tem caracteristicas como simultaneidade, complementaridade

e compensagao.



Deste modo, as necessidades humanas fundamentais tém a mesma importancia
e configuracdo nas diferentes culturas, periodos da histdria, porém o que muda
é 0 mecanismo e os meios utilizados para satisfazer as necessidades em cada
contexto social, cultural, econémico e politico. Cada necessidade pode ser
satisfeita em intensidade e niveis diferentes, em trés contextos: “a) em relagdo
a si mesmo (Eigenwelt); b) em relagdo com o grupo social (Mitwelt); e c) em
relacdo ao meio ambiente (Umwelt). A qualidade e intensidade dos niveis e
contextos dependerdo do tempo, lugar e circunstancia” (Max-Neef, 1993, p. 43).

Combater a insustentabilidade da atual ordem ecoldgico-social, limitacdo do
Antropocentrismo, “a exaltacdo exacerbada do individualismo, dinamica de
competicdo, a insustentabilidade do sistema econémico-financeiro mundial, a
insustentabilidade social da humanidade, a insustentabilidade do Planeta Terra,
desenvolvimento insustentavel. Caminhar para uma educacdo ecocentrada,
para o ser humano sentir-se como a porg¢do consciente da Terra, para o BV,
entre outros (Boff, 2013).

Nosso sistema esta em colapso, vivemos uma loucura. Nas palavras de Neef
(2003), precisamos reconhecer que somos parte de uma grande doenca (gigante
patologia coletiva), tudo que fazemos é tdo autodestrutivo, se nos dermos conta

pode ser o primeiro passo para alcangar a cura adequada.

As necessidades podem ser classificadas de acordo com dois critérios: 1) é
ontolégico ou existencial: onde distingue-se as necessidades de ser, ter, fazer
e estar; 2) Axioldgicas ou de valor distingue-se nove necessidades humanas
basicas: necessidade de subsisténcia, protecao, afeto ou amor, participacao,
compreensao, Ocio, criagao, identidade e liberdade. Se reconhecermos que
essa matriz, da forma como ela é satisfeita ou ndo satisfeita, determina a
qualidade de vida das pessoas, deveria ficar claro que a forma de orientar um

caminho de desenvolvimento é leva-la em consideracdo (Max-Neef, 2003, p. 2).

Para Max-Neef (1993, p. 42) “as necessidades humanas fundamentais sdo
finitas, poucas e classificaveis. As necessidades humanas fundamentais (como

as contidas no sistema proposto) sdo as mesmas em todas as culturas e em



todos os periodos histéricos” (tradugdo nossa). O autor explica que o realmente
muda no decorrer do tempo e das culturas, é a maneira e/ou os meios utilizados
para satisfazer as necessidades, a exemplo das dispostas na Matriz de DEH -
Necessidades e Satisfatores.

O fundamento do DEH esta nas necessidades humanas fundamentais, a partir
de uma base solida de protagonismo efetivo das pessoas, diversidade e no
aprofundamento democratico para que haja autodependéncia e autonomia em
todos os espagos, ndo se pautando no modelo mecanicista e homogeneizador, ou
seja, a partir de uma nova visdo da realidade, quebrando padrdes de dominagao

e de reprodugdo econdémica.

Bem Viver

O Bem Viver (BV) é propagado como filosofia de vida, cosmologia ou modelo ao
desenvolvimento, tem como principio basilar a construgdo de uma sociedade
melhor, com um novo rumo, inclusdo, solidariedade e justica social. Sofre
influéncia da cosmologia indigena da regido andina, remete a proposta de
Sumak Kawsay ou Suma Qamafia e estd presente nas Constitui¢des do Equador
(2008), da Bolivia (2009), cuja concepgdo académica é considerado novo, uma
vez que surgiu a menos de uma década (Hidalgo-Capitan, 2014; Alcantara,
2019). Como apresenta Boff (2013) quando trata do que é o BV e sua aspiragdo:

O ideal que propdem é o bem-viver (sumak kawsay ou suma
gamafia). O “bem-viver” ndo é o nosso “viver melhor” ou
“qualidade de vida” que, para se realizar, muitos tém que viver
pior e ter uma ma qualidade de vida. O bem-viver andino visa
uma ética da suficiéncia para toda a comunidade e ndo apenas
para o individuo. Pressupde uma visdao holistica e integradora
do ser humano inserido na grande comunidade terrenal que

inclui, além do ser humano, o ar, agua, os solos, as montanhas,



as arvores e 0os animais, o Sol, a Lua e as estrelas; é buscar um
caminho de equilibrio e estar em profunda comunh&o com a Pacha
(a energia universal), que se concentra na Pachamama (Terra),
com as energias do universo e com Deus (p .61-62, grifo nosso).

O BV aborda a integracdo do ser humano e a natureza, prima pela vivéncia
comunitaria, respeitosa e harmoniosa com o meio ambiente, constante
na interacdo e pratica que os Povos e Comunidades Tradicionais tém com
0 seu meio, a partir de uma ética da suficiéncia para toda a comunidade e
ndo individualmente. Assim, o BV “é entendido como um paradigma que
compreende um espago-temporal comum, no qual podem conviver distintas
ontologias na construcdo de uma interculturalidade que aponte ‘alternativas
ao desenvolvimento’” (Alcdntara & Sampaio, 2017, p. 235). O BV é estar em
continua harmonia com o Todo, no BV ha uma nitida proporgao espiritual com
os valores e saberes que a englobam a vinculagdo e o pertencimento com um
Todo e para com os que sofrem complacéncia e solidariedade entre todos
(Boff, 2013).

Para Gudynas e Acosta (2011, p. 103) o BV se apresenta “como uma oportunidade
para construir outra sociedade sustentada na convivéncia do ser humano em
diversidade e harmonia com a natureza, a partir do reconhecimento dos valores
culturais existentes em cada pais e no mundo”. Deste modo, o BV relaciona-se
a melhoria da vida das pessoas com o acesso a alimentos, moradia, trabalho,
ocio, relagGes familiares, meio ambiente etc., com o intuito de desenvolver
estratégia econdmica inclusiva, sustentdvel e democratica para se buscar a
igualdade e justica social (Alcantara & Sampaio, 2017), cujo tema deve ser

tratado como compromisso de mudanca.

Outra dimensdo fundamental é a ecoeducagdo, para Boff (2013, p. 152) “[...]
mais e mais se impdem entre os educadores ambientais esta perspectiva:
educar para o bem-viver, que é a arte de viver em harmonia com a natureza e
propor-se repartir equitativamente com os demais seres humanos os recursos

da cultura e do desenvolvimento sustentavel”.



Dessa forma, o BV também vem diretamente ao encontro e corrobora com os
principios do DEH, pois, o Bem Viver ou Bien Vivir entrelaga-se com as questées
éticas, de emancipa¢do humana, da vivéncia estreita do homem e natureza,
desenvolvendo estratégias inclusivas, sustentdveis, democraticas, econdmicas,

ampliando e fortalecendo o debate, como alternativa ao projeto hegemonico.

Tanto o DEH como o BV convergem para uma visao coletiva, sustentam-se na
necessidade de se dar respostas ao modelo hegemdnico vigente, no qual as
pessoas e a natureza estdo a servico do mercado e da economia. O DEH e o
BV pregam e difundem o desenvolvimento mais humano, isto €, o respeito
ao ser humano e as suas necessidades fundamentais, em comunhdo com a
natureza, para uma vida harmonica, sustentavel, sadia, adequada e inclusiva,
para a diminui¢do das desigualdades e da pobreza em todas as dimensdes
social, cultural, econémica, entre outras.

Povos e comunidades tradicionais

Considerando que a nogao de BV nasce da experiéncia dos modos de vida dos
Povos Indigenas da América Latina, sobretudo aqueles situados nos Andes,
e o DEH prega a transformacgao da sociedade com o desenvolvimento mais
humano quebrando paradigmas, torna-se fundamental trazer ao debate a
questdo dos Povos e Comunidades Tradicionais (PTC) do Brasil, os quais tém
assumido nas ultimas décadas protagonismo no debate das questdes que
envolvem soberania, relagdo sociedade e natureza em bases sustentaveis,
direitos humanos e territoriais, dentre outros.

Os PCT por serem grupos culturalmente diferenciados, que possuem praticas
sociais e de vida sdo pautadas, de modo geral, no respeito a natureza, se
distinguindo daqueles defendidos pelos modelos de desenvolvimento vigentes na
maioria dos paises. Por esta razdo, suas praticas sociais e de vida sdo pautadas,

de modo geral, em outros principios, como o respeito a natureza, aos seres



humanos e ndo humanos, a vida em sua totalidade, distinguindo-se daqueles
defendidos pelos modelos de desenvolvimento econémico de mercado vigentes
na maioria dos paises.

Os PCT sao grupos culturalmente diferenciados, que possuem condigdes
sociais, culturais e econGmicas proprias, mantendo relagdes especificas com o
territério e com o meio ambiente no qual estdo inseridos” (Ministério Plblico
Do Estado De Minas Gerais, 2014, p. 12). Entre os PCT estdo os quilombolas,
ciganos, matriz africana, seringueiros, castanheiros, quebradeiras de coco-de-
babacu, comunidades de fundo de pasto, faxinalenses, pescadores artesanais,
marisqueiras, ribeirinhos, varjeiros, caigaras, praieiros, sertanejos, jangadeiros,
agorianos, campeiros, varzanteiros, pantaneiros, caatingueiros, entre outros
(Secretaria Especial de Politicas de Promocgdo da Igualdade Racial - SEPPIR, 2015).

Dentre alguns documentos significativos nacionais (no Brasil) e internacionais,
este estudo faz interface com a Constituicdo Federal de 1988, Decreto n2. 6.040,
que institui a Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentdvel dos Povos e
Comunidades Tradicionais®, Convenc¢do n2. 169 da Organizacdo Internacional do
Trabalho (OIT), demonstrando a relagdo dos Povos e Comunidades Tradicionais
com o meio ambiente, modos de vida, cultura e efetiva participacdo para a

consecugao de uma possivel forma alternativa ao desenvolvimento.

Contudo, é importante destacar que os PCT sao considerados guardides do meio
ambiente e da cultura trazem consigo “explicitamente a diversidade linguistica, a
diversidade dos conhecimentos e praticas tradicionais e das demais expressdes
culturais dos povos” (Almeida, 2007, p. 16). A simbologia, a luta e a forca que
esses PCT guarnecem em seus territdrios, crengas, vivéncia, saberes tradicionais,

producdes, organizacdo, revelam a grande contribuicdo social e legado cultural.

8. Em 2006 passa a denominagdo para Comissdo Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e
Comunidades Tradicionais - Decreto n2. 10.884 de 13 de julho de 2006, revogado pelo Decreto n2 8.750, de 9
de maio de 2016 que instituiu o Conselho Nacional de Povos e Comunidades Tradicionais e em 2018 através do
Decreto n? 9.465 de 9 de agosto de 2018 passa a integrar a estrutura do Ministério dos Direitos Humanos, e em
2020 fica revogado pelo Decreto n? 10.473, de 24 de agosto de 2020.



Experiéncia vivenciada

A Comunidade Sdo Gongalo Beira Rio € um exemplo de comunidade tradicional,
que estd localizada na zona urbana do municipio de Cuiabd, no Estado de Mato
Grosso, no Brasil, que “é um dos primeiros povoados do municipio [...]. Destaca-
se por sua notavel resisténcia em cultivar suas tradi¢Ges culturais” (Alcantara &
Duarte, 2020, p. 204), mesmo que engolida pelo crescimento urbano, mantém
suas tradigdes, sua culindria, seu artesanato e suas dangas tipicas (Siriri e Cururu).
E considerada o berco de Cuiabé e foi batizada no Século XVII por bandeirantes
paulistas e na Comunidade S3o Gongalo Beira Rio foi lavrada a ata de fundagao
da capital mato-grossense em 08 de abril de 1719, portanto, é protagonista na
histéria de Mato Grosso (Cuiabd, 2018; Alcantara & Duarte, 2020).

A 11 quilémetros do centro da capital mato-grossense, localizada a margem
esquerda do Rio Cuiaba, a Comunidade S3o Gongalo Beira Rio possui de cerca
400 moradores distribuidos em aproximadamente 100 familias, que lutam
participativamente para manter a identidade cultural e tradi¢gdes cuiabana
(Romanci, 2005; Vasconcelos, 2015; Alcantara & Duarte, 2020).

No ambito da cultura local a presenca dos indios Coxiponé ficou
refletida nos tragos dos moradores de Sdo Gongalo, nas rimas e
musicas, na ceramica, na pesca, no uso de plantas medicinais, na
canoa feita de um tronco de arvore, na benzedeira, nas dangas,
entre outras tradi¢des cultivadas (Alcantara & Duarte, 2020, p.
210).

A comunidade Sdo Gongalo Beira Rio tem algumas caracteristicas culturais,
destacam-se as festas de santo, “entre as tradi¢Ges orais a danca de S&o
Gongalo, realizada ha mais de 50 anos, contribuindo para a memaria coletiva
da comunidade” (Alcantara & Duarte, 2020, p. 10), grupos de cururu e siriri,
a confec¢do de artesanato de ceramica e da viola de cocho, além de conter
peixarias com o comércio de peixes in natura e a gastronomia local (Romancini,
2005; Santos, 2009; Vasconcelos, 2015).



Apesar de toda a diversidade cultural, a Comunidade S3o Gongalo Beira Rio
esteve por muito tempo a margem da sociedade cuiabana, esquecida pelas
autoridades publicas, em que pese estar localizada no centro urbano, ficou
por longo periodo desguarnecida de infraestrutura. Em 1990 com o inicio da
expansao do turismo mato-grossense a comunidade comegou a receber irrisoria
infraestrutura, contudo, seu apice se deu em 2014, momento em que houve
efetivamente obras de infraestrutura, em razao do recebimento dos jogos da
Copa do Mundo, com pavimentacdo de avenidas, obras de mobilidade urbana,
acesso de ligacdo a outras localidades (Mongale & Moreira, 2013; Vasconcelos,
2015; Alcantara & Duarte, 2020).

A diversidade cultural sao elementos marcantes na Comunidade S3o Gongalo
Beira Rio, representando a cultura brasileira e, especialmente do Mato Grosso,
com a Associagdo Cultural Flor Ribeirinha, com seu grupo de dancas folcléricas
se destaca no Brasil e internacionalmente, com a conquista do primeiro lugar
no Festival Internacional de Arte e Cultura, em Istambul na Turquia, no ano de
2017 (Andrade, 2017) e o primeiro lugar no XXVI Festival Internacional de Danga
“Folk Harbor” na Pol6nia, em 2021 (Mendes, 2021). Cururu e Siriri, movimento
de turismo para apreciar a culinaria, natureza, pér do sol, a margem do rio
Cuiabd e a venda do artesanato regional na Casa dos Artesdos.

Figura 1 - Fotos da comunidade - Fonte: Os autores (2021)



Localidade guardia das tradi¢gdes cuiabanas, também chamada de “guardia
da cuiabania”, atualmente a Comunidade S3do Gongcalo Beira Rio conta com
aproximadamente 100 familias, com algum grau de parentesco entre elas, a
principal fonte de renda vem da gastronomia local com restaurantes que sédo
chamados de “peixarias” e do artesanato, a forga das Associa¢des de Moradores,
Flor Ribeirinha e a Casa dos Artesdos faz a diferenga na Comunidade.

Aplicacao da matriz

A experiéncia vivenciada através da pesquisa de campo se deu por meio da
realizacdo de entrevistas semiestruturadas com membros da comunidade,
aproximadamente 8 pessoas: moradores, proprietdrio de restaurante, lider
comunitario, a presidente da Associagao de Cultural Flor Ribeirinha, produtora
visual do grupo de danga local, a maioria eram mulheres com idade entre 70 e
40 anos, homens com idade entre 75 e 50 anos, com posterior transcricdo para
a analise de discurso, além do registro fotografico e da observagao participante,
dando aporte a aplicagdo da Matriz de necessidades e satisfatores de Max-Neef
(2012), neste sentido foram levantados pontos positivos e negativos, conforme

especificado no quadro abaixo:

Necessidades Necessidades Ontoldgicas ou Existenciais
Axioldgicas ou de
Valor

Subsisténcia Ser Saude fisica, vivem por longos anos (média mais de
80 anos); vivem em equilibrio; solidariedade, sdo
muito solidarios; senso de humor, sdo muito bem-

humorados, muito alegres, festeiros.

Ter Tém acesso a alimentos; mas muitos vivem com
dificuldades e recebem doagdes; abrigo possuem
casas simples, no trabalho a renda é oriunda da venda
dos artesanatos e da culinaria local, nos restaurantes
da comunidade.




Fazer

Alimentagdo produzem o préprio alimento, a maioria
da comunidade tem filhos(as), a maioria trabalha na
prépria comunidade.

Estar

Meio ambiente, envolvimento, pesca de subsisténcia,
venda (pouca) peixe de tanque, do meio social
artesanato, culinaria (peixes, doces, comidas tipicas da
regido), ndo tem renda das apresentagdes de danga.

Protegdo

Ser

O cuidado e autonomia existem entre os membros da
comunidade, solidariedade forte entre a comunidade,
realizada ronda policial a pedido da comunidade.

Ter

Seguro Social (maioria sem aposentadoria); sistema
de saude - ndo; familia - sim parentes entre si (90%
e 10% pessoas de fora - casamento); direitos - sim.

Fazer

Cooperaram entre si; previnem-se; planejamento e
didlogos pensando no cuidado do todo, fazem agdes,
curar, ocorre pela medicina tradicional, bencgdo;
atualmente tem acesso a comunidade pavimentado
pelo poder publico, por ocorréncia de incéndio® na
ponte de madeira.

Estar

O espago onde se mora, cada familia tem sua casa
em terrenos comuns; ambiente social, € muito
frequentado aos sabados e domingos no chamado
“quintal do cururu e siriri”*°; habitagdo, em sua grande

maioria sdo casas simples sem muros e cercas.

9. Para o acesso a Comunidade Sdo Gongalo Beira Rio havia uma ponte simples de madeira e em meados de

1990 houve um incéndio na ponte, a qual ficou intransitavel. E assim, apds o incidente o Poder Publico fez a

construgdo de uma ponte de alvenaria com a pavimentagdo do acesso a localidade.

10. Quintal é o local no qual acontecem as apresentagdes folcldricas-culturais do siriri e cururu. “O siriri € uma

danca de pares cuja origem € atribuida as dancas indigenas. O ritmo alegre e movimentado é obtido através de

uma ou mais violas de cocho, do ganzd e do mocho. As duas coreografias basicas do siriri sdo a roda e a fileira.

O cururu é uma danga dos homens que, em roda, numa sala ou ar livre, cantam ao som de violas de cocho e

ganzas, versos em homenagem ao santo(a) festejado(a)” (Romancini, 2005, p. 86).




Afeto ou amor

Ser

A autoestima tem muita; solidariedade muito comum,
receptivos, doagdes, confraternizagdo; vivem no
possivel com respeito, tolerancia, generosidade,
receptividade, paixdo, determinagdo pela vida, cultura
e comunidade.

Ter

Amizades, sdo pessoas que convivem e confraternizam
semanalmente com conversas, rezas e musicas;
familia, na comunidade todos tém grau de parentesco
entre si; parcerias, sdo parceiros na vida e convivéncia;
0s quintais tém bastante animais domésticos (como
gatos e cachorros) e plantas tanto ornamentais como
medicinais e alimenticias.

Fazer

Expressam emogBes nos momentos de prosa nas
areas de convivéncia; compartilham as emogdes uns
com os outros; o cuidado e o carinho é visivel, como
também os momentos de tensdo e conflito entre
eles; cultivam o afeto em plenitude, assim como as
tensdes e conflitos.

Estar

No lar uns com os outros sdo extremamente
afetuosos; bem como nos espagos de convivéncia.

Participagdo

Ser

Sdo dedicados na participagdo; utilizam os espagos
com muita responsabilidade para mostrar a cultura
e a comunidade.

Ter

Buscam seus direitos, para melhoria das condigdes
de vida e infraestrutura da comunidade.

Fazer

Cooperaram para a melhoria e participa¢do dos
diversos grupos e espagos, no entanto, rusgas e
conflitos sdo frequentes em razdo das diferentes
opinides, em relagdo a comunidade, ao artesanato, a
culindria, aos grupos politicos e etc; as discordancias
fazem os grupos se distanciar, contudo compartilham
dos mesmo interesses.




Estar

A comunidade desenvolve as relagBes participativas
entre si; contam com Associagdo cultural, dos artesdos
e dos moradores; festejo e rezas de Sdo Gongalo da
Igreja Catdlica é uma tradigdo na comunidade, assim
como as benzedeiras, com participacdo massiva da
comunidade.

Ocio

Ser

Sempre bem-humorados nos momentos de lazer;
contam “causos”, memdrias e histdrias vividas.

Ter

Participam de rodas de siriri e cururu (danga tipica
folclérica e musica); festas, quermesses e rezas sdo
comuns na comunidade; que trazem paz de espirito.

Fazer

Geralmente, aos sabados e domingos se reiinem para
divertir e relaxar, com as dangas de Cururu e Siriri,
rezas, musicas, conversar e contar historias

Estar

Espagos de convivéncia sdo regularmente
frequentados pela comunidade, para momentos
de prosa, musicalidade e danga; a recreagdo é bem
difundida.

Criagdo

Ser

Criatividade é intensa na produg¢do dos objetos
de cerdmicas e viola de cocho, do artesanato em
geral, bem como a produgdo dos cenarios, roupas e
coreografica das dangas e, também na musicalidade do
“cururu”; coragem, nas apresentagdes internacionais
do grupo de danga.

Ter

Sdo hdbeis e ttm método no manuseio da argila para
a produgdo e queima da ceramica, bem como nas
criagdes com costuras.

Fazer

Trabalham nas criagées com presteza para incentivar
e propagar a cultura, artesanato, ceramica e as
composi¢des do cururu e sua musicalidade, incentivo
das criangas e jovens.




Estar

Grupo Cultural Flor Ribeirinha; seminarios e lives para
ensinar e propagar a cultura e tradi¢des em escolas
com criangas, jovens e adultos; cultivam os espagos
para expressdo com encontros semanais, contudo,
ha falta de incentivo a cultura do governo.

Identidade

Ser

Entendem e tém sentimento de pertencimento como
guardides da cultura cuiabana; sabem seu papel
na manutencgdo e propagacdo da cultura, saberes
tradicionais.

Ter

A simbologia das cores vibrantes e utilizagdo do tecido
chita fazem parte da identidade da comunidade; a
linguagem tipica e utilizagdo dos dialetos cuiabanos
sdo marcantes; cultivam fortemente os seus valores
e habitos; com seu grupo de dangas folcléricas de
grande destaque nacional e internacional.

Fazer

Realiza a propagacdo da cultura cuiabana com as
turnés no Brasil e em diversos paises no mundo;
sdao comprometidos em manter viva a cultura e a
integragdo com a sociedade, resgate histdrico.

Estar

Em que pese estejam envolvidos pelo crescimento
urbano, mantém a vida cotidiana arraigada nas
tradigdes culturais de seus antepassados, o que
fortalece o sentimento de pertencimento.

Liberdade

Ser

Cada individuo tem autonomia para participar ou ndo
dos assuntos da comunidade e das associagBes; dentro
da comunidade foi detectado alguns conflitos, como
discordancias politicas, nas atividades da comunidade,
nas divisdes do trabalho, os quais sdo geridos e
solucionados pelos préprios membros.

Ter

Aiigualdade de direitos é presente entre os membros,
no entanto notou-se que o matriarcado é muito
presente na comunidade.




Fazer Discordam em algumas situagdes, mas buscam
dialogar sempre que possivel; ser diferente e respeitar

as diferencas (raciais, de género, crenga).

Estar Espago-tempo vivenciados no ritmo da comunidade
ribeirinha deles, com trabalho e lazer, com momentos
de contemplagdo, com énfase nas dangas e tradigdes,
as margens do Rio Cuiaba, respeito do entorno.

Quadro 1 - Matriz DEH proposta por Max-Neef - Aplicada a Comunidade Sdo Gongalo Beira Rio
Fonte: Os autores.

Na aplicacdo foi possivel compreender e refletir a respeito das necessidades
e satisfatores, todos em certa medida foram respondidos, verificando-se os
pontos positivos, quanto negativos, os elementos de forga e fraqueza, presentes
no cotidiano da comunidade e também de seus individuos, sua profunda
valorizagdo cultural, inclusive a generosidade de cada pessoa com quem foi

dialogado e recebido.

Conclusao

Os resultados apontam que o DEH e o BV podem ser considerados como
alternativas ao desenvolvimento, por se tratar de um movimento no qual os
Povos e Comunidades Tradicionais apresentam um protagonismo na luta por
direitos, equidade e justica social. O Desenvolvimento a Escala Humana tem
forte proximidade ao Bem Viver e tecem criticas ao desenvolvimento com o
viés econdmico de mercado capitalista. Aprofundam o fator humanizador e
agem no sentido de uma mudanca de paradigma, diferenciado, e priorizam o

ser humano e a natureza, com respeito e harmonia.

A pesquisa contribui para a visibilidade e respeito dos Povos e Comunidades
Tradicionais e a0 mesmo tempo para que o Poder Publico crie mecanismos e
politicas publicas para a valorizacdo da identidade, cultura, ambiente e modos



de vida alternativos frente a concep¢do hegemonica de vida da sociedade.
Sendo assim, 0s avangos nos conceitos e contextos apresentados ao longo dessa
pesquisa, dialogam e de certa maneira avangam com a proposta mais abrangente,
diferenciada, pds-desenvolvimentista, alternativa de visdo multidimensional
que é o DEH e BV.

Os principios do DEH e BV se interseccionam no que tange as interagdes
consigo mesmo, com a comunidade e harmonia com a natureza e no quesito da
transcendéncia do BV que avanga no que tange a espiritualidade, ritos, mitos,
religiosidade, importante para manter a coesao, fé, esperanga, subjetividade,
bem como o sentimento de pertencimento e identidade dos grupos sociais.
A Comunidade Sdo Gongcalo Beira Rio é um exemplo vivo da forca que move
a transmissdo e difusdo dos seus saberes tradicionais e sua manuten¢do, com
beleza, encanto, respeito, solidariedade, luta e esperanca em dias melhores.
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Introducao

O Cabula, um territério hoje urbano, com presenca historica ancestral de
povos indigenas Tupinambas, aos quais se somaram africanos e afrobrasileiros,
processualmente foi se modificando, desde a sua paisagem de florestas tropicais
originais, e na medida em que as pressdes de ocupacdo, primeiro da gestao de
uma colonizacdo ibérica, depois de um processo de urbaniza¢do e modernizagdo
pouco controlado, para condi¢des de vida cada vez mais degradadas.

De um lécus com duas bacias hidrograficas, no qual foi construida a primeira
represa d’dgua que abastecia a cidade de Salvador, primeira capital do Brasil,
e de area extensa de Mata Atlantica, no qual o uso dos recursos naturais eram
utilizados de forma sustentavel, por meio de tecnologias sociais perpetuadas
de geragdo para geragdo pelas comunidades ancestrais, paulatinamente, vai se
transformando em uma localidade visada pela burguesia, de intensa especulagdo
imobilidria, que vem favorecendo o desmatamento; o alijamento da cultura
ancestral local; intolerancia as religides de matriz-africana, dentre outras mazelas
que contribuem para mudancas climaticas (COSTA, 2019).

Junto com essas mudancas, emergiram problemas que afetam a qualidade de
vida da populagdo, relacionadas a saude, a seguranca, a educagdo, a economia
local, dentre outros impactos identificados pelos grupos de pesquisa Sociedade
Solidaria, Educagdo, Espago e Turismo (SSEETU) e Sociedade em Rede, Pluralidade
Cultural e Conteudos Digitais Educacionais (REDE EDUCA), por meio do projeto
de pesquisa, ensino e extensdao “Turismo de Base Comunitaria no Cabula”,
o TBC Cabula, da Universidade do Estado da Bahia (UNEB), que desde 2010
desenvolvem agdes em dezessete bairros do Miolo da cidade, circunvizinhos
da UNEB (SILVA, 2013), representados nas Figuras a seguir.



Figuras 1 e 2: Delimitagdo da area de estudo no contexto da cidade e distribui¢do espacial dos 17 bairros.
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Fonte: Elaborados por Adriano Mascarenhas com a utilizagdo dos limites municipais da Superintendéncia de Estudos
Econdmicos e Sociais da Bahia (SEI, 2017), limites dos bairros da PMS (2020) e imagem Basemap ESRI (2017).

Diante desse cenario, questiona-se quais os caminhos alternativos para a
valorizacdo do meio ambiente e da heranca de matrizes indigenas, africanas,

e populares em geral no territério do Quilombo Cabula, como era conhecida



a drea antes da urbanizac¢do, tendo-se como objetivo geral a mobilizagdo das
comunidades para o turismo de base comunitaria, a constituicdo de redes
de iniciativas ecossocioeconémicas (SAMPAIO; HENRIQUEZ; FUDERS, 2018)
populares e o engajamento da popula¢cdo em sua ecologia urbana.

A abordagem de pesquisa utilizada é a Pesquisa Aplicacdo, conhecida em inglés
como Design Based-Research (DBR), adotando-se estudos interdisciplinares,
transdisciplinares, multidisciplinares, por vezes, interinstitucionais, tendo-se
sempre como base o contexto local que abrange as dimensdes histodricas,
ambientais, culturais, sociais, econémicas, tecnoldgicas e politicas (PLOMP;
NIEVEEN; NONATO; MATTA, 2018). Tem-se as criangas, jovens, adultos e idosos;
instituicGes de ensino nos ambitos da educacdo basica, fundamental, média
e superior; organizagdes privadas, publicas e comunitdrias; organizagdes nao-
governamentais (ONG) e organizacGes da sociedade civil de interesse publico
(OSCIP); iniciativas socioeconomicas formais, informais e ndo-formais, como
publico-alvo das agGes que vém sendo desenvolvidas de forma colaborativa.

Ao longo de dez anos, de um lado, as equipes desse projeto TBC Cabula
tém acompanhado e auxiliado o desenvolvimento da comunidade em seus
diversos desafios de convivéncia e constru¢do de harmonia urbana-popular
em meio as severas dificuldades da sociedade capitalista contemporanea. E
de outro, vém utilizando como base conceitual de autores que tratam sobre
ecologia, luta de classes e contemporaneidade como Foster (2000); outros que
trabalham a relagdo turismo, solidariedade e sustentabilidade, a exemplo de
Sampaio, Henriquez e Mansur (2011); sobre desenvolvimento sustentavel, como
Sampaio (2004); bem como a partir de concepcdes sobre o desenvolvimento a
escala humana, conforme Manfred Max-Neef (2012). Had também importante
presenca da educacdo e educacgdo popular no projeto, perspectiva na qual a
maior referéncia é Paulo Freire (1980). Estes e mais outras referéncias servem
para aprofundar andlises que se aplicam a realidade em e de Salvador, e de

modo mais especifico, no territério do quilombo Cabula.



Esse trabalho vai, portanto, discorrer sobre o contexto gerador desses desafios
e sobre a forma que as comunidades e a parceria com o projeto TBC Cabula

tém caminhado para efetivacdo de solug¢des na contemporaneidade.

O TBC Cabula e a perspectiva do
desenvolvimento a escala humana

A abordagem de estudos dos grupos de pesquisa mencionados anteriormente
sempre se inicia a partir da compreensdo do contexto colaborativo presente
e de uma analise e reflexdo sobre os caminhos até agora adotados, ao longo
de dez anos.

O que se denomina por Cabula é de fato uma regido, o Miolo da cidade do
Salvador (FERNANDES, 2003). Uma area que esta a 6 km do antigo porto e
Centro Histérico da cidade, originalmente ocupado por uma densa floresta
tropical e por intensos sistemas de aguadas, fontes, lagoas, rios e cérregos.
Quando do periodo colonial, uma regido de dificil acesso e muitos caminhos,
passou a ser uma alternativa para aqueles que fugiam, ou simplesmente se
opunham a escraviddo de alguma forma. A regido caminhou para a vocagao
de construgdo de comunidades alternativas ao projeto de colonizagdo (MATTA;
SILVA; AMORIM, 2020).

No final do século XVIII, inicio do XIX, a regido estava ocupada por alguns
arraiais de comunidades tidas como quilombolas, que ficariam conhecidas no
futuro como regido do Quilombo Cabula, na qual comunidades alternativas e

resilientes a exploracdo colonizadora e escravista se organizavam e reproduziam.

Em 1807, as forgas governistas atacaram e tomaram essas comunidades.
Foi uma derrota militar, e a0 mesmo tempo uma tentativa de dominar as
comunidades alternativas ja que o governo passou a estimular que a regido
passasse a ser gerida por fazendeiros que organizariam o trabalho rural local.



As comunidades, porém, permaneceram com sua base ancestral indigena e,
principalmente, afrobrasileira, atuando ainda de forma alternativa, reproduzindo
suas praticas sociais e culturais, mesmo que se relacionando com os fazendeiros
e suas demandas.

Essa configuragdo permaneceu praticamente inalterada até meados do século XX,
guando o crescimento da cidade, sua modernizagdo, assim como a industrializagao
de Salvador, alcancou aquelas comunidades. A ocupacgdo urbana foi realizada
pelaimplantagdo de um conjunto de institui¢des publicas importantes: batalhGes
do Exército, Universidade, Empresas Publicas, Hospitais, escolas e outras, mas

também pela chegada de conjuntos residenciais populares.

A urbanizagdo pressionou as comunidades tradicionais, herdeiras dos quilombolas,
agregando a regido populac¢des de imigrantes do interior, proletarios urbanos e
industriais que se somaram aos ocupantes tradicionais. Estes novos ocupantes
aos poucos se integraram as populagdes tradicionais de origem quilombola,
em primeiro lugar por também se tratar de populagdes de origem indigena ou
afrobrasileira na sua maioria, mas também porque as comunidades tradicionais
ofereciam estruturas de servigo e de praticas sociais assentadas e que aos
poucos foram sendo adotadas pelos recém-chegados.

De um modo geral, embora pressionados pela especulagdo imobiliaria, pela
chegada de grandes centros comerciais, pela implantagdo de estagGes e
sistema de Metr6 e por algumas concentra¢des de uma classe média com
poder aquisitivo mais alto, a regido permaneceu ocupada por comunidades
ligadas a tradicional comunidade quilombola original, ou por grupos de novos
moradores de baixo poder aquisitivo, e que aos poucos assimilou a tradigdo
quilombola ancestral local.

O projeto TBC Cabula é uma ac¢do derivada da presenca da UNEB nos 17 bairros
gue hoje ocupam a area do Quilombo Cabula. Desde o inicio, procurou-se
perceber a qualidade humana e praticas alternativas e locais sobreviventes e
atuantes naqueles bairros, cuja populagdo tinha herangas ancestrais quilombolas
evidentes.



Habitado por comunidades populares, facilmente identificadas pela sociedade
em geral como uma regido de favelas, ou de favelados, socialmente periféricos,
o Cabula e entorno foi interpretado pela equipe do projeto TBC Cabula como
uma area carente de projetos emancipadores e capazes de, ao valorizar as
praticas alternativas e ancestrais locais, fomentar a construcao de organizagGes
solidarias urbanas e desta forma, conforme interpreta-se seja um potencial
local, desenvolver a partir das praticas ancestrais alternativas, uma pratica
de sociedade sustentavel e capaz de atribuir qualidade de vida diferenciada
e balizada por critérios préprios que, enfim, pudesse valorizar a tradicdo de
resiliéncia e de resisténcia étnica e cultural local, e a partir dai construir outras

formas de qualidade de vida.

Inicia-se o projeto de pesquisa, extensdo e ensino dialogando com as comunidades
do entorno da universidade, realizando rodas de conversa, coleta de dados sobre
as estruturas e potenciais da comunidade para o TBC, e foi neste momento
gue se teve contato primeiro com Christian Henriquez Zufiiga, que na época
era pesquisador do Centro de Estudos Ambientais (CEAM), da Universidad
Austral de Chile (UACh), e por meio dele desenvolveu-se contato com Carlos
Alberto Cioce Sampaio, da Universidade Regional de Blumenau (FURB), um
difusor importante das ideias de Manfred Max-Neef no Brasil, contatos que se
desenvolveram até que em 2014, em uma viagem ao Chile, para participar de
algumas atividades a exemplo da Conferéncia sobre Turismo de Base Comunitaria
no Cabula, na UACh, quando se teve a oportunidade de conhecer e dialogar
com o proprio Manfred.

O projeto original ja tinha bases importantes de autores como Abu-El-Haj (1999),
Coriolano (2006), Durston (2003), Freire (1981, 2007), Panhuys (2006), Sen (2000),
Singer (2002) e outras referéncias, ao encontrar as ideias que fundamentam o
Desenvolvimento a Escala Humana (DEH) de Manfred Max-Neef, alimentado
pelos didlogos com Christian Zufiiga, Carlos Sampaio e seus grupos, percebeu-
se que o DEH poderia ser a articulagdo ldgica do trabalho e movimento ante a
construgdo do projeto TBC Cabula, cuja proposta de integragdo colaborativa e

participagdo comunitaria necessitada adotar um critério adequado e humano



de avalia¢do do desenvolvimento humano a ser aplicado nas avaliagGes sobre
a situacdo nas comunidades que se atua. Foi assim que a proposta de Manfred
Max-Neef se tornou a fonte de articulagdo légica e de desenvolvimento do
projeto TBC Cabula.

Em termos epistemoldgicos gerais como ja foi dito, utiliza-se uma abordagem
denominada Pesquisa-Aplicagao, ou DBR (PLOMP; NIEVEEN; NONATO; MATTA,
2018). Neste tipo de pesquisa ha o desenvolvimento em ciclos, analise, construcdo
de solugdo, avaliagdo, que iterativamente se sucedem na busca do aprimoramento
das praticas adotadas por comunidades. O desenvolvimento, porém, precisa de
uma meta, neste caso, desenvolver uma proposta pratica urbana de Turismo
de Base Comunitaria no Cabula, Salvador, Bahia, Brasil.

No comeco foi muito dificil encontrar qual o detalhamento pratico desta meta de
desenvolvimento de soluc¢do pratica. Claro que se tinha principios de construgdo
de uma atividade produtiva e de trabalho comunitario que pudesse realizar
uma pratica de turismo na comunidade, que deveria ser de gestdo e controle
da prépria comunidade, produzindo sempre cidadania, praticas sustentaveis e
solidarias, e isto sempre contribuindo para o desenvolvimento de uma melhor
qualidade de vida. E foi ai que entrou o Desenvolvimento a Escala Humana.

No didlogo com o DEH atribuiu-se as caracteristicas de qualidade de vida que
combinavam com o carater humanistico e participativo do projeto TBC Cabula,
além de estar perfeitamente encaixado com as propostas de desenvolvimento
sustentavel, solidario e de turismo alternativo pleno de construgdo de sentido
para todos os participantes. Entendendo-se esta qualidade de vida, como a
forma que as comunidades aplicam seus saberes e conhecimentos nas relagdes
com o meio ambiente, a saude, a educacdo e outras dimensdes de producdo
da existéncia.

Passou-se entdo a desenvolver essa nogao de qualidade de vida, e de fato a
entender a articulagdo das metas e do processo de construcdo do TBC, tendo por
base o quadro da relagao entre Necessidades Humanas e Satisfatores Existenciais,
conforme Manfred Max-Neef (2012). Fez-se necessario entdo realizar questdes



constantes para se tentar aferir a situagdo relativa a Subsisténcia, Protecgdo,
Afeto, Entendimento, Participagdo, Ociosidade, Criagdo, Identidade e Liberdade,

categorias, conforme o DEH, sempre balizadas pelo Ser, Ter, Fazer e Estar.

Trata-se de um modelo bastante complexo de andlise muito forte das relagdes
comunitarias, como ndo poderia deixar de ser, se se deseja uma capacidade de
aportar solugdes comunitarias que atribuam de fato qualidade de vida. Entdo,
formulou-se continuamente as seguintes perguntas sobre as comunidades
e bairros da regido do Quilombo Cabula: 1) Como entender as praticas de
Subsisténcia presentes?; 2) Quais as praticas de Protecdo existentes?; 3) Como
se realiza o Afeto no cotidiano dessas comunidades?; 4) Como se constrdi o
Entendimento no ambito do Quilombo Cabula?; 5) Como se da a Participagdo
na localidade?; 6) Como se vive a Ociosidade pelos seus moradores?; 7) Qual
0 espaco da Criagdo?; 8) Como se manifesta a questdo da /dentidade nessa

comunidade urbana?; e, 9) Qual a pratica da Liberdade?

Ainfluéncia do DEH, portanto, deu-se na construgdo das metas e no norteamento
do desenvolvimento dos trabalhos. E preciso assim avaliar constantemente cada
uma das 9 necessidades, para a partir dai alimentar novos ciclos do projeto TBC
Cabula, de natureza iterativa e de epistemologia aplicada. A seguir, apresenta-se
como vem sendo analisada a regido tendo em vista as questdes balizadoras da
analise continua da situacdo do territério do Quilombo Cabula e sua relagdo

com as agdes do projeto TBC Cabula.



Aplicacao e acompanhamento das categorias
do desenvolvimento a escala humana:
territorio do quilombo Cabula por meio do
projeto TBC Cabula

O conteudo sobre o Cabula, tanto relacionado ao contexto quanto ao método
de Manfred, é extenso, de modo que uma anadlise aprofundada do que se
tem realizado acabaria por fugir do propésito deste capitulo e de seus limites.
Sendo assim, dar-se-a uma resposta preliminar as questdes acima para que os
leitores tenham ideia, ainda que inicial, do impacto da proposta de Manfred
Max-Neef nas realizagdes que se tém feito por meio do projeto TBC Cabula.
Uma analise aprofundada devera ser o propdsito de uma publica¢do futura e
detalhada quando do maior amadurecimento do projeto. A seguir, entdo inicia-se
a andlise das questdes a luz da concepgdo sobre turismo de base comunitaria
que inclui as dimensdes sociais, ambientais, culturais, econdmicas, tecnoldgicas
e politicas, que se entrecruzam com as necessidades humanas e satisfatores
existenciais descritas por Manfred Max-Neef (2012).

As dimensdes sociais entrelagam-se com as necessidades de Subsisténcia e
Afeto. Quanto a salde no Distrito de Saude Cabula/Beiru (DSCB), a maioria
da populacdo depende dos servigos publicos como o Sistema Unico de Saude
(SUS) e outros. Na localidade ha Unidades Basicas de Saude (UBS); Unidades
de Saude da Familia (USF); Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS); Unidades
de Pronto Atendimento (UPA); Centro de Especialidades Odontoldgicas (CEO);
Centro de Informagdo Anti Veneno (CIAVE); hospitais publicos - Hospital Geral
Roberto Santos e Hospital Psiquiatrico Juliano Moreira; postos de saude;
servigos prestados pelas universidades e faculdades; agentes comunitdrios e
clinicas privadas.

Mesmo com essa assisténcia, o povo cabuleiro ainda mantém praticas curativas
por meio do uso de ervas medicinais, rezas, banhos de folhas, dentre outras



Praticas Integrativas e Complementares de Saude (PICS). Esta tradigdo é
preservada predominantemente pelos terreiros de candomblé e de umbanda.
Dados do Observatdrio de Bairros Salvador, o observaSSA (2010), revelam que
73,29% dos moradores do Cabula se autodeclaram pretos ou pardos. De modo
gue a saude e as condig¢Ges de vida neste territdrio tém dimensdo étnico-racial,

portanto em situagdo de vulnerabilidade.

Originalmente de uma sociedade sem classe, o cabuleiro tem praticas coletivas e
solidarias ancestrais. A solidariedade é uma herancga deste povo, alguns exemplos
como o vizinho olhar as criangas enquanto os pais saem para trabalhar, participar
em forma de mutirdo em construgbes de casas e pavimentos etc. O trabalho
coletivo, colaborativo e solidario que se da por meio de praticas ancestrais de
trocas de bens e servigos, ajuda mutua, como a tradigao de cultivo e preparo de
alimentos; confeccdo de moveis, utensilios de cozinha, instrumentos musicais e
outros, que na contemporaneidade estdo ameacadas pela ocupacdo desordenada
dos espacos que desalojou a maioria das hortas comunitarias, assim como
pela sociedade de mercado desorganizada que se implantou produzindo um
abastecimento totalmente dependente do fornecimento dos atacadistas e

isto aliado aos baixos saldrios, ndo oferecem boa condigdo para a populagdo.

Nas areas de moradia comumente residem varias familias, convivendo juntas
em espacos que sdo ampliados vertical e horizontalmente. Mesmo em espacgo
relativamente pequeno para a quantidade de habitantes, tem-se alguma
planta medicinal e ou arvore frutifera no quintal. Em algumas localidades, de
um lado, s3o mantidas o cultivo de hortas comunitarias. Aqueles que residem
em localidades proximas do Horto Florestal do Cabula, constituido por uma
faixa de Mata Atlantica, revelam a qualidade do ar que respiram, e de clima
agradavel. Ainda tendo-se a oportunidade de encontrar fauna e flora que fazem
da Mata, o seu habitat. Had depoimentos de moradores que revelam cura de
problemas respiratdrios pelo clima local. E de outro lado, a falta de protecdo e
contencado de alguns terrenos, a poluigdo das aguas e do solo colocam familias
em situacdo de risco de deslizamento de terra e desabamento de casas. Este

local é mais vulneravel e sujeito ao avango das ocupagdes sobre a drea verde.



Essa forma de residéncias tradicionais, antes em simbiose com o meio ambiente
preservado com hortas e pastos para criacdo de animais comunitdrias integradas
ao ambiente natural acabaram se degradando junto com este entorno,
transformando-se em habitacdes sem estrutura e com servigos urbanos
deficitarios, caracterizando-se como o que se conhece por favelas. Ou seja, de
habitagdes camponesas harmonizadas com o entorno, evoluiram para favelas
desprestigiadas pelo ambiente urbano. Faz parte também, onde habitam com
espagos pequenos para muitos moradores, ocorréncias de abusos sexuais,
gravidez precoce, violéncia contra a mulher, maes solteiras que sustentam a

casa, dentre outras situagdes de risco.

A tendéncia da urbanidade hegemonica é de ser esmagadora e de ndo valorizar
a caracteristica mais valiosa que é a ancestralidade. Entdo, o povo cabuleiro é
alijado para reduzir a importancia das praticas ancestrais, gerando desrespeito,
intolerancia, tensdes e conflitos entre a prépria populagdo. Mas por outro
lado, reforca a solidariedade do grupo, a amizade, a unido dos familiares e as
parcerias. Observa-se uma agregagao familiar e respeito, principalmente, em

povos de santo.

No caso das dimenses ambientais, relacionadas também as necessidades de
Subsisténcia, historicamente como ja foi dito anteriormente, o territdrio esta
situado em drea de bacias hidrograficas, rios, pantanos, fonte de dgua, minadouros
etc. Lembrando que o povo cabuleiro tem cosmogonia ancestral centradas na
sacralidade da natureza, por meio de uso do solo e de recursos naturais de
maneira sustentavel, adaptando-se aos ecossistemas, as variagées climaticas,
retirando da natureza o estritamente necessario para a sobrevivéncia. Com
o processo de urbanizagdo, foi-se aterrando algumas partes para construgdo
de vias de acesso e habitac¢des, reduzindo-se as areas de cultivo e outras
fontes de alimentac¢do da populagdo como as arvores frutiferas, peculiares da
localidade. A represa que abastecia a cidade do Salvador no século XIX situado
no Horto Florestal do Cabula, que segundo o Plano Diretor de Desenvolvimento
Urbano (PDDU) esta inserida na Zona Especial de Interesse Social (ZEIS) 4, com

assentamentos precarios em Area de Prote¢do Permanente (APP), ou Area de



Prote¢do de Recursos Naturais (APRN), estd poluida e inutilizavel. Restam algumas
lagoas formadas pela dgua de lengdis freaticos atingidos apds a explosdo de

bombas pelas pedreiras.

Como mencionado, o problema do racismo estrutural desfavorece a populagdo
do Cabula, em multiplas dimensdes, é de fato, um palco de segregacao racial,
gue impactam na autoestima, na inser¢do de jovens no mercado de trabalho,
por exemplo. Algumas das faltas e auséncias da implementacdo de politicas
publicas ainda sdo agravadas pela interferéncia de politicos que adotam praticas
clientelistas. Mesmo diante de tal processo discriminatdrio, o cabuleiro encontra
alternativas na sua arte, nos saberes populares, em a¢des de resisténcia coletiva
e enfrentamento comunitario contra as desigualdades.

As dimensdes culturais, fundamentais para o desenvolvimento do turismo de
base comunitaria, incluem as necessidades de Ociosidade, Criagao, Identidade
e Liberdade. Neste sentido, é onde a localidade tem sua forca. A ancestralidade
Banto e loruba existente nos terreiros de Candomblé; e Tupinamba presente
em terreiros de Candomblé e Umbanda, a partir dos caboclos e uma identidade
ibérica presente na lingua, na culinaria e em outros elementos, mas identificada
de preferéncia com o colonizador, que oprime. Linguas como Quibundo e
lorubd, ainda presentes em terreiros de religido ancestral. No caso do loruba
é ensinado em uma escola municipal que fica dentro do terreiro llé Axé Opd
Afonja, na qual estudam criangas de diferentes religies, inclusive evangélicos.
Um paradoxo, tendo em vista que na localidade ha casos de intolerdncia
religiosa que ja culminou em incendiarem um terreiro, numa tentativa de

negacdo desta religido.

Atradicdo da oralidade ainda é mantida entre as gera¢Ges, bem como as rodas
de conversa, o respeito aos mais velhos, principalmente em espacos religiosos
de matriz africana. As institui¢Ges religiosas como igrejas Catdlicas e Evangélicas,
terreiros de Candomblé e Umbanda, também s3o espagos de aconselhamento,

oragdes e paz interior.



Na localidade, ha manutencdo de festas populares como a Festa de Reis,
Carnaval, Sdo Jodo, Sdo Pedro, Sdo Cosme e Damido, Santo Antdnio e procissdes
ainda realizadas nas ruas de alguns bairros. A arte em forma de grafiti, poesia,
sarau, danca, teatro, capoeira, sambas de roda, pagode, axé music, jazz etc. E
os trabalhos artesanais em tecido, madeira, tear e outros. Sdo inimeros grupos
culturais, predominantemente de capoeira e futebol.

O territdrio é pouco favorecido em termos de espacos recreativos e de lazer e
entretenimento. Ha o Teatro Caetano Veloso, na UNEB, e o Teatro da Paz, na
Associacdo das Comunidades Paroquiais da Mata Escura e Calabetdo (ACOPAMEC),
acessiveis a populagdo local, diferente das iniciativas privadas que possuem alguns
auditdrios indisponiveis para estes. As escolas publicas servem também como
espaco para realizacdo de festas da comunidade, esportes, confraternizagdes,
saraus. No 192 Batalhdo de Cagcadores (192 BC) ha extensa area verde, represa
e quadras, onde se preserva o ambiente de Mata Atlantica. Ocorre que para
visitar este espaco, precisa-se de autorizacdo prévia para realizacdo de trilhas
e uso de infra-estrutura. E, na localidade do Horto do Cabula, depois de 2015,

quando ocorreu uma chacina, o acesso a populacdo ficou restrito.

Quanto as dimensdes econémicas e tecnoldgicas, que abrangem as necessidades
de Participagdo e Criagdo, os povos Tupinambads tinham praticas de subsisténcia,
cultivando alimentos nas rogas, pescando e cacando, cuja producdo era
distribuida pelos aldeados. A economia foi se modificando com a presenca
dos ibéricos, intensificando praticas de escambos com os colonizadores. Faz
parte da paisagem urbana vendedores ambulantes, predominando as barracas
de frutas, verduras e hortalicas. Nos arredores existem supermercados, feiras

populares e um comércio local que abastecem a populagao.

O senso de humor do cabuleiro tem a marca da criatividade. De povos que
tinham conhecimento dos caminhos das 4dguas e das terras pelo dominio da
agricultura, desenvolveram tecnologias sociais e aprenderam oficios mediante
o fabrico de instrumentos e artefatos feitos com materiais encontrados na

localidade. Possuem praticas milenares de culindria, festas, artesanatos e outros



sacros oficios. Na culinaria, sofre influéncia de saberes indigenas, ibéricos e
africanos a exemplo do cuscuz, feijoada, o cozido, ensopados etc.

E, por fim, as dimensdes politicas abrangem a necessidade de Protecdo,
Participagdo, Identidade e Liberdade, cuja adaptabilidade do povo cabuleiro é
semelhante ao do povo baiano em geral, que desenvolveu uma capacidade de
resistir a formas de dominagdo, as explorac¢des, as agressdes de toda ordem,
adaptando-se a vida urbana. Predomina o trabalho informal, comércio de
rua e mantém alguns oficios como carpinteiros, metallrgicos, quitandeiros,
tabuleiros, relojoeiros, parteiras, benzedeiras etc. A pratica ancestral do
quilombola é de resisténcia e resiliéncia, por cooperac¢do interna. E mais, a
comunidade é perseguida pela acdo das forcas de seguranca do estado, que
em geral sdo associadas a cor da pele, a africanidade, que ao que parece ndo
mudou, mantendo-se estas for¢as de opressao.

A solidariedade e a seguranca tém ameaca constante do racismo, herdeiro da
época da escraviddo. Também ndo é incomum a questdo do preconceito e da
exploracdo e submissdo da mulher nas préticas locais. Os movimentos populares
tentam driblar e se proteger deste racismo estrutural, contando com militancia
de Movimentos Negros, por exemplo. A forma que se mora ndo colabora com
a cidadania por nao permitir que as populagdes se manifestem normalmente,
sendo por vezes impedida de participar de audiéncias publicas e outros processos
de expressdo politica popular, seja por questdes de mobilidade, seja por
repressdo. A fome é uma ameaca, mas o elemento da solidariedade contribui

para a minimizagdao desta mazela e da extrema pobreza e falta de protecao.

No territdrio do Cabula hd instituigdes que amparam criangas, jovens e adultos, a
exemplo da ACOPAMEC, na qual ha espaco para lazer como quadra poliesportiva,
o Teatro da Paz, fabrica de pdes, casa que abrigam 6rfas e outros servigos;
Comunidades Eclesiais de Base (CEB); e outras iniciativas de grupos comunitarios
que realizam projetos dedicados a educagdao ambiental, cidada e politica de
jovens por meio de cursos, oficinas de arte, e de engajamento comunitdrio nas

questdes coletivas. Na localidade possui uma universidade publica, ainda pouco



acessivel da populagdo do Cabula, tendo em vista a necessidade prioritaria de
sobrevivéncia, que entre estudar e trabalhar, opta-se pelo ganho de vida. Redes
de escolas publicas municipais e estaduais que por vezes sdo usadas como espago
de lazer, formacdo e ensaios de grupos culturais, com professores relativamente
bem pagos, mas que acabam se aliando a modernizagdo opressora por meio
de ataques a autoestima dos estudantes. Registra-se a existéncia de escolas
particulares, bibliotecas comunitarias, creches, cooperativas, associagdes etc.
Lamentavelmente foi fechado o Centro Plblico de Economia Solidaria (CESOL),
por se considerar a necessidade de producdo e socializagdo da arte do povo
cabuleiro.

Os partidos politicos, de um lado, apoiam algumas iniciativas e ddo voz a liderancas
comunitdrias e as suas lutas, mas que por outro lado, condicionam as liberdades
dentro do que o sistema admite e projeta. Ou seja, ndo permite que estes sejam
criativos, nem ao menos criticos. Ndo contribuem para o pensamento critico
auténomo. Em sintese, eles atrapalham mais do que ajudam. H4 evidéncias de
favorecimento aos grupos ilicitos e religiosos. Vale mencionar a existéncia da
penitenciaria Lemos de Brito, que recebe homens e mulheres; e do Centro de

Assisténcia Socioeducativa (CASE), que recebem menores infratores.

Isto posto, fez-se uma andlise ainda que preliminar da situagao do territério do
Quilombo Cabula, para a qual se atribuiu uma aproximacao de critério avaliativo
a ser confirmado nas futuras investigagdes participativas dos bairros, mas que
servem para identificar a maneira como se considera a abordagem do DEH como
base de compreensdo da realidade humana que se encontrou assim como da
proposta de trabalho e compromisso de participacdo que tem se efetivado
pela equipe do TBC Cabula. Desta forma, no quadro a seguir, sintetizou-se
as 6 Dimensdes, as 9 Necessidades e os 4 Satisfatores, procurando avalia-los
atribuindo indicadores fraco (Fra), médio (Med) e forte (For), observando-se
que o territdrio do Cabula apresenta fragilidades de maior concentragdo na
necessidade Subsisténcia; de forma mediana, nas de Entendimento e Identidade;
e com fortalezas nas de Participacdo, Ociosidade e Criagcdo.



Quadro — Sintese das Dimensoes, Necessidades e e Satisfatores do Territorio

do Quilombo Cabula

. . . Satisfatores
Dimensdes Necessidades
Ser Ter Fazer Estar
- Subsisténcia Med Fra Fra Fra
Sociais
Protecdo For Fra For Fra
Ambientais Afeto Med Med For Fra
Quliuias Entedimento Med Med Fra Med
Participagdo For Med For For
Economicas Ociosidade For For For Med
Tecnoldgicas Criacdo For For For For
Identidade Med Med Med Med
Fo s Liberdade Med Fra Med For

Fonte: Elaborado pelos autores.

Esses indicadores ainda estdo em processo de legitimagao e validagdo pelo
método colaborativo de pesquisa aplicada que se utiliza. Mas, ja esta servindo

para conduzir trabalhos, questionamentos e tendéncias.

Em linhas gerais, o projeto TBC Cabula vem se dedicando a articulagao integral
dessas dimensdes, agregando-se as necessidades e satisfatores existenciais,
iniciando por processos educativos sobre a histdria do territério, obtendo-se
algumas producdes cientificas como teses, dissertagGes, monografias, dando
origem a Radio Web Juventude (www.radiowebjuventude.com.br); Museu
Virtual Quilombo do Cabula (www.museudocabula.com.br); Museu Digital
do Terreiro Tumbenci (www.museudigitalterreirotumbenci.uneb.br); Museu
Virtual de Contos Africanos e Itans (www.museumucai.com); jogos Role Play
Game (RPG). Também foi criado o Portal TBC Cabula (www.tbccabula.com.
br) para dar visibilidade ao que ocorre de positivo no territério do quilombo
Cabula. Bem como, é organizado um evento anual, o Encontro de Turismo de
Base Comunitaria e Economia Solidaria (ETBCES — www.etbces.net.br) visando



aproximacdo da universidade com as comunidades, caracterizando-se como
espaco informal de educacao.

Por meio desse projeto, houve a criacdo de algumas iniciativas econémicas
populares a exemplo do Coletivo de Arte e Cultura — CULTARTE, e a Operadora
de Receptivos Populares AQC, que dialogam e interagem com grupos culturais,
culinaristas, contadoras de estdrias, guias-anfitriGes, motoristas de moto
e automoveis, artistas, bibliotecas comunitarias, terreiros de candomblé,

organizagGes da sociedade civil e organizagdes sociais de interesse publico etc.

Conclusao

Apds os dez anos, o projeto TBC Cabula identificou diversos elementos da cultura
popular ancestral que sdo particularidades de identidade local cabuleira, além
de auxiliar na organizagdo e desenvolvimento econdmico com bases solidarias,
numa tentativa de orientacdo aos menos favorecidos.

Essas iniciativas sdo fundamentais para o registro, a perpetuacao e sustentabilidade
das manifestagdes culturais e do modo de viver da populagdo original da
localidade, que vdo na contramao da atual tendéncia das estruturas, da ocupacado
e da producdo do espago, sendo marcados pela verticalizagdo, isolamento, e com
perspectivas que ndo contemplam o olhar comunitario e a harmonia popular.
Identifica-se que as iniciativas de pratica do projeto TBC Cabula, amparados
nos principios socioconstrutivistas e Pesquisa Aplicacdo, buscam alcancar os
elementos das necessidades humanas basicas propostas para o DEH, sendo
elas: Subsisténcia, Protecdo, Afeto, Entendimento, Participacdo, Ociosidade,
Criagdo, Identidade e Liberdade (MAX-NEEF, 2012).

Sendo assim, o DEH e as concepg¢des de Manfred Max-Neef (2012) tém se
mostrado referéncia basilar e fundante para um projeto que se necessita ter
parametros alternativos aqueles da sociedade hegemonica, tendo em vista



que se trata de objetivacdes também ndo convencionais e expectadas pelos
padrdes da ordem societdria capitalista.
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Desenvolvimento a escala humana: um
estudo com a religiao de matriz afro-
brasileiras na cidade de Caceres, Mato
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Introducao

O desenvolvimento a Escala Humana trata-se de necessidades que dizem a
respeito a prépria vida, ao desenvolvimento humano e seus elementos subjetivos
(Silva, Souza, Moreno & Silveira, 2020). Uma teoria apontada por Manfred Max
Neef no ano de 1986 com colaboragédo do Martin Hopenhayn e Antonio Elizalde
(Stacheira, Vasconcelos, Ravaroto & Moura, 2020). Trata-se de uma teoria de
desenvolvimento direcionada para satisfazer as necessidades humana, de
uma forma ampla, refere-se o humano em sua totalidade (Max-Neef, 1993). A
Matriz do Desenvolvimento da Escala Humana (Max-Neef, 2012), ela sintetiza
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as necessidades e satisfatores, em dimensGes denominadas de axioldgicas
(Subsisténcia, Protecdo, Afeto, Entendimento, Participacdo, Ociosidade, Criacdo,

Identidade e Liberdade) e existencial (Ser, Ter, Fazer e Estar).

A primeira formacdo da religido Umbanda foi no Brasil, na cidade do Rio de
Janeiro em 1908, através da manifestacdo do Caboclo das Sete Encruzilhadas
em um jovem de 17 anos de idade, Zélio Fernandino de Moraes (Cumino,
2015). Durante as manifesta¢des do Caboclo das Sete Encruzilhadas, Zélio
apresentava postura de um velho, parecia ter vivido em outra época e provava
ter conhecimento sobre a natureza (Barbosa-Junior, 2014). As entidades na
Umbanda muitas das vezes sao espiritos que antes haviam encarnado em solo
brasileiro, como criancas, indigenas, escravos e outros (Saraceni, 2015). De

acordo com Barbosa-Junior (2014, p.22).

No dia 16 de novembro do ano de 1908, na casa da familia de
Zélio, as 20 horas manifestou-se o Caboclo das Sete Encruzilhadas
e declarou o inicio do novo culto, no qual os espiritos de velhos
escravos, de indigenas nativos do Brasil, trabalhariam em prol dos
irmaos encarnados, independente de cor, raga, condigao social
e credo. O Caboclo das Sete Encruzilhadas também estabeleceu
as normas do novo culto: as sessGes seriam das 20h s 22h, com
atendimento gratuito e os participantes uniformizados de branco.
Quanto ao nome, seria Umbanda: Manifestagdo do Espirito para
a Caridade.

A religido da Umbanda é baseada na pratica da caridade, fraternidade, amor,
respeito ao proximo e si mesmo, sendo uma religido brasileira universal
(Pagnocca, 2017 & Prandi, 1998). Possuem na sua matriz diversos elementos de
outras matrizes religiosas, Africanismo, Indianismo, Kardecismo, Cristianismo e
Orientalismo. Com o passar do tempo, a religido passou por uma reelaboracgdo
nas praticas e adquiriu novos significados em seus ritos e simbolos (Ferreira,
2017). Aqueles que seguem e praticam essa religido sdo conhecidos como

Umbandistas. Os Umbandistas acreditam em um Deus Supremo, conhecido



como Olorum (influéncia ioruba) ou Zambi (influéncia de Angola), como em
outras religides de matriz Africana, também cultuam os Orixas (Barbosa-Junior,
2014; Ferreira, 2017).

Durante o periodo de colonizagdo do Brasil, os africanos mantiveram fiéis a seus
costumes, crencas e religido, devido a manifestagédo ritualistica ser diferente
para outros, as suas praticas passaram a ser proibidas, com isso surgiu o
sincretismo religioso. Entretanto para manter a liberdade religiosa, mas de modo
escondido os escravos recorreram ao sincretismo, onde cada Orixa é associado
a um santo catdlico, que permanece até os dias atuais. (Barbosa-Junior, 2014).
Os Orixds sdo entidades, que representam a personalidade humana e estdo
ligados a elementos da natureza. S3o conhecidos como agentes divinos e em
loruba significa dono da cabeca, acredita-se que é através da irradiagdo das
energias obtém-se o poder de exercer influéncia direta nas pessoas (Verger,
2002), representam homens e mulheres com capacidade essencialmente de
alterar o curso da natureza. Grande numero de Orixas era cultuado em terras
africanas, através do processo de adaptagdo e miscigenagao cultural, poucos
deles prevaleceram em terras brasileiras (Prandi, 2005). Os Orixas mais comuns
dentro da religido da Umbanda sdo: Ibejis, Obaluaé, Ogum, Oxossi, Xango,
Oxum, lansd, Nang, lemanja e Eré (Lima, 2003; Prandi, 2005; Saraceni, 2005;
Ribeiro, 2018).

A Umbanda tem como marca sua abertura ao outro, ao diferente, imanente e
transcendente. As entidades se manifestam em seus adeptos e através de seus
médiuns ocorre a comunicagdo dentro da religido (Paz, 2019). O médium tem
o dom e a capacidade de se comunicar e receber informacdes de outro plano,

o plano espiritual, e transmitir as informag&es para o mundo fisico.

Neste contexto, realizou-se um estudo na Tenda de Umbanda Caboclo de Sete
Flechas, que se encontra na cidade de Caceres, Mato Grosso, Brasil, com o
objetivo de identificar quais as necessidades existenciais e axioldgicas da matriz
do Desenvolvimento a Escala Humana, que se sobressaem na comunidade
religiosa.



Metodologia

O estudo foi realizado na cidade de Caceres, que se encontra na regido sudoeste
do estado de Mato Grosso, Brasil, interagindo a microrregido do alto Pantanal
e a mesorregido do centro-sul mato-grossense com uma area territorial de
24.593,123 km? (IBGE, 2018), e tem populacido estimada de 94.376 pessoas
(IBGE, 2019). Caceres esta situada a 215 km da capital Cuiabd do Estado de
Mato Grosso, Brasil (figura 1).

Figura 1: Mapa de localizagdo do municipio de Caceres- Mato Grosso, Brasil.

LOCALIZAGAO DO MUNICIPIO DE CACERES - MATO GROSS0, BRASIL.
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Fonte: Software QGIS versdo 3.16.11 ‘Hannover’. Elaborado pelas autoras, 2021.

As visitas e entrevistas para o estudo foram feitas na Tenda de Umbanda Caboclo
de Sete Flechas, realizou-se uma entrevista de forma semiestrutura com o Zelador
Bosco, durante as visitas na tenda religiosa aplicou-se um questionario com

trés perguntas, na primeira visita apresentou-se ao Zelador Bosco um Termo de



Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) que esta de acordo com as normas
do Comité de Etica e Pesquisa da Universidade do Estado de Mato Grosso,
Brasil (CEP/UNEMAT), com o nimero do registro CAAE 37198820.4.0000.5166.

Resultados e discussoes

A Tenda de Umbanda Caboclo de Sete Flechas surgiu-se no ano de 1977,
pelo Zelador Bosco, ela encontra-se no municipio de Caceres — Mato Grosso,
Brasil. Durante as visitas em conversa com o Jodo Bosco, realizou-se o primeiro
guestionamento para identificar qual a fungdo do pai e mde de santo dentro do
terreiro religioso. Com a sua resposta formou-se o Quadro 1, destacando-se da
Matriz do Desenvolvimento da Escala Humana (Max-Neef, 2012) a necessidade
axioldgica de Protecdo, em seguinte as necessidades existenciais, Ser (cuidado)
e estar (habitagdo).

De acordo com o nosso entrevistado, ele prefere ser chamado de Zelador Bosco,
pois ele “tem o papel de zelar aquilo que é do Pai”. Segundo Barbosa-Junior
(2014), o termo pai e mde de santo sdo mais comuns em terreiros e tendas

religiosas, porém alguns sacerdotes utilizam-se zelador ou zeladora de santo.

Quadro 1: Sistematizacdo da resposta do Lider religioso, com as necessidades
axioldgicas e existenciais da Matriz do Desenvolvimento da Escala Humana (DEH).

Axioldgicas Existenciais Resposta

O pai e a mae de santo tém a fungdo
Ser - Cuidado de cuidar de zelar os santos e de cada
médium.

Protegdo
Aqueles que passam a frequentar o

Estar - Habitagao terreiro, tanto quanto ao ritual, para

o desenvolvimento do médium.

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2021.



As religides de matriz Afro-brasileiras estdo em espagos denominados de
terreiros ou tendas. Um local baseado na sacralizagdo da natureza e na relagao
com a humanidade (Mota & Trad, 2006), lugares de resisténcia, transmissao de
conhecimento tradicional e preservacdo de identidades, sdo espacos de mediacao
entre o material e outras manifestagdes de vida. Dentro da religido tem uma
hierarquia espiritual a seguir, o pai e mae de santo, sdo aqueles que cuidam de
todo o equilibrio dos seus filhos, sdo os que sustentam o terreiro, em processo
liturgico e ritual, sdo eles quem determina a linha de trabalho (Pagnocca, 2017 &
Leite. 2018). Dessa maneira cada filho de santo deve obedecer ao seu pai ou mae
de santo/zelador ou zeladora de santo, sendo assim, todos os conhecimentos,
fazeres, saberes e cosmovisdes sdo passados de forma intergeracional, tanto
para parentesco consanguineo e aos parentescos de rituais.

Na religido Umbanda, tem varias classes de entidades, conhecidos como,
Caboclos, Preto-Velhos, Exus e Pomba-gira, eles sdo mentores e guias dos
umbandistas. De acordo com o Botelho (1982), os guias, as entidades que
atuam em tendas e terreiros religiosos sdo os escravos, indios, ciganos e outros
gue possuiram na sua simplicidade um poder imensuravel, que é a riqueza
do saber. Conhecimentos e saberes adquiridos em suas diferentes condig¢Ges
de vida criaram um elo forte e inexplicavel com a natureza de onde tudo foi
extraido (FERREIRA, 2017).

A segunda pergunta realizada procurou-se identificar de que maneira o zelador
aprendeu os rituais da religido Umbanda, imediatamente o Zelador Bosco nos deu
aresposta. No Quadro 2 associou-se a resposta com a Matriz do Desenvolvimento
da Escala Humana (Max-Neef, 2012), destacando a necessidade axioldgica de
Entendimento, para a dimensao existencial selecionamos as necessidades Ser
(disciplina, curiosidade), Fazer (investigar, estudar, experimentar, meditar) e o

Ter (professores, métodos).



Quadro 2: Sistematiza¢do da resposta do Lider religioso, com as necessidades
axioldgicas e existenciais da Matriz do Desenvolvimento da Escala Humana (DEH).

Axioldgicas Existenciais Resposta

Ser — Disciplina, | Com os guias e estudando, comprando livro
curiosidade. lendo.

Que me alimentou foi os guias, os espiritos,
os caboclos, os pretos velhos, eu lia um
livro muitas vezes ndo era aquilo que estava
que seria o certo, passava mensagem para

Fazer — . j
. mim, o certo e com o tempo também no
Investigar, . . L .
dia-a-dia no trabalho, nas missdes aqui,
estudar,

. vocé vai aprendendo, certos tipos de cura
experimentar, . . N
. que os guias fazem e vai aprendendo, ndo
meditar. )
. tem como falar que aprendeu s6 com os
Entendimento N ] ] ]
estudos, ndo tem como, no dia-a-dia, mil

e um trabalhos, assistindo outros espiritos
trabalhando.

Assistindo outros espiritos trabalhando,
médiuns trabalhando e ai eu estava firme

T ao lado do preto velho, ouvindo o preto
er—
velho falar, entdo, a gente aprende assim,
Professores, . .
i essas coisas, se chamar um baiano agora
métodos. L .
vocé vai aprender, ele vai ter outra forma

de conversa com vocé do que eu estou
conversando.

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2021.

Os Preto-Velhos possuem certas especificidades, eles estdo presentes em muitos
processos de curas, rezas, na pratica da caridade, do bem, do amor, sdo eles
quem guia seus filhos para realizar os trabalhos espirituais (Almeida, 2016).
Os Pretos e Pretas-Velhas sdo os espiritos que apds o desencarne, continuam
com os seus trabalhos no plano espiritual, trazendo-nos o exemplo da caridade,
humildade e simplicidade na alma (Barbosa-Junior, 2019; Saraceni, 2020).
De acordo com Saraceni (2020), durante a manifestacdo de um Preto-Velho,



ele desperta a paz, esperanca, perseveranca e tranquilidade, com toda a sua
sabedoria e paciéncia, deixa sempre uma palavra de consolo. Percebe-se que
com a resposta do Zelador Bosco, todo o seu entendimento referente aos
rituais, além de ser adquiridos em livros, adquiriu-se com os guias, durante as

manifestacoes, rituais e observando-se outros médiuns durante os trabalhos.

Aterceira e Ultima pergunta, fechou-se com o questionamento para saber qual a
importancia de valorizar as praticas ritualisticas. Inseriu-se a resposta no Quadro
3, para facilitar a compreensdo da necessidade axioldgica de Identidade e das
necessidades existenciais, no qual selecionou-se: Ser (sentimento de pertencer),
Ter (habitos, valores), Fazer (comprometimento e autoconhecimento) e Estar
(vida cotidiana, pertencimento e amadurecimento). Nota-se que no inicio da
resposta do Zelador Bosco, ele apresenta-se uma expressdo de felicidade,
utilizando a frase “Nossa Senhora é muito em”, o Zelador Bosco deixa-se bem

claro em sua resposta a necessidade axioldgica de Identidade.

Quadro 3: Sistematizagdo da resposta do Lider religioso, com as necessidades
axioldgicas e existenciais da Matriz do Desenvolvimento da Escala Humana (DEH).

Axioldgicas Existenciais Resposta

Nossa Senhora é muito em (frase dita com
Ser — Sentimento de | entonagdo de felicidade). Porque hoje posso pegar

pertencer aqui uma pessoa e ndo precisar abrir uma linha
e nem nada.

Eu posso chegar e falar, o senhor esta sentindo
isso, vai tomar tal remédio. Sem estar incorporado,

Ter — Habitos. L N
) vocé vai chegando ao um ponto que vocé vai, vai
Identidade . .
criando conhecimento.
Fazer - Vocé chega a um ponto que vocé tem conhecimento,

Comprometimento, de vocé falar eu to com a infecgdo urinaria eu ja
autoconhecimento. vou |3 e sei, ndo precisa chamar um guia.

Estar — Vida cotidiana, | Vocé chegaaum ponto que vocé tem conhecimento,
pertencimento e de vocé falar eu to com a infecgdo urinaria eu ja
amadurecimento. vou |3 e sei, ndo precisa chamar um guia.

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2021.



No quadro acima, a resposta do Zelador Bosco encontra-se divididas, encaixando-
se nas necessidades existenciais, logo no inicio identifica-se o sentimento de
pertencer, ele pertence a religido da Umbanda, possui-se habitos durante as
praticas dos seus rituais. Na necessidade existencial de Fazer (Comprometimento,
autoconhecimento) e Estar (Vida cotidiana, pertencimento e amadurecimento),
nota-se no quadro 3, a mesma frase para as duas necessidades, observa-se
na resposta do Zelador Bosco o seu autoconhecimento e comprometimento
ao realizar um ritual, em mesma frase observa-se que é algo que estd em seu
cotidiano e o que pertence, além de se sentir amadurecido para realizar com
muita confianga as praticas ritualisticas. Na necessidade existencial de Ter, o
Zelador Bosco deixa-se bem explicado que com os seus habitos, nesse caso as
praticas ritualisticas, faz com que ele crie conhecimentos, sem a necessidade

de estar incorporado pelos guias, Preto-Velhos e Baiano.

Areligido da Umbanda carrega em sua esséncia, que cada simbolo religioso possui
valores, sentidos, ndo importa o tamanho, a espessura a cor, tudo é sagrado.
Transmite por sua presenga e natureza especifica uma relagdo entre o humano
e o divino, o natural e o sobrenatural, definindo a sua origem, cosmovisoes e
estabelecendo as suas relagdes sociais (Bezerra, 2019), entende que qualquer
vida é entrelagada com o transcendente. O sagrado é apresentado em diferentes
formatos, sempre separando o médium de uma entidade espiritual, o individuo
conhecido como médium é apto de realizar a comunicacdo com o plano espiritual,
e as entidades podendo comunicar com o mundo fisico (Leite, 2018). Neste
sentido percebe-se forte transcendéncia de evolucdo espiritual e de consciéncia,

tanto para que pratica (adeptos) como para os médiuns praticantes.



Conclusao

O Desenvolvimento a Escala Humana (DEH) tem como base as necessidades
humanas, fundamentado na crenca de que sdo finitas e se difere em cada
comunidade e cultura. O Desenvolvimento a Escala Humana (DEH), refere-se
a pessoas, suas necessidades sdo completamente iguais em todas as culturas,
a Unica coisa que muda, sdo os meios e as formas usadas para satisfazé-las
(Silva, Souza, Moreno & Silveira, 2020).

Ao presente estudo percebem-se com énfase as necessidades, axioldgica —
Entendimento, Protecdo, Identidade - e as dimensdes existenciais — Ser, Ter,
Fazer, Estar - que se encontra na Matriz do Desenvolvimento a Escala Humana
(Max-Neef, 2012). Os resultados tem como origem a religiosidade praticada
em uma Tenda de Matriz Afro-brasileira, na cidade de Caceres, Mato Grosso,
Brasil. Com o resultado do estudo, nota-se que a religido da Umbanda como as
demais religides que compdem a Matriz Afro-brasileiras tem como proposito
de cultivar o amor, a fraternidade, solidariedade e a ligagdo do mundo fisico
com o mundo espiritual, entende-se que a vida é sagrada e entrelacada com

o transcendente.

De acordo com o nosso objetivo de estudo, concluimos que as necessidades
da Matriz do Desenvolvimento da Escala Humana, estd presente nas religiGes
de Matriz Afro-brasileiras, especialmente na Tenda de Umbanda Caboclo de
Sete Flechas da cidade de Caceres Mato Grosso, Brasil, que foi o nosso objeto

de estudo.
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